
 Ziua 

săptămânii 

Nr. 

lecției 
Orarul 

sunetelor 

21 PS 
cab. 

Săptămâna pară       

   gr. FR-fizic       

  gr. EN- online 

Săptămâna impară      

  gr. FR -online      

 gr. EN- fizic 
43 

  

L
U

N
I 

I. 
09. 00 – 

09. 45 

Biologia   

Duhlicher Natalia 

Biologia   

Duhlicher Natalia 43 

II. 
10. 00 – 

10. 45 

Informatica 

Popovici 

Valentina 

Informatica 

Popovici 

Valentina 
21 

III. 
11. 00 – 

11.45 

Psihopedagogia familiei                                                                

Manolov Mariana  43 

Pauza mare 

IV. 
12.30 - 

13.15 

 Istoria Românilor și Universală                                

Morar Liuda 
43 

 

V. 
13. 25 – 

14. 10 

Istoria Românilor și Universală                                

Morar Liuda 
43 

 

VI. 
14. 20 – 

15. 05 

Limba străină I                                  

Strătilă Diana  

Geografia                                    

Vieru Irina 43 

 
 



 Ziua 

săptămânii 

Nr. 

lecției 
Orarul 

sunetelor 

21 PS 
cab. 

Săptămâna pară       

   gr. FR-fizic       

  gr. EN- online 

Săptămâna impară      

  gr. FR -online      

 gr. EN- fizic 
43 

  

M
A

R
Ț

I 

I. 
09. 00 – 

09. 45 

 

 

Practica 

de specialitate 

 

II. 
10. 00 – 

10. 45 
 

III. 
11. 00 – 

11.45 
 

 

IV. 
12.30 - 

13.15 

Oceretnîi Sergiu 

 

V. 
13. 25 – 

14. 10 
 

VI. 
14. 20 – 

15. 05 
 

   
  

 

 



 

 Ziua 

săptămânii 

Nr. 

lecției 
Orarul 

sunetelor 

21 PS 
cab. 

Săptămâna pară       

   gr. FR-fizic       

  gr. EN- online 

Săptămâna impară      

  gr. FR -online      

 gr. EN- fizic 
43 

  

M
IE

R
C

U
R

I 

I. 
09. 00 – 

09. 45 
 

Limba străină I                                  

Ursu Ana 43 

II. 
10. 00 – 

10. 45 

Educație p/u 

societate      
Criminceanu Iulian 

Educație p/u 

societate      
Criminceanu Iulian 

43 

III. 
11. 00 – 

11.45 

Tehnici generale și  

specifice de îngrijire      
Cotruță Aida 

43 

Pauza mare 

IV. 
12.30 - 

13.15 

Geografia                              

 Vieru Irina 
43 

 

V. 
13. 25 – 

14. 10 

Educația fizică                      

Harabadji Nicolae 

Sala 

de 

sport 

VI. 
14. 20 – 

15. 05 

Limba și literatura Română                                           

Banari Elena 43 

Limba străină I                   

15-30---16-15          

Strătilă Diana(EN )/  Ursu Ana (FR) 

43 

22 

 
 



 Ziua 

săptămânii 

Nr. 

lecției 
Orarul 

sunetelor 

21 PS 
cab. 

Săptămâna pară       

   gr. FR-fizic       

  gr. EN- online 

Săptămâna impară      

  gr. FR -online      

 gr. EN- fizic 
43 

  

J
O

I 

I. 
09. 00 – 

09. 45 

Tehnici generale și  

specifice de îngrijire      

Cotruță Aida 

43 

II. 
10. 00 – 

10. 45 

Limba străină II                           

Bâcu Nastea (FR)/                                              

Sârbu Alina (EN) 

31A 

43 

III. 
11. 00 – 

11.45 

Psihologia conflictelor                         

Guitu Carolina 43 

Pauza mare 

IV. 
12.30 - 

13.15 

Limba și literatura Română                                           

Banari Elena 
43 

 

V. 
13. 25 – 

14. 10 

Psihologia                        

personalității                             

Boaghi Elena 
43 

VI. 
14. 20 – 

15. 05 

Psihologia                        

personalității                             

Boaghi Elena 
43 

 
 

 

 



 Ziua 

săptămânii 

Nr. 

lecției 
Orarul 

sunetelor 

21 PS 
cab. 

Săptămâna pară       

   gr. FR-fizic       

  gr. EN- online 

Săptămâna impară      

  gr. FR -online      

 gr. EN- fizic 
43 

  

V
IN

E
R

I 

I. 
09. 00 – 

09. 45 

Limba și literatura Română                                           

Banari Elena 43 

II. 
10. 00 – 

10. 45 

Chimia      

Domintii             

Olesea 

Chimia      

Domintii             

Olesea 
43 

III. 
11. 00 – 

11.45 

Matematica                                         

Tulbu-Frunze Cristina 43 

Pauza mare 

IV. 
12.30 - 

13.15 

Istoria 

Românilor și 

Universală                               

Morar Liuda 

Istoria 

Românilor și 

Universală                               

Morar Liuda 

43 

 

V. 
13. 25 – 

14. 10 

Managementul                        

clasei de elevi                         

Gavrilenco Natalia 

43 

VI. 
14. 20 – 

15. 05 

Managementul 

clasei de elevi                        

Gavrilenco 

Natalia 

Managementul 

clasei de elevi                        

Gavrilenco 

Natalia 

43 

 
 


