
  

Zi  

săptăm. 

 

Nr. 

lecţiei 

 

Orarul 

sunetelor 

31 PS cab. 
Săp. pară          

1.subgr. EN       

2.subgr. FR 

Săp. impară          

1.subgr. FR       

2.subgr. EN 

44 

L
U

N
I 

I. 08. 00 – 

08. 45 Literatura 

Universală                

Popușoi Svetlana 

Literatura 

Universală                

Popușoi Svetlana 

 44 

II. 08. 55 – 

09. 40 
Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liudmila 

Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liudmila 

44 

III. 09. 50 – 

10. 35 
Educație p/u 

societate      

Criminceanu Iulian  

Educație p/u 

societate      

Criminceanu Iulian  

44 

IV. 10. 45 – 

11.30 
Limba străină              

II (FR)                                  
Bîcu Nastea 

Limba străină                   

II (EN)                    
Rotaru Mariana 

44 

V. 11. 40 – 

12. 25 Educația fizică                               

Harabagii Nicolae 

Educația fizică                               

Harabagii Nicolae 

Sala 

de 

sport  

PAUZA   MARE  

I. 13. 20 – 

14. 05 
Limba și literatura 

Română                  

Dumac Natalia 

Limba și literatura 

Română                  

Dumac Natalia 

 44 

II. 14. 15 – 

15. 00 
Limba străină                   

II (EN)                    
Rotaru Mariana 

Limba străină              

II (FR)                                  
Bîcu Nastea 

44 

III. 15. 10 – 

15. 55 
Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liudmila 

Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liudmila 

44 

IV. 16. 05 – 

16. 50 Geografia               
Crudu   Snejana  

Geografia               
Crudu  Snejana  

44 

V. 17. 00 – 

17. 45 
  

 



 

  

Zi  

săptăm. 

 

Nr. 

lecţiei 

 

Orarul 

sunetelor 

31 PS cab. 
Săp. pară          

1.subgr. EN       

2.subgr. FR 

Săp. impară          

1.subgr. FR       

2.subgr. EN 

44 

M
A

R
Ț

I 
I. 08. 00 – 

08. 45 Fizica                 

Bodrug Aliona 

Fizica                 

Bodrug Aliona 

44 

II. 08. 55 – 

09. 40 
Cultura 

comunicării                 

Manolii Adela 

Cultura 

comunicării                 

Manolii Adela 

44 

III. 09. 50 – 

10. 35 
Limba  străină             

I (EN)                    
Strătilă Diana 

Limba străină                   

I (FR)                    
Sîrbu Alina 

44 

IV. 10. 45 – 

11.30 
Limba  străină             

I (EN)                    
Strătilă Diana 

Limba străină                   

I (FR)                    
Sîrbu Alina 

44 

V. 11. 40 – 

12. 25 
AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

44 

PAUZA   MARE  

I. 13. 20 – 

14. 05 
AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

44 

II. 14. 15 – 

15. 00 
Limba străină                   

I (FR)                    

Sîrbu Alina 

Limba  străină             

I (EN)                    

Strătilă Diana 

44 

III. 15. 10 – 

15. 55 
Limba străină                   

I (FR)                    

Sîrbu Alina 

Limba  străină             

I (EN)                    

Strătilă Diana 

44 

IV. 16. 05 – 

16. 50 Chimia           

Domintii  Olesea 

Chimia           

Domintii  Olesea 

44 

V. 17. 00 – 

17. 45 
Cultura 

comunicării                 

Manolii Adela 

Cultura 

comunicării                 

Manolii Adela 

44 



  

Zi  

săptăm. 

 

Nr. 

lecţiei 

 

Orarul 

sunetelor 

31 PS cab. 
Săp. pară          

1.subgr. EN       

2.subgr. FR 

Săp. impară          

1.subgr. FR       

2.subgr. EN 

44 

M
IE

R
C

U
R

I 
I. 08. 00 – 

08. 45 

Practica     

de specialitate  

 

 

II. 08. 55 – 

09. 40 

 

III. 09. 50 – 

10. 35 

 

IV. 10. 45 – 

11.30 

 

 

 

V. 11. 40 – 

12. 25 

 

PAUZA MARE   

I. 13. 20 – 

14. 05 

Oceretnîi Sergiu 

 

II. 14. 15 – 

15. 00 

 

III. 15. 10 – 

15. 55 

 

 

 

IV. 16. 05 – 

16. 50 

 

 

 

V. 17. 00 – 

17. 45 

 

 

 

 



 

  

Zi  

săptăm. 

 

Nr. 

lecţiei 

 

Orarul 

sunetelor 

31 PS cab. 
Săp. pară          

1.subgr. EN       

2.subgr. FR 

Săp. impară          

1.subgr. FR       

2.subgr. EN 

44 

J
O

I 
I. 08. 00 – 

08. 45 
Educația fizică                               

Harabagii Nicolae 

Educația fizică                               

Harabagii Nicolae 

sala 

de 

sport 

II. 08. 55 – 

09. 40 
Educație incluzivă-

teorie și aplicații                                  
Guitu Carolina 

Educație incluzivă-

teorie și aplicații                                  

Guitu Carolina 

44 

III. 09. 50 – 

10. 35 Matematica                    

Munteanu Angela 

Matematica                    

Munteanu Angela 

44 

IV. 10. 45 – 

11.30 Joc Didactic           
Ciobanu Valeria 

Joc Didactic           
Ciobanu Valeria 

44 

V. 11. 40 – 

12. 25 
AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

44 

PAUZA   MARE  

I. 13. 20 – 

14. 05 
Educație incluzivă-

teorie și aplicații                                  

Guitu Carolina 

Educație incluzivă-

teorie și aplicații                                  
Guitu Carolina 

44 

II. 14. 15 – 

15. 00 Matematica                    

Munteanu Angela 

Matematica                    

Munteanu Angela 

44 

III. 15. 10 – 

15. 55 Informatica 

Popovici Valentina 
Informatica 

Popovici Valentina 

21 

IV. 16. 05 – 

16. 50 Joc Didactic           
Ciobanu Valeria 

Joc Didactic           
Ciobanu Valeria 

44 

V. 17. 00 – 

17. 45 
AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

AS a copilului și 

tineretului                 

Oceretnîi Sergiu 

44 



  

Zi  

săptăm. 

 

Nr. 

lecţiei 

 

Orarul 

sunetelor 

31 PS cab. 
Săp. pară          

1.subgr. EN       

2.subgr. FR 

Săp. impară          

1.subgr. FR       

2.subgr. EN 

44 

V
IN

E
R

I 
I. 08. 00 – 

08. 45 Limba și literatura 

română                           
Dumac Natalia 

Limba și literatura 

română             
Dumac Natalia 

44 

II. 08. 55 – 

09. 40 
Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liuda 

Istoria Românilor și 

Universală                                
Morar Liuda 

44 

III. 09. 50 – 

10. 35 
Biologia                 
Ciobanu               

Ecaterina 

Biologia                 
Ciobanu               

Ecaterina 

44 

IV. 10. 45 – 

11.30 
Limba și literatura 

română             
Dumac Natalia 

Limba și literatura 

română                             
Dumac Natalia 

44 

V. 11. 40 – 

12. 25 Psihologia vârstelor                 

Covali Areta 
Psihologia vârstelor                 

Covali Areta 

44 

PAUZA   MARE  

I. 13. 20 – 

14. 05 
  

 

II. 14. 15 – 

15. 00 
  

 

III. 15. 10 – 

15. 55 Psihologia vârstelor         

Covali Areta 
Psihologia vârstelor         

Covali Areta 

44 

IV. 16. 05 – 

16. 50 
Limba și literatura 

română             
Dumac Natalia 

Limba și literatura 

română                           
Dumac Natalia 

44 

V. 17. 00 – 

17. 45 
  

 

 


