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PARTEA I: INFORMATIE CU PRIVIRE LA INSTITUTIE

4+ Denumirea si adresa :

MINISTERUL EDUCATIEL CULTURII SI CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA

Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chisinau \d_é\N‘atee""Ci&q'
¥ %
Puskin, 54, 5 QE
ib‘o = :‘/
MD - 2005, Chisinau, S ‘&
Republica Moldova W&

tel/fax: 22-02-41
e-mail: infocolpedagog@mail.ru
+ Descrierea generali a institutiei:

Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chisindu este o institutie de invatamant profesional tehnic
postsecundar, fondat in conformitate cu Hotirirea si Ordinul Ministerului Invatamantului Superior si Mediu de
Specialitate al Republicii Sovietice Socialiste Moldovenesti nr. 190 din 19 iunie 1980; avand scopul de a asigura
cu cadre pedagogice gradinitele de copii din orasul Chisindu a fost deschisd Scoala Pedagogica Oraseneasca in
localul scolii nr. 53 din cartierul Rascani, pe str. A. Russo (Fedco) 10.

Din anul de studii 1981 — 1982, Scoala Pedagogica incepe pregatirea cadrelor de invétatori la clasele
primare cu un contingent de 60 de elevi. In legiturd cu reformele invatamantului si cu necesitatea de cadre
pedagogice admiterea la toate specialitatile a crescut pina la 420 de elevi in anul 1984 — 1985.

Din anul 1983 se deschide sectia fara frecventa la specialitatea ,,Educatia prescolard” cu un contingent de
120 elevi in baza scolii medii generale. In anul 1990 Scoala Pedagogici a fost transferata pe strada Cubani 5, unde
a activat 2 ani. Conform Hotaririi Guvernului Republicii Sovietice Socialiste Moldova nr. 245 din 8 mai 1991 si
Ordinul Ministerului Stiintei si Invatimantului nr. 195 din 21 mai 1991, cu privire la infiintarea Scolii Normale
(Colegii Pedagogice) la Chisindu, Calarasi, Orhei, Soroca, cu 1 iunie 1991, Scoala Pedagogica a fost reorganizata
in Scoala Pedagogica ,,Alexei Mateevici” din Chisindu.

Pe parcursul anilor 1991 — 1995, Ministerul Stiintei si invatiméntului a eliberat o suma considerabila
pentru amenajarea si Inzestrarea materiald si didacticd a blocului de studii pe strada Puskin 54, unde a fost
transferatd Scoala Normala. Din anul 1995 — 1996 in Colegiu se deschid grupe liceale cu profil umanist.

Prin ord. nr. 532 a Ministerului Educatiei al Republica Moldova din 05.08.1998 din Scoala Normala
»Alexel Mateevici”, Chisindu a fost reorganizatad in Colegiul Pedagogic ,,Alexei Mateevici” din Chiginau.

Colegiul “Alexei Mateevici” a fost acreditat (ordinul 712 din 24 octombrie 2008) in temeiul Hotaririi
Colegiului Ministerului Educatiei si Tineretului nr. 5.3.1 din 09.10.08 “Cu privire la rezultatele evaluarii periodice
si acreditarii Colegiului Pedagogic “Alexei Mateevici” din municipiul Chisindu” la urmatoarele specialitati: 1202
Pedagogie prescolara, 1203 Pedagogia invatamantului primar, 1404 Instruire muzicala.

Forma organizatorica a colegiului: este institutie publica non-profit inregistrata la I. P. ,,Agentia
Servicii Publice” in baza deciziei nr. 127 din 16.05.2019. Misiunea primordiala a colegiului este formarea
personalitatii cu spirit de initiativa, capabild de autodezvoltare, care poseda nu numai un sistem de cunostinte si
competente necesare pentru angajare pe piata muncii, dar si independenta de opinie si actiune, fiind deschisa pentru

dialog intercultural in contextul valorilor nationale si universale asumate.



4+ Calendarul anului de invatimant
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< Lista specialitatilor oferite:

< Procedurile de admitere:
Admiterea in Colegiu se desfasoara conform Regulamentului de organizare si desfasurare a admiterii in institutiile de invatamant mediu
de specialitate din Republica Moldova, aprobat prin ordinul ministrului educatiei nr. 617 din 09.06.2014.



Admiterea se efectueaza in baza de concurs si are drept scop realizarea selectiei candidatilor pe criterii de cunostinte si aptitudini pentru
specialitatea pentru care opteaza.Concursul de admitere se organizeaza in cadrul institutiei la specialitati, in limita planurilor de Tnmatriculare
aprobate Tn modul stabilit.

Cota pentru candidatii care participa la concursul de admitere se stabileste dupa cum urmeaza:
= 70 la sutd din numarul total de locuri prevazute in planul de admitere pentru candidatii din localitatile rurale si orase, cu exceptia mun.

Chisinau si mun. Balti;

= 30 la suta din numarul total de locuri pentru candidatii din mun. Chisinadu si mun. Balti.
La concursul de admitere in invatamantul mediu de specialitate se inscriu absolventi de gimnaziu, detinatori ai certificatului de studii
gimnaziale.

Desfisurarea concursului de admitere
Concursul de admitere se efectueaza in baza mediei notelor anuale la 4 discipline de profil si mediei notelor de la examenele de absolvire
din actul de studii.
Inmatricularea se efectueazi in ordinea descresterii mediei de concurs (MC), calculati cu rotunjire pina la sutimi, constituit din media
notelor anuale la 4 discipline de profil (MNDP) si media notelor de la examenele de absolvire (MNEA), dupa urmatoarea formula:
MC =0,6 * MNDP + 0,4 * MNEA

Candidatii pot tinde atat la studii bugetare cat si pe baza de contract sub forma de taxd anuala.

Actele necesare pentru Tnscriere sunt:
1. Actul de studii Tn original;
Buletinul de identitate sau adeverinta de nastere a candidatului;
Copia buletinului de identitate a unui parinte (tutore);
Certificatul medical nr.086-U; (se exclude incepand cu admiterea 2019)
6 fotografii 3x4;
Livretul militar (pentru persoanele de gen masculin).

ok wnN

+ Regulamentele principale ale institutiei:



e Regulamentul de organizare a studiilor in invatamantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar in baza Sistemului
de Credite de Studii Transferabile, ordinul ME nr. 234 din 25 martie 2016;

e Plan-cadru pentru invatamantul in invatamantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar in baza Sistemului de
Credite de Studii Transferabile, ordinul ME nr.1205 din 16 decembrie 2015;

e Ghid de implementare a Sistemului de Credite de Studiu in invatamantul mediu de specialitate, ordinul ME nr.811 din 14.07.2014;

e Regulamentul de organizare si desfasurare a admiterii la programe de formare profesionala tehnica postsecundara si postsecundara
nontetiara aprobat prin ordinul ministrului educatiei nr.423 din 29.05.2017;

e Regulamentul privind organizarea si desfasurarea stagiior de practica in invatdméantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontetiar aprobat prin ordinul ministrului educatiei nr.1086 din 29.12.2016;

e Regulamentul-cadru de orgaizare si functionare a insitutiilor de invatamant profesional tehnica postsecundard si postsecundara
nontetiara aprobat prin ordinul ministrului educatiei nr.550 din 10.06.2015;

e Statutul Institutiei publice Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chisindu aprobat la sedinta Consiliului Profesoral din 13.03.2019

e Planul de dezvoltare strategica a Colegiului ,,Alexei Mateevici” din Chiginau, pentru perioada 2017-2021, aprobat la sedinta Consiliului
Profesoral din 24 ianuarie 2017

e Regulamentul intern de organizare si fnctioare a Colegiului ,,Alexei Mateevici” din Chigindu aprobat la sedinta Consiliului Profesoral

din 13.03.2019

+ Coordonatorul institutional ECVET: Curos Liudmila, Director adjunct.

+ Consilier ECVET: Ciobanu Valeria, profesor disciplini de specialitate.



PARTEA II: INFORMATIE CU PRIVIRE LA PROGRAMUL OFERIT

>

o v 0 -
B 92310 Asistenta sociala
Descrierea generala:
+ Calificarea acordati:
Pedagog social
+ Conditii de admitere:

La concursul de admitere se pot inscrie cetatenii Republicii Moldova, absolventi de gimnaziu, cu Certificat de studii
gimnaziale. Admiterea la programe de formare profesionala postsecundara si postsecundara nontertiara se efectueaza pe
baza de concurs. Concursul de admitere se organizeaza in baza REGULAMENTUL - ului de organizare si desfasurare a
Concursului de admitere la programe de formare profesionala tehnica postsecundara si postsecundara nontertiara
(Ordinul Ministrului Educatiei nr. 423 din 29 mai 2017), in limba de instruire romana si sursa de finantare (buget, taxe de

studii), in limita planurilor de inmatriculare aprobate in modul stabilit.

+ Planul de invitimant:



Planul de formare profesionali pe anii de studii

Anexa 2

: e, Total Ore de contact direct Numdrul de ore contact direct pe siptimana
Denumirea unitatii de curs I Orde st pe semestre de studiii Fakadel i
Cod Total T P L individual |l 11 L1 IV |V VI |VII |VII | evaluare | credite
G Componenta de formare a 300 150 9 60 10 150 10
competentelor profesionale generale
(G.02.0.001 |Decizii pentru modul sanatos de viata 60 30 30 0 30 2 ex 2
G.05.0.002  |Cultura comunicarii 60 30 30 0 30 2 ex 2
G.06.0.003 |Limba straini cu aplicarea in domeniu 60 30 15 15 0 30 2 ex 2
G.07.0.004 |Tehnologia informatiei in domeniul asistentei sociale 60 30 30 0 30 2 ex 2
|G.08.0.005 |Limba engleza specializata 60 30 15 15 0 30 3lex 2
U Feiponeata de gifeian 360 2200 160 60| 0 140 12
socio-umanistica
U.04.0.006 |Etica si deontologia profesionala 60 30 30 0 30 2 ex 2
U.06.0.007 _[Sociologia generala 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
U.07.0.008 |Filosofia 60 30 30 0 30 ex 2
U.07.0.009 |Bazele antreprenoriatului | 60 45 30 15 0 15 ex 2
|U.08.0.010 |Bazele antreprenoriatului [1 60 40 20 20 0 20 4lex 2
U.08.0.011 |Bazele legislatici in d 60 30 20 10 0 30 3lex 2
F Componenta fundamentali 840 420( 275] 145 0 420 28
F.01.0.012 |Psihologia generala 90 45 30 15 0 45 ex 3
F.01.0013  [Anatomia si fiziologia omului 60 30 20 10 0 30 ex 2
F.01.0.014 |Stinte ale educatic 60 45 30 15 0 15 ex 2
F.02.0015 [Bazele stinter nursingului 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
F.03.0.016 |Tehnici gcﬁcralc si specifice de ingnjire 60 30 15 15 0 30 2 ex 2
F.03.0.017  |Psihologia personalitatii 60 45 30 15 0 15 < ex 2
F.04.0.018 |Logica 90 45 30 15 0 45 3 ex 3
F.07.0.019 |Strategii de incluziune socio-protesionald 90 30 20 10 0 60 2 ex 3
F.07.0.020 |Psthologia comunicarii 90 45 30 15 0 45 3 ex 3
1.08.0.021  |Sociologia familiet 90 30 20 10 0 60 3lex 3
1.08.0.022  |Managmentul in domeniu 90 30 20 10 0 60 3lex 3




. =N Total Ore de contact direct Numarul de ore contact direct pe siptimani
Denu{mm unitatii de curs o Ore b it pe semestre de studiii Foroade| 3.
Cod o Total T P individual |1 11 m_|iv v VI [VII |VII | evaluare | credite
S Componenta de specialitate 930| 545 415| 125 0 385 31
S.03.0.023  |Managmentul clasei de elevi 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
S.03.0.024 _ |Psihopedagogia familiei 60 30 30 0 30 2 ex 2
S.04.0.025  |Teoria st metodologia asistentei sociale 60 30 30 0 30 ' ex 2
S.04.0.026  [Activitati de sensibilizare si prevenire a problemelor sociale 60 30 30 0 30 ex 2
S.05.0.027  |Educatic incluziva-teonic i aplicatie 60 45 30 15 0 15 ex 2
5.05.0.028 |Asistenta sociala a copilului si tineretului 60 45 30 10 0 15 ex 2
S.05.0.029  |Psihologia virstelor 1 60 30 30 0 30 ex 2
[S.06.0.030 _ |Psihologia virstelor 11 60 30 30 0 30 ex 2
S5.07.0.031 |Asistenta sociala individualizata 90 45 30 15 0 45 V3 ex 3
S.07.0.032  |Psihopedagogia speciala 90 60 40 20 0 30 ex 3
5.07.0.033  |Metode $1 tehnici de consiliere educationala 60 45 30 15 0 15 ex 2
S.08.0.034  [Psihologia sociala 90 40 30 10 0 50 4ex 3
S.08.0.035  [Metode si tehnici ale asistentei sociale 60 30 15 15 0 30 < 3ex 2
S.08.0.036  |Asistenta sociala a grupurilor social-vulnerabile 60 40 30 10 0 20 “ 4ex 2
P Stagii de practicii- Anexa 4 660| 660 660 0 4 22
G+U+F+s+p_[Total ore pentru unititi de curs obligatorii 3090 1995| 940 10s0] 10 1095 103
A o "":;::; ‘I'i':a"(‘:""’ e 360 16s| 130] 35 0 195 12
S.02.A.03 i ia /
; 02.A-83; E:‘;‘;‘Tﬁ;'a 60| 30 s s/ o 30 2 ex 2
S.03.A.039 |Conflictologia st medierea conflictelor / 60 30 20 10 0 30 2 S 2
S.03.A.040 |Psihologia conflictelor
51100 e tenmes i 1 i : - : & ;
S.OS.A.(MS Jocul didactic - teorni s1 aplicatn 60 30 20 10 0 30 s 2
S.05A 044  |Alternative educationale
< » P H Sl COME N o) o /
1014545 Dl kit ot - W i " it R :
SOBA 48 _|Teraph iidoley erent nca d i sl } " 3 :
G+U-Fss+pea [Total ore - unititi de curs: obligatorii si optionale 3450| 2160| 1070{ 1085 10 1290 115




Ore de contact direct Numiirul de ore contact direct pe sdptaméni
Dionuirey sl de curs Ore de studiu pe de studiii Formade | Nr.
Cod ’ individual 11 m v v VIII_| evaluare | credite

L | Componentalaliberi alegere 0 S R i i fit 6
|F.02.L.049 [Voluntariat social l' 1 60 15 15 0 45 | s 2
S.02.1.050  |Dezvoltarea comunitara participativi
S.04.L.051  |Terapia Pn‘n mund / 60 30 15 15 0 30 2 % 5
S.04.L.052 |Artterapia
F.06.L.053 l’rolef:!ia civila( 5 60 20 10 10 0 40 5 Ko 2
S.06.1..054  |Consilicrea familiel
Total ore-unitiiti de curs: obligatorii, optionale si la libera alegere 3570| 2205| 1100| 1100 10 1365

: Discipline de culturi generald -Anexa 2 2085| 2085 26 26] 22| 22| 21| 22

Ore contact direct pe saptamina 34| 34| 34| 34| 33| 34/ 28| 29
|Examiene: nr: de ex * 25 dlevi * 15 min per eley / 45 min 350f 350 3 4 5 6 5 4 9 9 42
Consultaii pentru examene: nr. de ex. * 2 ore 84 84
Examene de calificare: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev /45 min 140 140 5
Consultatii pentru examenele de calificare 12 12
Elaborarea proiectului de diploma: nr. de elevi * 30 ore 150] 150
Sustinerea proiectului de diploma: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev / 14 14
45 min
Ore pentru activitdy extragcolare 230 230f 230
Total ore/credite de studii in planul de inviigimint 6635 5270 1330| 1100 10 1365 120

Nota
- la lecpule practice grupa cu componenta mai mare de 25 elevi se va diviza pe subgrupe.

- consultapiile pentru examenele de calificare: 2 ore pentru fiecare unitate de curs inclusa in examen

- activitdtile extrascolare: 2 ore saptiminal pentru fiecare semestru




Denumirea
unitatii de curs

DECIZII PENTRU MODUL SANATOS DE VIATA

Codul cursului

Tipul cursului

Anul de
studii

Semestrul

Numarul
de credite

Numele,
prenumele
cadrului/elor
didactic/e

G.02.0.001

Componenta
de formare a
competentelor
profesionale

Moraru L.

generale

Obiectivele
cursului
exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

1.

w

Competente profesionale specifice modulului
Competenta de a procesa informatie relevantd despre serviciile
comunitare multisectoriale in dependentd de necesitatile individuale
pentru prevenire, tratament si/sau sprijin social-juridic.
Competenta de a analiza consecintele diferitor
comportamentale 1n situatii de risc pentru sanatate.
Competenta de a corela deciziile cu valorile si scopurile personale.
Competenta de comunicare interpersonald pentru fortificarea sanatatii
personale.
Competenta de a reduce riscurile de sanatate pentru sine si pentru cei
din jur.

optiuni

Preconditiile

Calculator, proiector, planse, sala de curs, mape, carioci.

Continutul
cursului

Introducere. Autoevaluarea propriului mod de sanatate.
Stereotipuri de gen si decizii

Rolul valorilor in luarea deciziilor

Decizii pentru prevenirea violentei

Abuzul sexual

Pubertatea si adolescenta — varsta schimbarilor

Igiena. Tipuri de igiend personala.

Sanatatea sexual-reproductiva.

Prevenirea infectiilor cu transmitere sexuala
Prevenirea HIV/SIDA.

Pasii de luare a deciziilor in situatii de risc.

HIV si SIDA — stigmaitzare si discriminare

Stresul si luarea deciziilor

Tutunul, alcoolul si drogurile

Alimentatia si activitatea fizica

Planificare pentru un mod sdnatos de viata

Sistemul de referinta in sprijinul unui mod sanatos de viata

Literatura
recomandata

A. Nicolau. Cunoaste-te pe tine insuti. 2003

B. Melnic. Formarea calitdtilor omenesti. 1992

D. Cindea. Comunicarea manageriala aplicata. 1998

Educatie pentru toleranta. Auxiliar didactic in ajutorul dirigintelui.
2005. S.a.

VVVVIVVVVVVVVVVVVVVVYVYY

Metode de
predare/invatare/
evaluare la
fiecare unitate de
invitare

Studii de

caz, scriere reflexiva, jocul de rol, fise de observatii, exercitii

practice, proiecte individuale si de grup, argumentarea, linia valorilor, Analiza
SWOT, lectura ghidata, graficul T, Dezbateri.




Continutul Prezentarea portofoliului.
lucrului
individual al
elevului
Denumirea CULTURA COMUNICARII

unitatii de curs

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de | Semestrul | Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
G.05.0.002 Componenta i \ 2 Manolii Adela
de formare a
competentelor
profesionale
generale
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului + Aplicarea strategiilor eficiente Tn comunicare.
exprimate in + Ultilizarea diferitelor tehnici de comunicare in functie de rolul instantei
finalitati de comunicarii in retelele de comunicare;
studiu si + Aplicarea tehnicilor de negociere, persuasiune, seducere, sugestionare,
competente tacere etc. In functie de situatia de comunicare;
+ Imbunititirea climatului comunicational in activitatea profesionala.
+ Utilizarea metodelor si tehnicilor de comunicare eficientd in depasirea

conflictului.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia,
Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.

Continutul e (Cultura comunicarii
cursului e Comunicarea orali.

e Normele de eticd in comunicarea orald. Normele de logica si normele
de limba in comunicarea orala

e Aspecte psihologice ale comunicarii
e Performantele stdpanirii limbajului pozitiv
e Comunicarea 1n scris. Textul coerent ca forma a comunicarii
e Textul oficial. Tipuri de texte oficiale
e Lucrari de corespondentd oficiala si neoficiala
Literatura » Candea, Rodica M., Candea Dan. Comunicare manageriala: Concepte,
recomandata deprinderi, strategie. Editura EXPERT, Bucuresti, 1996
» Codoban A., Teoria comunicarii, Cluj, 2011.
» Dale Carnegie. Secretele succesului. Cum sa va faceti prieteni si sa
deveniti influent. — Bucuresti, 1997.
» Dinu, M. Comunicarea — repere fundamentale, Editura Algos, 2000.
Gavreliuc, A. De la relatiile interpersonale la comunicarea sociala:
psihologia sociald si stadiile progresive ale articuldrii sinelui, Iasi:
Polirom, 2007.
» George R. Walther. Influenta limbajului pozitiv. — Bucuresti, 2008.
Metode de Autochestionarea; Invatarea individuala; Comparatie si contrast; Fishbowl

predare/invatare/ | (tehnica acvariului); Interviul in trei trepte; Lucrare practica; Eseul; Diagrama
evaluare la wen; Studiul de caz; Harta conceptuala; Proiectul in grup;




fiecare unitate de

invitare
Continutul » Proiectul sesiunii de dezbateri
lucrului » Strategii de comunicare
individual al » Scrisoare de motivare
elevului » Scrisoare de recomandare
» Curriculum vitae
» Proces-verbal
Denumirea
unitatii de curs Limba engleza specializata
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de | Semestrul | Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
G.08.0.005 Componenta v VI 3
de formare a
competentelor
profesionale
generale
Obiectivele SPECIFIC PROFESSIONAL COMPETENCES
cursului. 1. Produce clear and coherent writing in which the development,
exprimate in organization, and style are appropriate to task, purpose, and audience.
ﬁntal:;,atl i 2. Use technology, including the Internet, to produce and publish writing
c Osnl:p;leilt o and to interact and collaborate with others.

3. Conduct short as well as more sustained research projects based on
focused questions, demonstrating understanding of the subject under
investigation.

4. Gather relevant information from multiple print and digital sources,
assess the credibility and accuracy of each source, and integrate the
information.

5. Prepare for and participate effectively in a range of conversations and
collaborations with diverse partners, building on others’ ideas and
expressing their own clearly and persuasively

6. Integrate and evaluate information presented in diverse media and
formats, including visually, quantitatively, and orally.

7. Present information, findings, and supporting evidence in such a way
that listeners can follow the line of reasoning and the organization,
development, and style are appropriate to task, purpose, and audience.

8. Make strategic use of digital media and visual displays of data to
express information and enhance understanding of presentations.

9. Adapt speech to a variety of contexts and communicative tasks,
demonstrating command of formal English when indicated or
appropriate.

10. Demonstrate command of the conventions of standard English

grammar and usage when writing or speaking.




11. Determine or clarify the meaning of unknown and multiple-meaning

words and phrases by using context clues, analyzing meaningful word
parts, and consulting general and specialized reference materials, as
appropriate.

Preconditiile Calculator, proiector, planse, sala de curs, mape, carioci.
Continutul 1. Life skills
cursului 2. Health and wellness
3. Ambitions
4. Science and Technology
5. Compete and cooperate
6. Ethics and Social responsibility
Job - related skills
Literatura 1. Motivation. Types of Motivation
recomandata 2. Maslow’s Needs Hierarchy
3. Expressing Satisfaction and Dissatisfaction
4. Job Dissatisfaction: Causes, Reasons and Employee Responses
5. Find the partner to fit your needs Partnership Agreements
6. Advantages and Disadvantages of Partnerships
7. Competition: Definition, Characteristics, Types and Importance
8. The Market forces of supply and demand
9. Healthy eating plate and healthy eating pyramid
Science and Technology video quiz
Metode de Brainstorming; Brainsketching; Brainwriting; Clustering; Free writing; Free
predare/invatare/ | associations; Bingo; T-chart; Star bursting; DARTS (directed activities related
evaluare la to texts); KWL table; Intensive reading, Guided reading; Cube game; SWOT;
fiecare unitate de | Roleplay; 6 Whys;
invitare
Continutul 1. Moldova Travel Guide
lucrului 2. Successful persons/people
individual al 3. A workstation design (safety precautions that should be taken into
elevului account (Room conditions, ergonomic,devices, electrical safety)
4. Report on reference to violation of consumers’ rights
5. Market impacts of changes in the determinants of demand and/or
supply
Partnership agreement — the rights and responsibilities of partners
Denumirea

unitatii de curs

ETICA SI DEONTOLOGIA PROFESIONALA

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.04.0.006 Componenta i \% 2 Casu Diana
de orientare
socio-
umanista




Obiectivele

Competente profesionale specifice

cursului CPS.1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor de baza, specifice eticii si
exprimate in deontologiei profesionale;
finalitati de CPS.2. Utilizarea si insusirea valorilor fundamentale in baza carora se exercita
studiu si profesia;
competente CPS.3. Formarea si dezvoltarea capacitatii de a analiza comportamentul uman
prin prisma normelor specifice deontologiei profesionale;
CPS.4. Insusirea instrumentelor de investigare a realititii comportamentale sub
unghi deontologic;
CPS.5. Dezvoltarea constiintei morale si comportamentului moral ca
deziderate necesare fiecarui actor social.
CPS.6. Aplicarea instrumentelor de investigare a realitdfii comportamentale
sub unghi deontologic;
Preconditiile Manuale; Ghiduri metodice; iSuport de curs; Laptop; Notebook; Proiector
multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative; Tabld; Panou; Postere.
Continutul 1. Etica si deontologie - delimitdri conceptuale
cursului 2. Implicatiile educatiei morale in formarea eticii si deontologiei
profesionale
3. Orientari axiologice in formarea profesionalului
4. Sistemul de autoreglare a comportamentului etic
5. Bazele teoretice ale Eticii profesionale
6. Deontologia profesionala
7. Cultura profesionala si rolul su in structurarea carierei.
Literatura 1. Etica. Capcelea V., Chisinau, 2003.
recomandata 2. Codul de Etica al cadrului didactic, 2016
3. ORDIN Nr. 861 din 07.09.2015 pentru aprobarea Codului de etica al
cadrului didactic
4. Etica pedagogica. loana Aurelia Axentii. Cahul, 2012
5. Etica Profesionala. Lungu V., CEP USM, Chisindu 2011.
6. Suport de curs Tratat de etica. Peter Singer (editor). lasi, 2006.
7. Etica pedagogica. Mindicanu V. Lyceum, Chisinau, 2001
Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/ | Metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii
evaluare la ginditoare, explozia stelara, clusteringul;
fiecare unitate de | Metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
invitare problema.
Continutul 1. Conceptiile etice ale indrumatorilor omenirii: Confucius, Buddha,
lucrului Moise, Hristos, Mohomed
individual al 2. Morala si norma morald. Educatia Morala.
elevului 3. Valori morale in orientarea personalitatii

4. Dimensiuni de bazad ale personalitatii si caracteristici specifice ce

influenteaza comportamentul etic.

Geneza eticii pedagogice ca stiintd si problematica ei de cercetare.

Consecintele unui comportament contrar eticii.

7. Determinari teoretice generale ale culturii comportarii pedagogului.
Nevoia de model profesional

oo




Denumirea SOCIOLOGIA GENERALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numaérul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.06.0.007 Componenta i Vi 2 Ciobanu V.
de orientare
socio-
umanista
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului e Aplicarea in activitatea profesioanlda a metodelor, principiilor de baza
exprimate in ale sociologiei generale.
finalitati de e Utilizarea metodelor si tehnicilor de cercetare ale sociologiei in
studiu si domeniul asistentei sociale.
competente e Proiectarea experimentelor, studiilor de caz, microcercetarilor sau
abordarilor concrete a unor fenomene sociale din viata de zi cu zi.
e Aplicarea metodelor adecvate in vederea solutionarii problemelor
beneficiarilor asistentei sociale.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia,
Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Sociologia ca stiinta
cursului e Ramuri si metode de cercetare
e (Cultura umana
Literatura e Mihailescu 1., 2003, Sociologia generala, Polirom
recomandata e Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. I si II, Chisindu, USM
Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/ | Metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii
evaluare la ginditoare, explozia stelara, clusteringul,
fiecare unitate de | Metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
invitare problema.
Continutul e De la sociologia spontana la sociologia stiintifica.
lucrului e Observatia sociologica
individual al e Experimentul social
elevului e Metoda sociometrici de cercetare a grupurilor mici
e Compararea a doud culturi (lucru de grup) (asemanari deosebiri)
Denumirea FILOSOFIA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul cursului Anul de Semestrul Numarul de | Numele,
studii credite prenumel
e
cadrului/
elor
didactic/e
U.07.0.008 Componenta de v VII 2 BULMA
orientare socio- GA M.
umanista




Obiectivele
cursului
exprimate in
finalitati de
studiu si
competente

Competente profesionale specifice modulului
C.P.S.1. Intelegerea si utilizarea adecvati a limbajului de specialitate.
C.P.S.2. Recunoasterea intelesurilor filosofiei.
C.P.S.3. Determinarea conceptului de ,,idee filosofica”.
C.P.S.4. Recunoasterea principalelor momente ale dezvoltarii gandirii
filosofice din antichitate, evul mediu, epocile moderna si contemporana.
C.P.S.5. Determinarea surselor ideatico-filosofice ale dezvoltarii diferitelor
forme de manifestare ale spiritului uman (religie, arta, stiinta, politica).
C.P.S.6. Evaluarea filosofica a diferitor situatii in activitatea profesionala.
activitati culturale.
C.P.S.8. Utilizarea conceptelor specifice filosofiei pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din
viata reala.

Preconditiile

Manuale; Ghiduri metodice; iSuport de curs; Laptop; Notebook; Proiector
multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative; Tabla; Panou; Postere.

Continutul
cursului

1. Introducere Tn studiul filosofiei
Elemente de istorie a filosofiei
Ontologia

Gnoseologia

Antropologia si axiologia

Literatura
recomandata

Curs de lectii la Filosofie. Chisindu: Editura Universitas, 1991.

Filosofie. Manual pentru licee si scoli normale. Bucuresti: Editura

Didactica si Pedagogica, 1992. 224 p.

Boboc Alexandru. Istoria Filosofiei. Note de curs. Chisinau, 1993.

Iliescu, Adrian-Paul. Filosofie. Pentru licee si scoli normale. Bucuresti:

Editura Didactica si Pedagogica, 1993. 290 p.

5. loan N. Rosca s.a. Filosofie. Manual pentru clasa a XII-a. Chisinau:
Editura Prut International, 2001. 224 p.

6. Codoban Aurel. Introducere in filozofie
http://comunicare.codoban.ro/if.pdf

7. Stefanescu Doina-Olga, s.a. Manual de filozofie. Bucuresti: Humanitas

Educational, 2003.

http://admitere.politice.ro/sites/default/files/proba_concurs/Manual_de

filozofie.pdf

NP R WD

~w

Metode de
predare/invatar
e/ evaluare la
fiecare unitate
de invitare

Utilizarea unor metode active (de exemplu, invatarea prin descoperire, invatarea
prin cooperare, studiul de caz, asaltul de idei (braistormingul), jocuri pe roluri,
analizd de text etc.), care pot contribui la crearea cadrului educational care
incurajeazd interactiunea sociala pozitiva, motivatia intrinsecd §i angajarea
elevului n procesul de invatare, formarea capacitatii de autoanaliza si de analiza
a celorlalti;

Continutul
lucrului
individual al
elevului

Specificul filosofiei

Aristotel. Viata si activitatea

Constatin Noica. Viata si activitatea

Umanismul romanesc

Spatiul si timpul — substanta sau relatie?
Determinism si indeterminism

Problemele comunicarii in secolul al XXI-lea
Libertatea si problema constrangerilor interioare
Conceptia filosofica despre Dumnezeu

CoNoa~LNE



http://comunicare.codoban.ro/if.pdf
http://admitere.politice.ro/sites/default/files/proba_concurs/Manual_de_filozofie.pdf
http://admitere.politice.ro/sites/default/files/proba_concurs/Manual_de_filozofie.pdf

Denumirea
unitatii de curs

BAZELE ANTREPRENORIATULUI I si 11

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
U.07.0.009 Componenta \1 v 4 CUROS L.
U.08.0.010 de orientare CIOBANU V.
socio-
umanista
Obiectivele Competentele profesionale specifice disciplinei
cursului CS1. Identificarea ideilor de afaceri pentru valorificarea oportunitatilor de
exprimate in dezvoltare personala si profesionala
finalitati de CS2. Aplicarea elementelor de management in planificarea activitatilor
studiu si antreprenoriale
competente CS3. Estimarea resurselor financiare necesare initierii si dezvoltarii unei
activitati antreprenoriale
CS4. Dezvoltarea unei strategii de marketing, axate pe propria idee de
afacere
CS5. Elaborarea unui plan de afaceri pentru initierea si dezvoltarea unei
activitdti antreprenoriale.
Preconditiile Manuale si suporturi de curs la diferite module, insotite de prezentari PPT,
studii de caz, sala de calculatoare.
Continutul 1. Antreprenoriatul - optiune de cariera
cursului 2. Elemente de management ale activitatii antreprenoriale
3. Finantarea si evidenta activitatii antreprenoriale
4. Marketingul activitatii antreprenoriale
5. Planificarea activitatii antreprenoriale
Literatura 1. Anghel L., Florescu C., Zaharia R. Marketing. Probleme, cazuri,
recomandata teste. Bucuresti, 1994

2. Antreprenoriat - initierea afacerii, coord. Bugaian L., Editura
,Levinta Angela”, Chisinau, 2010.

3. Butler D., Planificarea afacerii. Ghid de start. Bucuresti: Editura
All,2006.

4. Birca Alic, Managementul Resurselor Umane , ASEM, Chisinau,
2005.

5. Bugaian Larisa, Roscovan Mihail, Solcan Angela, Todirascu
Stefan. Ghid practic pentru antreprenori, Editura ,,MultiArt-SV”,
Chisinau, 2010.

6. Catisev Elena, Jumiga Diana, Ghidul antreprenorului, CONTACT,
2012.

7. Cojuhari A. Cercetari de marketing, Editura Evrica, Chigindu,
2006.

8. Cole A. Gerald. Management. Teorie si practica, Editura Stiinta,
Chisinau, 2004.

9. Cotelnic A., Managementul activitatii de productie. Editura
,Evrica”, Chisinau, 2003.

10. Ghid  Metotologic.  Sprijin  pentru
Antreprenoriatului. Chisinau, 2014.

11. Ghidul carierei mele. Colectia Educatia 2000+. Humanitas
Educational. Bucuresti, 2003.

profesori la Bazele




Metode de

Explozia stelara, brainstorming, scriere reflexiva, graficul T, masa rotunda,

predare/invatare/ | discutie dirijatd, tehnica pixuri in pahar, studiu de caz, problematizarea,
evaluare la argumentul in 4 pasi, organizatori grafici, s.a.
fiecare unitate de
invitare
Continutul 1. Portretul propriei personalitati si comparatia prin diagrama Venn cu cel
lucrului al unui antreprenor.
individual al 2. Cadrul legal cu referire la procesul de lansare si inregistrare a afaceri
elevului proprii.
3. Elaborarea strategiei de motivare a personalului pentru propria afacere.
4. Necesarul de capital pentru propria afacere.
5. Prognoza veniturilor si cheltuielilor. Fluxul de numerar.
6. Metodele si instrumentele de promovare a afacerii
7. Aplicatii IT pentru realizarea unei prezentari
Denumirea BAZELE LEGISLATIEI IN DOMENIU
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.08.0.011 Componenta v VI 2 CASU DIANA
de orientare
socio-
umanista
Obiectivele Competentele specifice a disciplinei
cursului CS1. Aplicarea achizitiilor intelectuale specific domeniului juridic pentru

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

investigarea\aprecierea unor fapte, evenimente, procese din viata profesionala
si cotidiana;

CS2. Valorificarea oportunitatilor de crestere personald, dezvoltare pentru
carierd si de incadrare in campul muncii.

CS3. Solutionarea legala si civilizata a situatiilor de conflict individuale, de
grup, comunitare.

CS4. Valorificarea principalelor categorii de drepturi (civile, politice,
economice, sociale si culturale) libertati si responsabilitati.

CSS. Valorificarea 1n activitatea profesionala de formare a respectului fata de
legislatia Republicii Moldova a discipolilor sai.

CS6. Utilizarea adecvata a terminologiei juridice.

Preconditiile

Tabla; Calculatoare portabile (laptop, notebook); Proiector, Ecran.

Continutul
cursului

Statul si Dreptul institutie si concept
Drept constitutional ca ramura de drept.
Drept Civil ramura de drept

Dreptul Muncii.

Dreptul Familiei.

Dreptul Fiscal

Dreptul Protectiei sociale

Dreptul penal si contraventional

Literatura
recomandata

PN~ E

Teoria generald a Dreptului. Note de curs Oleg PANTEA dr. in drept,
conf. univ. interim. Chisinau 2013




2. Bazele statului, dreptului si legislatia muncii: Manual Ion. Mihai
Morosan; Univ. Agrara de Stat din Moldova. Chisinau, 2014 (CE
UASM).

3. Teoria generala a dreptului Note de curs. Chisinau 2013

4. Bazele legislatiei in sistemul sanatatii publice(partea generald) Tatiana
Novac-Hreplencolon Ion Dodon Chisinau, 2006

5. Constitutia Republicii Moldova

Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/ | Metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii
evaluare la ginditoare, explozia stelara, clusteringul;
fiecare unitate de | Mctode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
invatare problema.
Continutul 1. Harta conceptuala - Statul de drept
lucrului 2. Prezentati o analizd comparative evidentiind drepturile, libertatile si
individual al obligatiile a cetitenilor RM si cetitenilor striini/apatrizilor. AEseu
elevului structurat ”Constitutia documentul temeinic intr-un stat de drept”
Constitutia garantia democratiei
3. Tipuri de contracte civile si caracteristicile lor.
4. Elaborarea glastering: Tipuri de concedii garantate de Codul Muncii
5. Lista de drepturi si obligatii a angajatorului si salariatului conform
Codului Muncii
6. Regimul legal al bunurilor sotilor Proprietatea personala si proprictatea
in devalmasie (Analiza Swot Casatoriei/Concubinaj)
Denumirea PSIHOLOGIA GENERALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.01.0.12 Componenta I I 3 Boaghi E.
fundamentala Covali A.
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului C.P.S.1.Cunoasterea fenomenelor psihice, a componentelor si trasaturilor

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

specifice umane, in scopul intelegerii vietii subiective a omului.

C.P.S.2. Utilizarea limbajului specific psihologiei in actiuni de caracterizare
si autocaracterizare a personalitatii umane.

C.P.S.3.Explicarea ideilor si faptelor psihologice.

C.P.S.4.Evaluare psihologicd a diferitor situatii In activitatea practica.
C.P.S.5.Interpretarea mecanismelor psihologice de autocunoastere si reflexie,
aparare  psihologica, autoreglare a comportamentului  uman.
C.P.S.6.Determinarea directiilor prioritare de autoformare psihologica.
C.P.S.7.Analiza raportului dintre nivelurile psihismului. C.P.S.8.Identificarea
interactiunilor fenomenelor psihice in conturarea sistemului de personalitate.
C.P.S.9.Utilizarea tehnicilor de apreciere psihologica.

C.P.S.10.Utilizarea conceptelor specifice psihologiei pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din
viata reala.

Preconditiile

Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia,
Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.




Continutul

e Obiectul de studiu al psihologiei

cursului e Psihologia ca stiinta
e Procese psihice senzoriale: Senzatii; Perceptii; Reprezentart,
e Procese psihice superioare: Memoria; Imaginatia; Gindirea;
Comunicarea si Limbajul
e Activitdti si procese reglatorii: Activitatea umand; Motivatia;
Afectivitatea; Vointa; Atentia
Literatura e Bogoslovschi V.V. ,,Psihologia generala”, Chisinau, 1992
recomandata e Cosmovici A, ,,Psihologia generald”, Iasi, 1996 Jelescu P.,Raicu L. s.a.
,Psihologia generald”, Chisinau, 2007
e Savca L. ,,Psihologie”, Chisinau, 2005
e Negovan V. Fundamentele psihologiei, Credis,2008
https://dunastu.files.wordpress
¢ Golu M. Fundamentele psihologiei, Fundatia Romania de Maine, 2007
fsed.usv.ro/pdf/fiseD/F01
Metode de Interviul in trei trepte; Creioanele la mijloc; Brainstorming-ul; Tehnica 6/3/5
predare/invitare/ | (brainwriting-ul); Cubul; Metoda Frisco; Metoda SINELG; Invitarea deschisa
evaluare la la distantd; Autochestionarea; invé;area individuala; Comparatie si contrast;
fiecare unitate de | Fishbowl (tehnica acvariului);
invitare
Continutul -Tlustrarea probelor de dezvoltare a sensatiilor.
lucrului -Organizarea sensoriald a omului
individual al -Mecanismul de formare a sensatiilor
elevului -Interpretarea lucrarilor (testelor, desenelor) efectuate de colegi la analiza
unui fenomen psihic.(ex. Testul arborelui)
-Relatarea unui experiment efectuat de un psiholog, din literatura de
specialitate.
Propunerea unei probleme sociale si solutiile de rezolvare conform etapelor.
-Analiza. Stabiliti care operatii ale gindirii sunt mai fregvent solicitate la
diferite discipline de invatamint ( 5 discipline)
Denumirea Anatomia si fiziologia omului
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.01.0.013 Componenta | | 2 Duhlicher N.
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului C.P.S.1. Utilizarea terminologiei specific anatomiei si fiziologiei omului in

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

practica profesionala.

C.P.S.2. Identificarea si localizarea principalelor parti componente ale corpului
uman.

C.P.S.3. Identificarea nivelurilor de organizare anatomica si fiziologica.
C.P.S.4. Analiza partilor componente ale corpului uman.

C.P.S.5. Determinarea principalelor functii ale organismului.

C.P.S.6. Descrierea elementelor de fiziologie ( pe aparate si sisteme) ale
corpului uman.

C.P.S.7. Specificarea modalitatilor de adaptare a organismului la variatiile de
mediu.



https://dunastu.files.wordpress/

C.P.S.8. Lichidarea factorilor de risc ce provoaca diverse maladii.
C.P.S.9. Implicarea in activitati de mentinere a sanatatii beneficiarului.

Preconditiile Lectii teoretice: Manuale; Ghiduri metodice; Suport de curs; Laptop;
Notebook; Proiector multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative;
Tabla; Panou; Postere.
Lectii practice: Eprubete, oase naturale, cuva, microscop, ceasornic cu
secundar, vase de sticla, solutii, modele demontabile de encefal uman, ciocanas
chirurgical, stetoscop, sfigmomanometru.
Continutul e Introducere. Niveluri de organizare, planuri si raporturi anatomice.
cursului e (elula unitate structurald a organismului.
e Tesuturile. Anatomia si fiziologia sistemului o0sos.
e Anatomia si fiziologia sistemului muscular.
e Anatomia si fiziologia sistemului articular.
e Anatomia si fiziologia sistemului respirator.
e Anatomia si fiziologia sistemului digestiv.
e Anatomia si fiziologia aparatului cardiovascular. Singele.
o Sistemul renal. Sistemul endocrin. Sistemul nervos.
e Pielea- organ de protectie si de schimburi.
e Sistemul genital. Reproducerea.
Literatura e Exarcu I.Teodorescu ., Gherghescu S., s.a. Biologie, manual pentru
recomandata clasa a Xl-a, Ed., didactica si pedagogica, Bucuresti-2000
e Mandrusca E., Peteanu,M., s.a. Anatomia , fiziologia si igiena omului,
manual pentru clasa a VIll-a, Ed., didactica si pedagogica, R.A.-
Bucuresti.
e Pulbere P., Crivoi A., s.a. Biologia omului, Chisinau, Stiinta, 1997.
e Niculescu.TH. Cezar., Voiculescu Bogdan., Anatomia si fiziologfia
omului. Compendiu . Ed.Corind, Bucuresti,2004.
e www.inffo.ro » ANATOMIE
e https://veritasvalentin.wordpress.com
Metode de Studiul de caz; Harta conceptuald; Metoda SINELG; Stiu/Vreau sa stiu/Am
predare/invatare/ | invatat; Tehnica ciorchinelui; Metoda predarii - invatarii reciproce; Metoda
evaluare la Schimba perechea; Discutia de tip panel; Discutia dirijata; Hartile conceptuale;
fiecare unitate de | Metoda R.A.1.; Tehnica 3-2-1.
invitare
Continutul Aparatul respirator
lucrului Efectul nociv al fumatului asupra sanatatii.
individual al Bolile aparatului respirator si profilaxia lor.
elevului

Primul ajutor in caz de asfixie si inec.Respiratia artificiala.

Igiena excretiei. Reguli.

Bolile aparatului excretor.

Asemanari si deosebiri dintre sistemul sexual feminin si cel masculin.
Compatibilitatea grupelor sangvine.




Denumirea STIINTE ALE EDUCATIEI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.02.0.014 Componenta | 1 2 CIOBANU V.
fundamentala CASU D.
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1 Identificarea paradigmele traditionale si moderne in domeniul educatiei.
exprimate in CS2 Utilizarea adecvata a terminologiei de specialitate.
finalitati de CS3 Analize ale fenomenelor si proceselor educationale.
studiu si CS4 Determinarea semnificatiei sectorului educational in sistemul de asistenta
competente sociala.
CS5 Aplicarea cunostintelor teoretice in situatii educationale concrete.
CS6 Utilizarea metodelor si procedeelor de autocunoastere in vederea
autoreglarii sferei emotionale si a orientarii profesionale.
CS7 Comunicarea, dezbaterea si analizd constructivd a fenomenelor
educationale.

Preconditiile Salile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentu o bund organizare
si desfasurare a procesului de invatare. In dependenti de necesitate si se ofere
proiector, ecran, calculator, pentru usurarea invatarii. Fiecare elev s aiba acces
liber la sursele bibliorafice necesare.

Continutul e Educatia ca fenomen social si pedagogic
cursului e Functiile educatiei
e (Caracteristicile educatiei
e Formele educatiei
e Educabilitatea. Factorii devenirii fiintei umane omul — obiect si subiect
al educatiei.
e Finalitati educatiei.
e Dimensiunile educatiei- un imperativ pentru educatia sociala.
e FEducatia si provacarile lumii contemporane ,,Noile educatii”
Literatura e [. Bontos, Tratat de pedagogie, Editura:ALL, Bucuresti 2008
recomandata e Gabriela C. Cristea, Pedagogie generald. Editura didactica si
pedagogie. Bucuresti 2008
e loan Jinga, Elena Macovei, Manual de pedagogie, Editura:ALL,
Bucuresti 2008
e Silistraru N., Dinamica si functionalitatea dimensiunilor educatiei.
Chisinau: Universitatea de Stat din Moldova. 2001
e Silistraru N.,Vademecum in pedagogie. Chisindu: Universitatea de Stat
din Moldova. 2004
e QGutu, V., Pedagogie. Chisinau 2013
e C(ristea, S., Curriculum Pedagogic 1. Bucuresti:Editura Didactica si
Pedagogica. 2008
e L. Papuc, L. Sadovei, M. Cojocaru, A. Rurac, Teoria Educatiei. Suport
de curs. Chisindu 2006
Metode de Harta conceptuala; Metoda diamantului; Metoda pélariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelara; Tehnica
evaluare la 6/3/5; Studiu de caz.

fiecare unitate de
invitare




Continutul

e Pregatirea omului pentru integrarea activa in viata sociala

_ |l:|C_rU|Ui e Rolul dimensiunilor eductiei in formarea si dezvoltarea personalitatii
individ Ua! al e Aportul ,,Noilor educatii” asupra dezvoltarii personalitatii

elevului e Domeniile de clasificare a obiectivelor pedagogice
Denumirea BAZELE STIINTEI NURSINGULUI

unitatii de curs

Comunicarea Tn activitatea asistentului medical.

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.02.0.015 Componenta | 1 2
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Promovarea Conceptului Virginiei Henderson, privind nevoile
exprimate in fiziologice.
finalitati de CS2. Aplicarea masurilor de prevenire a infectiilor.
studiu si CS3. Utilizarea tehnicilor actuale - prelucrare igienica, administrarea
competente medicamentelor, monitorizarea indicilor vitali.
CS4. Ingrijirea varstnicilor si sustinerea psihologica in perioada terminala.
CS5. Promovarea modului sanatos de viata.
CS6. Comunicarea eficienta in situatii socio-profesionale.
Preconditiile Curriculum-ul la disciplina; Planul tematic la disciplina; Proiecte didactice;
Lectii stiintifice; Prezentari in programul Power — Point; Filme didactice;
Ghid de lectii practice; Tabele, plange, mulaje;
Continutul e Notiuni generale de nursing.
cursului e Masuri de asigurare a mediului securizant pentru pacient.
¢ Nevoile fundamentale ale omului.
e Procesul de nursing.
Literatura e Mozes C, Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala, Bucuresti
recomandata 2007
e Titirca L, Ghid de Nursing,Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2005
e Titircd L, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali,
Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2006
e Titircd L, Manual de Ingrijiri speciale, Viata Medicala romaneasca,
Bucuresti 2006
Metode de Harta conceptuala; Metoda diamantului; Metoda pélariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelara; Tehnica
evaluare la 6/3/5; Studiu de caz.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Notiuni de infectii nosocomiale.
lucrului e Gestionarea deseurilor.
individual al e Stresul, caracteristicele lui, luarea deciziilor.
elevului .
[ ]

Reactiile pacientului in timpul ingrijirilor.




Denumirea TEHNICI GENERALE SI SPECIFICE DE INGRIJIRE
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.03.0.016 Componenta 1 i 2
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Aplicarca masurilor de prevenire a infectiilor.

exprimate in CS2. Utilizarea tehnicilor actuale generale si specifice de ingrijire.

finalitati de CS3. Ingrijirea varstnicilor si sustinerea psihologica in perioada terminala.

studiu si CS4. Promovarea modului sandtos de viata.

competente CS5.  Comunicarea eficientd in situatii socio-profesionale.

Preconditiile Curriculum-ul la disciplina; Planul tematic la disciplind; Proiecte didactice;
Lectii stiintifice; Prezentari in programul Power — Point; Filme didactice; Ghid
de lectii practice; Tabele, planse, mulaje;

Continutul e Ingrijiri generale acordate bolnavilor gravi
cursului e Tehnici de Ingrijiri specifice
e Ingrijirea bolnavilor la domiciliu
Literatura e Mozes C, Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicald, Bucuresti
recomandata 2007
e Titirca L, Ghid de Nursing,Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2005
e Titirca L, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali,
Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2006
Titircd L, Manual de ingrijiri speciale, Viata Medicald romaneasca, Bucuresti
2006
Metode de Harta conceptuala; Metoda diamantului; Metoda pélariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelard; Tehnica
evaluare la 6/3/5; Studiu de caz.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Modul sanatos de viata. Igiena personala.
lucrului e Alimentatia sdndtoasa.
individual al e Fitoterapia In afectiunile sistemului respirator si cardiovascular.
elevului Tngrijirea bolnavului la domiciliu.
e Particularitatile de ingrijire ale varstnicului.
Denumirea PSTHOLOGIA PERSONALITATII

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numaéarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele

cadrului/elor
didactic/e

F.03.0.017 Componenta I Il 2

fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS. 1. Stabilirea relatiilor dintre diferitele ipostaze si structura ale sistemului

exprimate in

de personalitate.




finalitati de
studiu si
competente

CPS.2.1dentificarea trasaturilor temperamentale si caracteriale pornind de la
manifestarile comportamentale.

CPS. 3. Utilizarea strategiilor de stimulare a motivatiei, de formare a
caracterului, de dezvoltare a constiintei de sine a individului.

CPS. 4. Analiza trasaturilor de personalitate din perspectiva teoriilor
personalitatii.

CPS. 5. Crearea situatiilor pozitive de formare a personalitdtii creative,
autonome, flexibile , armonios dezvoltate, etc.,.

CPS.6. Prevenirea abaterilor psihologice in formarea personalitatii copilului,
tinarului, adultului.

CPS. 7. Dezvoltarea aptitudinilor in procesul instruirii profesionale. CPS. 8.
Aplicarea si interpretarea testelor psihodiagnostice de cunoastere a insusirilor
de personalitate.

CPS.9. Utilizarea mecanismelor psihologice de autocunoastere si reflexie,
aparare psihologica, autoreglare a comportamentului uman.

CPS.10. Schitarea profilului de personalitate a persoanei, utilizind descriptori
comportamentali situationali si specifici.

CPS. 11. Monitorizarea factorilor familiali si sociali in formarea/dezvoltarea
personalitatii individului.

Preconditiile

Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.

Continutul
cursului

e Personalitatea ca obiect de studiu psihologic

Abordari teoretice ale personalitatii

Constiinta de sine a personalitatii

Eu-I ca nucleu al personalitatii

Temperamentul- latura dinamico-energetica a personalitatii
Caracterul -latura relational —valorica a personalitatii
Aptitudinile- latura instrumental- operationala a personalitatii
Creativitatea- modalitate integrativa a personalitatii
Studierea si evaluarea in psihologia personalitatii

Literatura
recomandata

Bogoslovschi V.V. ,,Psihologia generald”, Chisinau, 1992 Cosmovici

A, ,,Psihologia generald”, lasi, 1996

Jelescu P.,Raicu I. s.a. ,,Psihologia generala”, Chisindu, 2007

e Savca L. ,,Psihologie”, Chisinau, 2005

e Savca, Lucia. Psihologia personalitatii in dezvoltare. Ed: Ch. : S.n.,
2003

e Stavild, Veronica. Psihologia personalitatii : Note de curs. Univ. de Stat
"Bogdan Petriceicu Hasdeu" din Cahul; Ed: Cahul, 2010

e Psihologia personalitatii. Note de curs.
https://krispsychology.files.wordpress.com

e Cucer Angela, Psihologia personalitatii:Note de curs. Chisinau, 2013

https://criminology.md/suport/sup21.pdf

Metode de
predare/invatare/
evaluare la
fiecare unitate de
invatare

Metoda SINELG; Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat; Tehnica ciorchinelui; Ghidul
de anticipatie; Metoda asocierii libere a ideilor (Sinectica); Metoda piramidei;
Explozia stelara; Metoda palariilor ganditoare; Testul psihodiagnostic;
Discutia dirijatd; Hartile conceptuale; Metoda R.A.L; Tehnica 3-2-1;
Incidentul critic.

Continutul
lucrului

e Sapte sageti negre” ale conceptului de Sine, care influenteaza
ntregul psihic.
e Sfaturi pentru o stima de sine pozitiva.



https://krispsychology.files.wordpress.com/

individual al

e Recomandari pentru parinti , ca sa educe copii cu o imagine de sine

elevului pozitiva/adecvata.
e Comportamentul persoanelor cu diferite nivele ale stime/imaginii de
sine.
e Rolul factorilor de mediu, ereditate si educatie in formarea
personalitatii.
e Sfaturi parintilor de formare a personalitétii copilului.
e Exemple de personalitdti din litertura, istorie etc.,
e “Personalitatea educa personalitati,,
e Autoaanaliza: Analizati-va personalitatea in dependenta de fatetele
personalitatii.
Denumirea LOGICA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.04.0.018 Componenta I v 3
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea ariei problematice a logicii si sesizarea locului si rolului
exprimate in el.
finalitati de CS2. Sesizarea articularii logicii cu alte discipline.
studiu si CS3. Insusirea metodelor logice de verificare, corectare si evaluare a
competente demersurilor ce tin de diferite domenii.
CS4. Evaluarea modului in care valorile personale ale asistentului social
influenteaza practica sa profesionala.
CS5.  Analizarea modului in care valorile personale ale beneficiarilor
influenteaza raportarea acestora la servicile sociale.
CS6. Intelegerea corespunzitoarea a dilemelor etice cu care se poate
confrunta un asistent social in practica sa profesionala.
CS7. Competente de a asuma responsabilitatea pentru procesul de invatare
si dezvoltarea benificiarilor.
CS8. Competenta de a valorifica expertizd proprie si resursele de invatare
accesibile.
CS9. Competenta de a utiliza metode de Invatare, inclusiv media si constiinta
progresului tehnologic, inclusiv abilitatea de a le evalua in mod critic.
CS10. Competenta de a incuraja benificiarii in procesul lor de invatare, de a
le oferi suport pentru a deveni LLL-er autonom.
CS11. Competenta de a stdpani dinamicile de grup, eterogenitatea, nevoile
diverse de invatare, motivatiile si experientele anterioare (inclusiv esecul
scolar)
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Obiectul si insemnatatea logicii. Principiile logicii
cursului e Notiunea — forma logicd fundamentala

e Operatii logice aplicate notiunii: Definitia, Clasificarea, Diviziunea.




e Judecata-forma principala a gandirii. Judecatile compuse
e Rationamentul — forma de baza a gandirii.
e Rationamente imediate: conversia, obversia.
e Rationamentul — forma de baza a gandirii: Rationamente mediate.
e Silogismul categoric simplu
Rationamente mediate deductive cu judecati compuse

[ ]
e Argumentare si contrargumentare
[ ]

Literatura P. Bieltz, Logica (Manual pentru clasa a X-a licee si clasa a XI-a scoli
recomandata normale), Bucuresti 1998
e D-O. Stefanescu, S. Costreie, A. Miroiu, Logica si
argumentare(manual pentru clasa a 1X-a), Bucuresti 2000
e P. Bieltz, D. Ghiorghiu, Logica si argumentare(manual pentru clasa a
IX-a), Bucuresti 2001
e E.Cocorada, Scheme, exercitii si probleme de logica (manual pentru
clasa a 1X-a), Bucuresti 2000
e V.Cumpata, Logica(manual pentru clasa a X-a), Chisinau 2001
e V.Cumpatd, V. Onicov, Exercitii si probleme la logicd, Chisindu 1999
Gh.Enescu, Dictionar de logica, Bucuresti, 1985.
e (C.Barliba, Logica, Chisinau, 1997.
Metode de Specificul disciplinei impune metode didactice interactive, recomandand mai
predare/invatare/ | ales invatarea prin metode practice, proiecte, portofoliul electronic.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Legi logice; Formule valide; Formule consistente; Formule
lucrului contingente; Formule inconsistente;
individual al e Caracteristicile rationamentului; Distingerea dintre tipurile de
elevului rationamente deductive; Aplicatii ale conversiunii si obversiunii;
e Structura figurilor silogistice; Structura modurilor silogistice; Moduri
silogistice valide; Metode de probare a validitatii silogismelor.
Denumirea Strategii de incluziune socio-profesionali

unitatii de curs

Codul cursului Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul Numele,
studii de credite prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.07.0.019 Componenta v Vil 3
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS.1. Realizarea interventiilor specifice pentru reducerea riscurilor sociale si

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

imbunatatirea functionarii sociale/profesionale la nivel individual si familial.
CPS 2. Comunicarea si relationarea profesionald cu beneficiarii si alti actori
sociali implicati in procesul incluziunii sociale profesionale la nivel micro-
social.

CPS 3. Proiectarea activitatilor de consiliere pentru incluziunea
socioprofesionald. CPS 4. Aplicarea valorilor si a principiilor deontologiei
profesionale in procesul de interventie de consiliere pentru incluziunea
socioprofesionala.




CPS 5. Aplanarea principalelor probleme/ obstacole care pot apdrea la primele
incercari de implementare a unui program incluziune socioprofesionala.

CPS 6. Evaluarea problematicii sociale cu care se confrunta persoane, grupuri,
comunitati defavorizate, In scopul ameliorarii situatiei socioprofesionale a
acestora si al facilitarii relatiilor in cadrul triadei individ — familie —
comunitate.

CPS 7. Promovarea, restabilirea unei interactiuni mutuale intre indivizi si
societate pentru a imbunatati calitatea indivizilor.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Concepte si definitii privind icluziunea socio-profesionala
cursului e Cadrul legislativ privind incluziunea socio-profesionali

e Excluziunea socio-profesionala

e Integrarea/ Incluziunea socio-profesionala

e Etape ale programelor de integrare/incluziune profesionala

e Asistentul social ca mediator in medierea muncii

e Consilierea pentru integrarea/incluziunea socioprofesionala

e Beneficiarii consilierii integrarii/incluziunii socioprofesionale

Literatura e Maria Vremis, s.a. Abordari ale excluziunii sociale in Republica
recomandata Moldova . Aspecte metodologice si analitice. Chiginau 2010.

e Cusca Vasile, Incluziunea Tn cimpul muncii a persoanelor cu
dizabilitati.
motivatie.md/.../4.Incluziunea_in_cimpul_muncii_a_persoanelor_cu_
dizabilitati.pdf

e Integrarea §i pregatirea profesionala.
http://www.scritub.com/sociologie/resurse-umane

Metode de Postere; Prezentare PPT; Ghidul de anticipatie; Metoda asocierii libere a
predare/invatare/ | ideilor (Sinectica); Metoda piramidei; Explozia stelard; Metoda palariilor
evaluare la ganditoare; Metoda studiului de caz; Portofoliul; Proiectul individual; Lucrare
fiecare unitate de | practica; Eseul; Diagrama wen; Studiul de caz; Harta conceptuald; Proiect
invitare individual.
Continutul e Cazuri de incdlcare a drepturilor persoanelor din diferite grupuri
lucrului defavorizate.
individual al e Precizarea efectelor negative ale excluziunii socioprofesionale.
elevului e Elaborarea programului de incluziune profesionala.

e _ABC-ul angajatului”, o lista cu activitati, termene si responsabilitati
in incluziunea socioprofesioanla.

e Propunerea strategiilor eficiente de incluziune socioprofesionald in
dependenta de nevoile beneficiarului consilierii incluziunii.

e Analiza rolului studierii unitdtii de curs pentru formarea abilitatilor
profesionale a asistentului social.

Denumirea Psihologia comunicarii

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
F.07.0.020 Componenta AV VII 3
fundamentala




Obiectivele

Competente profesionale specifice modulului

cursului CS1. Utilizarea limbajului specific disciplinei psihologia comunicarii;
exprimate in CS2. Aplicarea si respectarea regulilor comunicarii eficiente si asertive;
finalitati de CS3. Interpretarea metodelor si tehnicilor de solutionare a conflictelor: harta
studiu si conflictului, medierea;
competente CS4. Aprecierea rolului comunicarii eficiente in activitatea profesionala a
pedagogului social,
CS5. Integrarea strategiilor de comunicare cu persoanele cu comportamente
dificile; CS6. Proiectarea activitatii in vederea dezvoltdrii competentelor
comunicative.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Disensiuni psihologice ale comunicarii.
cursului e Factorii determinanti ai comunicarii.
e Comunicarea perturbata sau blocata (bariere in comunicare).
e Comunicarea cu persoane care reprezintd patternuri de comportamente
dificile (dupd Brinkman si Kirschener).
e Aspecte psihologice ale conflictelor.
e Mectode si tehnici de solutionare a conflictelor.
¢ Diminuarea efectelor emotionale negative ale conflictului
e Competente comunicative ale pedagogului social.
Literatura e |lon-Ovidiu Pinisoara Comunicarea eficienta, Polirom 2004
recomandata e Jean-Claude Abric PSTHOLOGIA COMUNICARII. Teorii si metode.
Polirom 2002
e BIRKENBIHL, Vera F., (1998), Antrenamentul comunicarii sau Arta
de a ne intelege, Gemma Pres
e DUPU, Constantin, (2002), Conflict si comunicare, Bucuresti, Ed.
Gnosis
Metode de Postere; Prezentare PPT; Ghidul de anticipatie; Metoda asocierii libere a
predare/invatare/ | ideilor (Sinectica); Metoda piramidei; Explozia stelara; Metoda palariilor
evaluare la ganditoare; Metoda studiului de caz; Portofoliul; Proiectul individual; Lucrare
fiecare unitate de | practica;
invitare
Continutul e Factorii ce vizeaza actorii comunicdrii: factori psihologici, factori
lucrului cognitivi, factori sociali.
indiIVidL:a! al e Interactiunea cu persoane cu comportamente dificile: dimensiuni de
elevulul

analiza a comportamentului uman (nivelul asertivitatii, centrarea pe un
scop).

e Metode si tehnici de solutionare a conflictelor: harta conflictului,
negocierea, victoria.

e (Comunicarea nonviolentd. Comunicarea eficienta.
empaticd. Comunicarea suportiva.

Comunicarea




Denumirea
unitatii de curs

Sociologia familiei

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
F.08.0.021 Componenta v VI 3 Ciobanu V.
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Definirea familia ca parte integranta a sistemului social.
exprimate in CS2. Descrierea aparitiei grupului familial.
finalitati de CS3. Explicarea principiilor care stau la baza sociologiei familiei.
studiu si CS4. Identificarea principalelor interconexiuni dintre sociologia familiei si alte
competente stiinte.
CS5. Distingerea manifestarilor realitatii sociale a institutiei familie din
perspectiva relatiilor complexe dintre subsistemul familiei si sistemul societal.
CS6. Initierea studiilor si evaluarilor asupra problemelor familiale.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Abordarea complexa a familiei
cursului e Familia i aparitia ei
¢ Dinamica rolurilor in familie. Ciclul vietii familiale
¢ Divortialitatea, recasatorirea si alternative nonmaritale
e Familia si societatea In lumea contemporana
Literatura e Tlut P., 2005,Sociopsihologia si antropologia familiei, Iasi-Polirom
recomandata e Stan A.,2009, Sociologia familiei, Suport de curs, UTB
e Bistricianu C., 2005, Sociologia familiei, Roménia de Méine
Metode de Utilizarea unor metode active (de exemplu, Invdtarea prin descoperire,
predare/invatare/ | invatarea problematizata, Invatarea prin cooperare, studiul de caz, simularea,
evaluare la analiza de text), care pot contribui la crearea cadrului educational care
fiecare unitate de | incurajeaza interactiunea sociala pozitiva, motivatia intrinseca si angajarea
invitare elevului in procesul de invdtare, formarea capacitdtii de autoanalizd si de
analiza a celorlalti din punct de vedere psihologic.
Continutul e Conexiuni si interferente disciplinare
lucrului e Familia traditionald/moderni/contemporani
individual al e Mariajul si formele sale
elevului e Alternative nonmaritale
e Controlul social prin familie
e Raportul parinti-copii sub semnul socialului
Denumirea Managementul in domeniu
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
F.08.0.022 Componenta AV VIl 3
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului




exprimate in

CS1. Oferirea de instrumente cognitive si aplicative care sa formeze elevilor

finalitati de nivelul superior al constiintei, atitudini profesionale, nivel de autoafirmare,
studiu si autoreglare, autoapreciere;
competente CS2. Stapanirea si punerea in aplicare a unor abilitati performante de
comunicare: persuasiune, empatie, negociere;
CS3. Cunoasterea principiilor si functiilor generale ale managementului
social; CS4.  Asimilarea  cunostintelor si  deprinderilor specifice
managementului in asistenta sociala.
CS5. Cunoasterea noilor organisme ale conducerii in asistenta sociald
instituite prin Legea Asistentei Sociale.
CS6. Clasificarea obiectivelor si continutului formarii managerului in
asistenta sociala.
CS7. Conturarea dimensiunilor personalitdtii Asistentului manager si a
rolurilor corespunzatoare.
CS8. Cunoasterea si utilizarea adecvatd a instrumentelor practice ale
managementului in conducerea programelor, organizatiilor si institutiilor din
domeniul asistentei sociale;
CS9. Evaluarea stérii organizatorice si manageriale a organizatiilor non-
profit care ofera servicii sociale
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Obiectul de studiu al Managementului social. Precizari conceptuale.
cursului e Principii ale managementului social. Functii ale managementului
social.
e Stiluri manageriale. Managerul social. Roluri si competente specifice.
e Functii manageriale ale asistentului social. Planificarea si organizare.
e Procesul decizional. Controlul. Managementul comunicarii
Managementul cercetarii. Managementul schimbarii 1n serviciile
sociale. Managementul calitatii in serviciile sociale.
e FElemente de marketing in serviciile sociale. Sisteme umane care ofera
servicii sociale
¢ Functiunile organizatiei de asistentd sociald. Supervizarea si evaluarea
performantelor in serviciile de asistenta sociald. Managementul de caz.
e Delegarea functiilor-prerogativa si succes managerial Sdnatatea
organizationald a institutiei
e Cultura organizationalda a institutiei. Ghid practic al autoformarii
manageriale: Managementul influentarii. Managementul relatiilor.
Managementul stresului
Literatura e Tratat de asistenta sociala. George Neamtu,Polirom,2003
recomandata

e Asistenta Sociald in contextul transformarilor din RM; M.Bulgaru.Ed.
,»Cu drag” S.R.L. Chisindu,2008.

e Asistenta Sociald. Ghid de studii Maria Bulgaru, Stela Milicenco,

USM, TEMPUS

Managementul timpului Carabet Natalia,Chisinau,2006

Comunicare eficientd, lon- Ovidiu Panisoara, Collegium,Polirom,2008

Putere de convingere,Bucuresti,2002 Napoleon Hill

Comunicare  si  resurse  umane  Viorica  Aura  Pdus

Collegium,Polirom,2006

e Managementul general si strategic in Educatie ( Ghid practic)
AloisGhergut, Collegium, Polirom.




Metode de Invitarea prin descoperire, invitarea problematizati, invitarea prin cooperare,
predare/invatare/ | studiul de caz, simularea, analiza de text, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul ¢ Planificare, organizare, control, evaluare, consiliere.
lucrului ¢ Dimensiunea conceptuald a monitorizarii.
individua! al e Adoptarea - Definitie si clasificare.
elevului e Etapele Procesul decizional. Schimbarea la nivelul sistemului
organizatiei. Cei 5 P ale Marketingului in serviciile sociale (Produs,
Personal, Plasare, Pret, Promovare)
Denumirea MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.03.0.023 Componenta 1 i 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1.Asigurarea crearii $i mentinerii unu climat pozitiv in clasa si in
exprimate in institutie;
finalitati de CS2.Sustinerea implicdrii elevilor in guvernarea institutiilor de
studiu si invatamant ;
competente CS3.Implementarea colaborarii dintre scoald, familie si comunitate.
CS4.Raportarea  tehnicilor adecvate de lucru la situatiile de criza
educationala.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Obiectul de studiu al Managementului clasei de elevi. Precizari
cursului conceptuale.
e Rolurile managerului clasei: Competente manageriale;
Comportamente manageriale;
e Stiluri manageriale
o Clasa de elevi.
o Sintalitatea clasei de elevi
e Structuri dimensionale ale clasei de elevi
e Situatii de criza educationala in clasa de elevi
e Recompense si pedepse
e Servicii de consiliere
e Cultura organizationald a clasei de elevi. Disciplina scolara
Literatura e Otilia Dandara, Svetlana Constantinov Lia Sclifos etc.
recomandata Pedagogie,suport de curs,Chisindu, 2010, C EP,USM

e Valentina Chicu, Otilia Dandara,Viorica Goras-Postica, Vladimir
Gutu, Educatia centrata pe cel ce invata, Ghid Metodologic, Chisinau,
2009, CEP, USM




e loan Nicola Tratat de Pedagogie Ed.ARAMIS, Bucuresti,2003 Nicolae
Silistraru Valori ale educatiei Moderne, Chisinau, 2016 Institutul de
Stiinte ale educatiei

e Callo Tatiana, Panis Aliona, Andritchi Viorica Educatia centrata pe
elev Ghid Metodologic, Chisinau, ” Print-Caro”2010

e Daniela Calugaru Dirigentia si consilierea Ghid Metodologic,
,Editura”’Gheorhe Alexandru” ,Craiova 2004 Consiliul National al
tineretului din Moldova Competenta Interculturala,Chisinau,2015

e Tatiana Cartaleanu,0Olga Cosova, Viorica Goras-Posticd Formare de
competente prin strategii didactice interactive, Pro
Didactica,Chisinau,2008

e V.Miandiacanu Pedagogia crestind,Chisindu,2006 FEP” Bastina-
RADOC”srl

e Daniela lon Barbu Climatul Educational si Managementul Scolii, Ed.
Didacticd si Pedagogica, R.A., Bucuresti, 2009 Ioan Jinga, Elena
Istrate Pedagogia

Metode de Postere; Prezentare PPT; Ghidul de anticipatie; Metoda asocierii libere a
predare/invatare/ | ideilor (Sinectica); Metoda piramidei; Explozia stelard; Metoda palariilor
evaluare la ganditoare; Metoda studiului de caz; Portofoliul; Proiectul individual; Lucrare
fiecare unitate de | practica;
invitare
Continutul e Planificarea delegarii responsabilitatilor
lucrului e Recomandarea acceptarii favorabile a initiativelor elevilor
individual al e Gestionarea situatiilor de crizd educationala
elevului e Aprecierea importantei stabilirii si dezvoltarii unei culturi
organizationale eficientd
e Alegerea i aplicarea strategiilor de educare a atitudinii si
comportamentului disciplinar;
Denumirea PSIHOPEDAGOGIA FAMILIEI

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.03.0.024 Componenta 1 11 2 Manolov M.
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

CS1. Identificarea mecanismelor de functionare a familiei contemporane si a
factorilor ce influenteaza calitatea relatiilor familiale.
CS2. Relationarea cu familiile social vulnerabile
crizelor vietii de familie.

CS3. Ghidarea parintilor in promovarea valorilor universale ale familiei in
societate.

CS4. Aplicarea strategiilor de stabilizare/consolidare si nlaturare a factorilor
perturbatori a familiei.

CS5. Dirijarea parintilor in utilizarea strategiilor de ingrijire si dezvoltare a
copiilor.

in vederea depasirii




CS6. Chidarea parintilor inoganizarea si gestionarea corectd a bugetului
familial.
CS7. Formarea competentelor parentale 1in functionarea armonioasd a
cuplului.

Preconditiile Calculator portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Familia ca obiect al cercetarii si influentei psihopedagogice. Tipurile si
cursului functiile familie.

e Familia in societatea contemporand. Dinamica rolurilor in familie.
Repere teoretice ale abordarii familiei.

e Procesele familiei si etapele vietii de familie. Esenta psihologica a
familiei. Dimensiunile obiective si subiective ale familiei.

e Cultura tolerantei in cadrul familiei si arta dirijarii conflictelor
familiale. Dimensiunea afectiva a familiei.

e Psihologia indragostirii i dragostei. Armonie si dizarmonie in cuplul
conjugal. Parentalitatea Tn contemporanietate . Aspecte psiho-
pedagogice ale lucrului cu copiii si familia.

Literatura e Mitrofan, lolanda. Cuplul conjugal: Armonie si dizarmonie. Bucuresti:
recomandata Ed. st. si encicl., 1989 177 p. ISBN 973-29-0085-7

e Mitrofan, lolanda. Elemente de psihologie a cuplului/ I. Mitrofan, N.
Mitrofan. Bucuresti: Casa de Ed. si Presa ”Sansa” , 1994. 10 p., -
ISBN973-9167-18-7

e Mitrofan, lolanda. Elemente de psihologie a cuplului.-Ed.a 2-a rev.si-
Bucuresti: // Casa de Ed. si Presa ”Sansa”,1996.-253p-ISBN 973-9167-
65-9-Bibliografia p. 251-253

e Maria Bulgaru, Stela Milicenco Asistenta Sociala, Chid de studii Ch:
CEP USM, 2010, 168 p.

e Morosanu C., Achitei C. Protectia copilului si practicianul social —Iasi,
1998

Metode de . . .
predare/invitare/ | [nvatarea prin descoperire; Invatarea problematizata; Invatarea prin cooperare;
evaluare la Studiul de caz; Simularea; Portofoliul; Proiectul; Jocul de rol; Metoda Turul
fiecare unitate de | Galeriei; Metoda Manuscrisului pierdut.
invitare
Continutul e Ancheta sociala: Interrelationarea familie —societate
lucrului e Recomandari pentru imbinarea rolului profesional cu viata casnica.
individual al e Lista regulilor deconduita a tinerilor soti.
elevului e Program servicii-proiect de sprijin a victimelor violentei in familie.
Denumirea TEORIA SI METODOLOGIA ASISTENTEI SOCIALE
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.0.025 Componenta 1 v 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in




finalitati de

CS1. Cunoasterea fundamentelor teoretico —metodologice al asistentei

studiu si sociale.
competente CS2. Analiza teoriilor asistentei sociale.
CS3. Analiza componentelor structurale ale asistentei sociale ca stiinta; CS4.
Analiza teoriilor specifice ale asistentei sociale.
CS5. Stabilirea locului asistentei sociale in sistemul stiintelor socio-
umanistice;
CS6. Stabilirea posibilitatilor/limitelor aplicarii teoriilor si metodelor socio-
psihologice in practica asistentei sociale;
CS7. Selectarea modelelor si tipurilor de metode specifice asistentei sociale;
CS8. Evaluarea comportamentelor beneficiarilor din perspectiva teoriilor
specifice asistentei sociale.
Preconditiile Calculator portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Statutul stiintific al asistentei sociale
cursului ¢ Dimensiunea metodologica a asistentei sociale
¢ Fundamente teoretice ale asistentei sociale
e Teoria sistemelor In domeniul asistentei sociale
Literatura e Asistenta sociald iTn Marea Britanie si romania Bocancea G., Neamtu
recomandata Elemente de asistenta sociala- lasi: Polirom,1999
e Bulgaru M., (00rd.). Aspecte teoretice si practice ale asistentei sociale.-
Chisinau,2003.
e Bulgaru M. Asistenta sociald. Fundamente teoretice si practice. —
Chisinau, 2009.
e Cojocaru St. Proiectul de interventie in asistenta sociala-lasi, 2006.
e Cojocaru S . Metode aperciative in asistenta sociala- Iasi,2005
e [lut P. Abordarea calitativd a socioumanului, -lasi, 1997.
Metode de Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: descoperire, discutia in grup,
predare/invatare/ | dezbaterea/masa rotunda, studiul de caz, observatia individuala. Specificul
evaluare la modulului impune metode didactice interactive, recomandand mai ales
fiecare unitate de | invatarea prin metode practice/laborator ca reflectii critice, studiu de caz,
invitare tehnica acvariului, metoda asociatiilor de idei, problematizarea, dezbateri
secventiale in baza problemelor enuntate, joc de rol, discutia- panel, philips
6/6, tehnica focus grup.
Continutul e Corelatia asistentei sociale cu alte discipline.
lucrului e Metoda /modelului asistentei sociale individualizate
individual al e Tipuri de teorie si modele dupa domeniul de provenienta, paradigma
elevului dominanta, gradul de generalitate.
Denumirea ACTIVITATI DE SENSIBILIZARE SI PREVENIRE A
unitatii de curs PROBLEMELOR SOCIALE
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.0.026 Componenta 1 v 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului




exprimate in CS1. Determinarea particularittilor activitatilor de sensibilizare si solutionare
finalitati de a problemelor comunitare.
studiu si CS2. Diagnoza problemei sociale.
competente CS3. Proiectarea activitatilor de sensibilizare.
CS4. Proiectarea si evaluarea campaniilor sociale.
CS5. Stabilirea scopurilor si obiectivelor activitagii de sensibilizare.
CS6. Estimarea costurilor unei campanii sociale.

Preconditiile Salile de clasd sa fie asigurate cu conditiile necesare pentu o buna
organizare si desfasurare a procesului de invitare. In dependenti de necesitate
sa se ofere proiector, ecran, calculator, pentru usurarea invatarii.

Continutul e Problema sociala - repere conceptuale
cursului e Diagnoza problemelor sociale
e Campania sociald ca metoda de sensibilizare a comunitatii
e Rolul serviciului de asistentd comunitara in sensibilizarea si prevenire
a problemelor
e Mobilizarea comunitara
e Metodologia de elaborare a proiectelor de interventic in vederea
solutionarii problemelor sociale
Literatura e Mobilizare comunitara - definitii, idei, experiente
recomandata e Campania publicitara sociald despre minoritati.
e George Neamtu (coord.) Enciclopedia asistentei sociale. lasi, 2016
Asistenta sociald in contextul transformarilor din Republica Moldova.
Chisinau, 2008
e Ghid pentru primarii in vederea organizarii de campanii de informare
Si constientizare a publicului
Metode de Se recomandd utilizarea metodelor de instruire precum: expunerea,
predare/invatare/ | conversatia, metoda demonstratiei, lucrul cu sursele bibliografice, activitate in
evaluare la grup, simularea de caz/situatie, brainstorming, explozia stelara, intocmirea de
fiecare unitate de | referate, elaborarea proiectelor individuale si de grup.
invatare
Continutul e Tehnici utilizate in diagnoza sociala.
lucrului e Evaluarea unei campanii sociale.
individual al e Dificultati si avantaje ale activitatii de asistent social comunitar
elevului serviciului de asistenta.
e Abilitdtile unui mobilizator comunitar.
e FElaborarea unui proiect de interventie.
Denumirea EDUCATIE INCLUZIVA- TEORIE SI APLICATIE
unitatii de
curs
Codul Tipul cursului | Anul de | Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.05.0.027 Componenta i V 2
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Formarea viziunii de ansamblu asupra celor mai importante concepte,
exprimate in | principii, definitii privind educatia incluziva.

finalitati de




studiu si CS2. Familiarizarea cu particularititile de dezvoltare a copilului cu cerinte
competente | educationale speciale.
CS3.Formarea competentelor de elaborare/realizare a planului educational
individualizat in organizarea procesului educational incluziv.
CS4. Determinarea rolurilor si responsabilitatilor actorilor implicati in
promovarea educatiei incluzive.
CSS5. Achizitionarea unor modele de analiza si actiune operationale in contexte
educationale incluzive.
CS6. Dezvoltarea atitudinilor pozitive, a gandirii critice si relationale in procesul
sustinerea practicilor incluzive.
Preconditiile | Tabla interactiva./ Proiector video, Notebook. Literatura de specialitate. Sala de
studii.
Continutul e Educatia incluziva: cadrul conceptual si legislativ
cursului e Particularitatile de dezvoltare ale copilului
e Evaluarea si abordarea individualizata
e Parteneriatul in educatia incluziva
e Managementul educatiei incluzive
Literatura e Bodorin Cornelia et al., Edicatia incluziva, Chisinau, 2011
recomandata e Rodica Solovei, Educatia incluziva- Ghid metodologic pentru institutiile
de invatdmant primar si secundar general, ISE, 2013
e http://www.isjcj.ro/crei/crei/pdfeuri/formare/ghiduri%20formare/Ghid%?2
01_RO.pdf
Metode de | Selectarea adecvata a metodelor de instruire. Se recomanda utilizarea metodelor
predare/invat | de instruire precum: expunerea, conversatia, metoda demonstratiei, lucrul cu
are/ evaluare | sursele bibliografice, activitate in grup, simularea de caz/situatie, brainstorming,
la fiecare explozia stelard, intocmirea de referate, elaborarea proiectelor individuale si de
unitate de grup.
invatare
Continutul e Educatia incluziva: cadrul conceptual si legislativ
lucrului e Particularitatile de dezvoltare ale copilului
individual al e Evaluarea si abordarea individualizata
elevului e Parteneriatul in educatia incluziva
e Managementul educatiei incluzive
e Cadrul normativ care determind implementarea educatiei incluzive
Denumirea ASISTENTA SOCIALA A COPILULUI SI TINERETULUI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.05.0.028 Componenta 1 \Y/ 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea problemelor sociale specifice tinerilor;
exprimate in CS2. Explicarea sistemului de servicii sociale pentru tineret;
finalitati de CS3. Analiza cauzelor, factorilor, formelor si tipurilor de violenta
studiu si domestica;
competente




CS4. Identificarea efectelor
personalitatii copilului;

CS5. Argumentarea rolului asistentului social in lucru cu victimele violenteli
domestice;

CS6. Utilizarea diverselor metode asistentiale de evaluare a parintilor
adoptivi, a a asistentilor parentali profesionisti;

CS7. Utilizarea modelelor de buna practica de integrare sociald a copiilor cu
dezabilitati;

CS8. Analiza tipurilor de dependenta si cauzele acestora;

CS9. Analiza fazelor de evolutie a tineretii si crizele specifice ei;

CS10. Elaborarea proiectelor de sustinere a tinerilor din comunitate;

CS11. Elaborarea un plan de monitorizare a situatiei tinerilor aflati in
dificultate;

CS12. Elaborarea recomandarilor privind plasarea copilului intr-o forma
alternativa de ocrotire a copilului.

violentei domestice asupra dezvoltarii

Preconditiile Tabla interactiva./ Proiector video, Notebook. Literatura de specialitate. Sala
de studii.
Continutul e Sistemul de protectie sociala in RM.
cursului e Servicii sociale adresate familiei si copilului
e Prevenirea abandonului si institutionalizarii copilului.
e Asistenta sociald a victimelor violentei s abuzului fata de copii.
e Asistenta sociald a persoanelor dependente de drog si alcool
e Asistenta sociald a persoanelor afectate cu Hiv/SIDA
Literatura e Neamtu G., Bocancea C.,Elemente de asistenta sociala-Iasi : Polerom,
recomandata 1999
e Bulgaru M. , Dilion M., Concepte Fundamentale ale Asistentei
sociale.- Chisinau 2000.
e Bulgaru M., Metode si tehnici in Asistenta Sociala Chigindu 2002 CEP
USM.
e Bulgaru M. , Asistenta sociala in contextul transformarilor din R.M,
Chisinau 2008.
e Buzdugea D., Aspecte Contemporane in Asistenta Sociala- Iasi;
Polirom, 2005.
e (ojocaru St. Metodologia cercetarii sociologice. Metode cantitative si
calitative.-Bucuresti, 2004
e Cojocaru St. Proiectul de interventie in Asistenta Sociala.-Iasi 2006 Ilut
P. Abordarea calitativa a socioumanului, -lasi, 1997
e Miftode V. Teorie si metode in asistenta sociald: elemente introductive-
Iati, 1994
Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijata, hartile conceptuale, metoda R.A.L.,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Componente ale sistemului de protectie a copilului in dificultate
lucrului e Rolul Asistentului social in dezvoltarea abilitatilor parentale si
indiIVidL:a! al stimularea capacitatii in continud dezvoltare a copiilor
elevulul

e Tipuri de asistenta de reintegrare, acordate victimelor traficului
e Teorii de referinta privind problematica alcoolismului Institutii
implicate in combaterea HIV/SIDA




Denumirea
unitatii de curs

PSIHOLOGIA VARSTELOR |

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.05.0.029 Componenta i V 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
cursului CS.1. Utilizarea notiunilor specifice psihologiei varstelor si dezvoltarea unui
exprimate in vocabular de specialitate.
finalitati de CS.2. Identificarea trasaturilor psihologice fundamentale care definesc etapele
studiu si timpurii ale vietii umane.
competente CS.3. Aplicarea informatiilor specifice psihologiei varstelor in construirea
demersurilor instruirii si educatiei.
CS.4. Recunoasterea diferentelor individuale in construirea si manifestarea
vietii psihice Tn mediul social, educational si familial .
CS.5. Interpretarea comportamentului uman prin analiza proceselor psihice
implicate in realizarea lui.
CS.6.Aplanarea si rezolvarea constructiva a problemelor psiho-sociale, ce pot
surveni la vérstele timpurii.
CS.7.Abordarea psihologica eficientd a copilului (de la nastere pana la
anteprescolaritate) in asigurarea serviciilor educationale.
Preconditiile Suport de curs la unitatea didactica; Portofoliile elevilor; Literatura didactica;
Postere, imagini, plange; Proiector.
Continutul 1. Psihologia varstelor ca stiinta.
cursului 2. Metodele de cercetare in psihologia varstelor.
3. Legitatile generale ale dezvoltarii psihice.
4. Dezvoltarea prenatald a copilului.
5. Dezvoltarea psihicd copilului in primul an de viata.
6. Dezvoltarea psihica a copilului anteprescolar (1-3 ani).
Literatura 1. E.Bonchis, Psihologia copilului, Editura Universitatii din Oradea,
recomandata 2007.
2. E.Bonchis, Dezvoltare umana, Editura Imprimeriei de Vest, Oradea,
2000.
3. Ig. Racu, Psihologia dezvoltarii si psihologia pedagogica, Univ.
Pedagogica de Stat "lon Creanga", Chisinau, 2007.
4. M.Zlate, Psihologia varstelor, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1993.
5. T.Cretu, Psihologia varstelor, Editura Credis, Bucuresti, 2001.
6. U. Schiopu, Psihologia varstelor, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1995.
Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijata, hartile conceptuale, metoda R.A.L.,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg, stiu/vreau
fiecare unitate de | sa stiu/am invatat tehnica ciorchinelui, diagrama wen, studiul de caz,
invitare controversa academica, ’’bulgare de zapada’’, referatul, postere.
Continutul e Rolul factorilor de mediu, ereditate si educatie in formarea
lucrului personalitatii.




individual al

e Autoanaliza: Autoevaluati-va calitatile volitive, propuneti

elevului recomandari de lichidare a propriilor calitati volitive negative.
e Avantajele si desavantajele fiecari tip de temperament.
e Compararea temperamentului cu caracterul.
e Sfaturi parintilor de educarea corecta a caracterului copiilor. S.a.
Denumirea PSIHOLOGIA VARSTELOR II
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.06.0.030 Componenta i VI 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
ex;l;{rsr]u;tjel n CS.1. Utilizarea notiunilor specifice psihologiei varstelor si dezvoltarea unui
finalititi de vocabular de specialitate.
studiu si CS.2. Identificarea trasaturilor psihologice fundamentale care definesc etapele
compete;lte timpurii ale vietii umane (varsta prescolara si adolescenta).
| CS.3. Aplicarea informatiilor specifice psihologiei varstelor in construirea
demersurilor instruirii si educatiei.
CS.4. Recunoasterea diferentelor individuale in construirea si manifestarea
vietii psihice in mediul social, educational si familial.
CS.5. Interpretarea comportamentului uman prin analiza proceselor psihice
implicate n realizarea lui.
CS.6.Aplanarea si rezolvarea constructiva a problemelor psiho-sociale, ce pot
surveni la vérstele de maturitate.
CS.7.Abordarea psihologica eficientd a copilului (varsta prescolard mica si
adolescenta) in asigurarea serviciilor educationale.
Preconditiile Suport de curs la unitatea didactica; Portofoliile elevilor; Literatura
didactica; Postere, imagini, planse; Proiector.
Continutul 1. Dezvoltarea psihica a copilului prescolar(3-6/7 ani).
cursului 2. Dezvoltarea psihica a copilului de varsta scolard mica.
3. Dezvoltarea psihica a preadolescentului.
4. Dezvoltarea psihica a adolescentului.
Literatura 1. E.Bonchis, Psihologia copilului, Editura Universitatii din Oradea,
recomandata 2007.E.Bonchis, Dezvoltare umana, Editura Imprimeriei de Vest,
Oradea, 2000.
2. Ig. Racu, Psihologia dezvoltarii si psihologia pedagogica, Univ.
Pedagogica de Stat "lon Creangd", Chisindu, 2007.
3. M.Zlate, Psihologia varstelor, Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti, 1993.
4. T.Cretu, Psihologia varstelor, Editura Credis, Bucuresti, 2001.
5. U. Schiopu, Psihologia varstelor, Editura Didacticd s1 Pedagogica,
Bucuresti, 1995.
Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijata, hartile conceptuale, metoda R.A.L.,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg, stiu/vreau




fiecare unitate de

sd stiu/am invatat tehnica ciorchinelui, diagrama wen, studiul de caz,

inviatare controversa academica, ’’bulgare de zapada’’, referatul, postere.
Continutul e Sfaturi parintilor, educatorului pentru dezvoltarea armonioasa a
lucrului copilului prescolar
individual al e Rolul scolii in formarea personalitatii scolarului mic.
elevului e Cauzele insucceesului scolar.
e Sfaturi de relationare pozitiva a parintilor cu preadolescentul.
¢ Influienta grupului asupra preadolescentului.
e Metode de educatie folosite la virsta adolescenta.
Denumirea ASISTENTA SOCIALA INDIVIDUALIZATA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.031 Componenta v VII 3
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1 Cunoasterea, insusirea si interpretarea continutului teoretic si practic al
exprimate in notiunilor asistentei sociale individualizate;
finalitati de CS2 Detinerea cunostintelor operative de specialitate, a competentelor de
studiu si organizare si planificare a activitatilor specifice disciplinei, a capacitatilor de
competente corelare interdisciplinara,
CS3 Elaborarea corectd si eficientd a PEI 1n 1n functiei de necesitatile
elevului cu CES;
CS4  Aplicarea reglementarilor juridice in asistenta sociald individualizata;
CS5  Proiectarea regulilor teoretice de aplicare a dispozitiilor legale in
materie la cazuri concrete;
CS6 Aplicarea regulilor de munca riguroasd si eficienta, manifestand
capacitati de lucru in echipa, atitudini responsabile fatd de toti membrii echipei
multidisciplinare.
Preconditiile Suport de curs; Caiete; Calculator portabil (laptop, notebook); Brosuri
informative; Proiector multimedia; Tabla, mape etc.
Continutul e Notiunea, continutul asistentei sociale individualizate
cursului e Securizarea relatiei de ajutor in asistenta sociald individualizata
e Instruirea diferentiata a elevilor
e Planul educational individualizat
e Acte normative in domeniu
Literatura e Bulgaru M., Metode si tehnici in asistenta sociald, Centrul Editorial al
recomandata USM, Chisinau 2002

e Eftodi A., Planul Educational Individualizat, structura-model si ghid
de implementare, ME, Lumos Moldova, Chisinau 2012

e Diaconu A., Aprodu D. Suport de curs B Instruirea diferentiata a
elevilor

e Ghid pentru securizarea exercitarii relatiei de ajutor, Le Greta Viva 5 —
Franta, Asociatia PARTENER — Grupul de Initiativa pentru Dezvoltrea
Locala Iasi — Romania 2008




Metode de Invitarea prin descoperire, invitarea problematizati, invatarea prin cooperare,
predare/invatare/ | studiul de caz, simularea, analiza de text, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Fazele asistentei sociale individualizate.
lucrului e Atributiile pedagogului social in relatia de ajutor.
individual al e Caracteristici ale educatiei diferentiate la elevii cu CES si la elevii
elevului capabili de performante supramedii.
e Planul educational individualizat.
Denumirea PSIHOPEDAGOGIA SPECIALA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.032 Componenta v VIl 3
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate n CS1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea operationala adecvatda a
finalititi de continuturilor stiintifice fundamentale din psihopedagogia special.
studil; si CS2. Analiza principalelor categorii de dizabilitati si factorilor etiologici
compete;lge responsabili de aparitia acestora.
CS3. Identificarea principalelor caracteristici care alcatuiesc tabloul clinic al
fiecdrui tip de dizabilitate in parte.
CS4. Cunoasterea particularitatilor specifice dezvoltarii psihice a persoanei si
a tuturor componentelor personalitatii.
CS5. Identificarea unor noi modalitati de actiune pentru optimizarea procesului
de recuperare, adaptare si integrare a copiilor cu dizabilitati in activitatile
scolare si comunitare;
CS6. Formarea unui ansamblu de cunostinte, atitudini necesare includerii in
procesul educational, plasarii in campul muncii a viitorului specialist.
Preconditiile Salad de clasa. Proiector. Manuale. Calculator/proiector. Fise suplimentare la
temd. Materiale illustrative. Materiale audio-vizuale. Portofoliu.
Continutul Psihopedagogia speciala — aspecte teoretice, cadrul conceptual.
cursului

Dezvoltarea psihica si invatarea in cazul persoanelor cu dizabilitati
Dezvoltarea compensatorie

Specificul dezvoltarii psihofizice la diferite categorii de deficienti:
Deficientele mintale/de intelect

Deficientele senzoriale

Tulburérile de limbaj

Deficientele fizice si tulburarile psihomotorii

Tulburérile de comportament

Copiii cu dificultdti de invatare

Deficiente asociate/multiple

e Psihoigiena si psihoprofilaxia in starile de handicap

e Activitati de psihoterapii si terapie educationala

e Noile tehnologii informative si educatia speciala




Literatura

e Alois Ghergut, “Sinteze de Psihopedagogie speciala. Ghid pentru

recomandata concursuri si examene de obtinere a gradelor didactice.”, Ed.Polirom,
lasi, 2005
e E. Verza”Psihopedagogie Speciala”, ed Didactica si pedagogicd R.A ,
Bucuresti 1998 Emil Verza, “Defectologie si logopedie”, Editura
Credis, 2007
e Enachescu Constantin, Tratat de psihoanalizd si psihoterapie,
Ed.Polirom, 2003.
e M. Pereteatcu, “Curs de prelegeri la disciplina PSIHOPEDAGOGIE
SPECIALA”, Bilti, 2005
e V. Pritcan, L. Boderscova, J. Chihai Suport de curs. ,Terapie
ocupationala si reabilitare psihosociald”, Balti, 2008
Metode de Curs: expunerea, demonstratia, predarea complementard, aplicatia
predare/invatare/ | PowerPoint, exemple din practica, sinteza cunostintelor, descoperirea dirijata,
evaluare la clasterind, brainstorming, etc.
fiecare unitate de | Lectii practice / Seminarii: expunerea, sinteza cunostintelor, activitati de
invitare grup, descoperirea dirijata, conversatia constructiva, dezbaterea, analiza cailor
mai eficiente de rezolvare a unei probleme, situatii de problema, studiu de caz,
brainstorming, etc.
Continutul e Dezvoltarea compensatorie.
lucrului e Formele si principiile adaptirii compensatorii.
individua! al e Tabloul clinic si psihopedagogic al deficientului mintal.
elevului e Caracterizare din punct de vedere fizic si psihologic a deficientelor
senzoriale.
e Specificul terapiilor corectiv-recuperative a tulburarilor de vorbire.
Tulburérile de comportament.
e Masuri psihopedagogice de prevenire si de educatie in handicapurile
de comportament.
Denumirea METODE S$I TEHNICI DE COSILIERE EDUCATIONALA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.033 Componenta v VIl 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Determinarea esentei ti specificului activitatii de consiliere educationala
exprimate n n activitatea asistentului social
finalitati de CS2. Proiectarea activitatilor de consiliere a persoanelor aflate in situatie de
studiu si crizd. CS3. Structurarea sedintelor de consiliere in functie de situatia si
competente problema beneficiarului.

CS4. Stabilirea scopurilor si obiectivelor activitatii de consiliere educationala.
CS5. Argumentarea importantei activitatilor de consiliere a persoanelor aflate
in situatie de criza.

CS6. Estimarea transferul de cunostintelor teoretice la nivelul formarii
competentelor specific consilierii.

CS7. Proiectarea strategiilor de realizare a activitatilor de consiliere.

CS8. Aplicarea metodelor si tehnicilor specific activitatii de consiliere.




CS9. Dezvoltarea atitudini responsabile fatd de client, mediul social apropriat.

Preconditiile Sala de clasa. Proiector. Manuale. Calculator/proiector. Fise suplimentare la
tema. Materiale illustrative. Materiale audio-vizuale. Portofoliu.
Continutul e Consilierea educationala- repere conceptuale
cursului e Principii si abordiri ale consilierii educationale
e Tipuri de consiliere
e Metode si tehnici utilizate 1n activitatea de consiliere
e Proiectarea activitatii de consiliere
e Profilul psihologic al consilierului
Literatura e Adriana Baban, Consilierea educationala
recomandata e Constantin Tiron, Consiliere si orientare scolara
e Cuznetiov L., Micleutanu Z., Bazele consilierii
e Dimitriu-Tiron Elena, Consiliere educationala: Iasi, Editura Institutul
European, 2005
Metode de Expunerea, sinteza cunostintelor, activitafi de grup, descoperirea dirijata,
predare/invatare/ | conversatia constructiva, dezbaterea, analiza cdilor mai eficiente de rezolvare
evaluare la a unei probleme, situatii de problema, studiu de caz, brainstorming, etc.
fiecare unitate de
invatare
Continutul e Diferente si interferente intre consiliere pedagogica si psihoterapie
lucrului e Esenta activitatii de consiliere.
individua! al e Principalele tipuri de consiliere, interactiunea dintre ele.
elevului e Abilititile fundamentale de consiliere.
e Personalitatea consilierului educational.
e Protejarea clientului- confidentialitatea
Denumirea PSIHOLOGIA SOCIALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.08.0.034 Componenta v VIl 3
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea nivelelor de analiza in psihologia sociala;

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

CS2. Descrierea corelatiei Psihologie + Sociologie = Psihologie Sociala,
CS3. Definirea conceptelor, metodelor, principiilor de baza ale psihologiei
sociale;

CS4. Utilizarea metodelor si tehnicilor de cercetare ale psihologiei sociale
in domeniul sau;

CS5. Aplicarea in practica a abilitatilor profesionale, a sistemului
psihosocial,

CS6. Demonstrarea elementelor de creativitate In investigatia stiintifica;
CS7. Comprehensibilitate la procesele sociale care 1i influenteaza ca sa
actioneze adecvat.

CS8. Initierea In studii si evaludri asupra problemelor psihosociale;

Preconditiile

Sala de clasd amenajata corespunzator cerintelor de invdtare, precum si
materiale didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa




necesitate, mijloace didactice: tabld, proiector, computer si alte mijloace in
conformitate cu activitdtile si cerintele de moment.

Continutul e Introducere in Psihologia Sociald
cursului e Procese individuale
e Relatii si procese interpersonale
e Structuri, procese de grup si influenta sociala
e Procese intergrupuri
e Procese colective
Literatura e Adrian Neculau, 2004, ,,Manual de psihologie sociala”, ed. Polirom,
recomandata lasi Traian Rotariu;
e Petru Ilut, 1997, ,,Ancheta sociologica si sondajul de opinie”, ed.
Polirom, Iasi;
Metode de Studiu de caz, proiecte individuale si de grup, portofoliul, teste, jocul didactic,
predare/invatare/ | observatia.
evaluare la
fiecare unitate de
invatare
Continutul e Stereotipuri, prejudecati si discriminare
lucrului e Influenta sociala
indiVidua! al e Procese si fenomene de grup
elevului e Memoria sociala
Denumirea METODE SI TEHNICI ALE ASISTENTEI SOCIALE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e

S.08.0.035 Componenta v VIl 2

de
specialitate

Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului

exprimate n CS1. Testarea diverselor metode asistentiale de evaluare si interventie

finalititi de in situatiile de criza a beneficiarilor.

studiu si CS2. Elaborarea recomandarilor in vederea rezolvarii problemelor sociale.
competer,lte CS3. Aplicarea anchetei sociale in activitatea pedagogului social.
| CS4. Aplicarea interviului Tn activitatea pedagogului social.
CS5.  Proiectarea planurilor individualizate de sprijin.
CS6. Elaborarea traiectoriei demersului interventiei sociale.

Preconditiile Sald de clasd amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum si
materiale didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa
necesitate, mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in
conformitate cu activitatile si cerintele de moment.

Continutul e Metodologia proiectului de evaluare si interventie sociala.

cursului e Modalitdti de investigare si interventie In asistentd sociald

individualizata
Evaluarea si interventia 1n asistenta sociala.




e Metode si tehnici aplicate de asistenta sociala 1n lucrul cu familia.

Literatura e Bocancea G., Neamtu  Elemente de asistentd sociala- lasi:
recomandata Polirom,1999
e Bulgaru M., (00rd.). Aspecte teoretice si practice ale asistentei sociale.-
Chisinau,2003.
e Bulgaru M. Asistenta sociald. Fundamente teoretice si practice. —
Chisinau, 2009.
e Bulgaru M Asistenta Sociala Chid de studii Ch; CEP USM, 2010
e Cojocaru St. Proiectul de interventie in asistenta sociald-lasi, 2006
e [lut P. Abordarea calitativa a socioumanului, -lasi, 1997.
Metode de Specificul modulului impune metode didactice interactive, recomandand mai
predare/invatare/ | ales Invatarea prin metode practice/laborator ca reflectii critice, studiu de caz,
evaluare la tehnica acvariului, metoda asociatiilor de idei, dezbateri secventiale in baza
fiecare unitate de | problemelor enuntate, joc de rol, discutia- panel, philips 6/6, tehnica focus
invitare grup.
Continutul e Elemente de investigare si interventie in problematica asistentiala
lucrului e Cadrul general de analiza a conceptelor “evaluare” si ” interventie
individual al sociali
elevului e Managementul de caz: Specificul managementului de caz
e Diagnoza sociald
Denumirea ASISTENTA SOCIALA A GRUPURILOR SOCIAL-VULNERABILE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.08.0.036 Componenta v VIl 2
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate n
finalitati de
studiu si

e Utilizarea coretd a terminologiei de specialiitate: grupuri social-
vulnerabile, marginalzarea sociald, nevoia sociald, incluziuea sociala si
categoria defavorizata.

competente e ldentificarea criteriilor de clasificare a grupurilor social-vulnerabile.

e Aplicarea Cadrului legal international si national In protectia sociald a
grupurilor social-vulerabile.

e Solutionarea problemelor sociale a grupurilor social-vulnerabile.

e Proiectarea metodelor de investigare a problemeor sociale ale
grupurilor social-vulnerabile.

e Aplicarea metodeor si noilor tehnici de interventie sociala: sprijinul
social, grupul de suport, grupri de interventie comunitara, analiza
campului de forte si medierea.

Preconditiile Sald de clasda amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum si
materiale didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa
necesitate, mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in
conformitate cu activitatile si cerintele de moment.

Continutul e Dimensiuni conceptuale ale asistentei sociale a grupurilor social-

cursului vulnerabile.




e Sistemul actual de protectie sociala a grupurilor social-vulnerabile din
RM.

e Evaluarea si interventia in asistenta sociald a grupurilor social-
vulnerabile.

e Comunicarea ca factor determinant in stabilirea relatiilor sociale cu
grupurile social-vulnerabile.

e Asistenta sociald a persoanelor vulnerabile.

Literatura e Bocancea C., Nemtu G., "Elemente de asistenta social”, lasi, Polirom,
recomandata 1999
e Buzducea D., “Aspecte contemporane in asistenta sociald”, lasi,
Polirom, 2005
e Zamfir E., ”Strategii antisardcie si dezvoltare comunitara”, Bucuresti,
Expert, 2000
Metode de Studiu de caz, proiecte individuale si de grup, portofoliul, teste, jocul didactic,
predare/invatare/ | observatia.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Problemele sociale ale omului solutionate de asistentul social.
lucrului e Oportunititile si limitele sistemului de protectie sociala a grupurilor
individual al social-vulnerabile din RM.
elevului e Chestionare de evaluare sociald a persoanelor din grupuri social-
vulnerabile.
¢ Rolul asistentei sociale in prevenirea delicventei juvenile.
e Profilul profesional al lucratorului social competent.
Denumirea KINETOTERAPIA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.02.A.037 Componenta | 1 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului , . . '
exprimate in CPS.1. Diferentierea bolilor frecvent intilnite.
ﬁnallt.a t fle CPS.2. Aplicarea metodelor de reabilitare a bolnavilor cu traume si boli ale
studiu si . . . . : . ;
’ sistemului locomotor, cardiovascular, respirator, digestiv si metabolic. CPS.3.
SU Destasurarea complexelor de exercitii speciale din gimnastica medicald pentru
tratamentul si profilaxia bolilor frecvent intilnite.
CPS.4. Utilizarea tehnicilor de masaj.
CPS.5. Recomandarea indicatiilor tehnico-metodice in timpul efectuarii
gimnasticii medicale.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Principiile generale ale kinetoterapiei.
cursului e Gimnastica medicala pentru bolile sistemului cardiovascular.




e (Gimnastica medicala pentru bolile organelor respiratorii.

e Gimnastica medicala in tratamentul bolilor sistemului digestiv.
Gimnastica medicala in ortopedie.

¢ Gimnastica medicala in bolile articulatiilor.

e Gimnastica medicala in caz de traume ale aparatului locomotor sau de
amputari ale membrelor.

¢ Gimnastica medicala pentru bolile si traumele sistemului nervos.

e Masajul.

Literatura e Gimnastica medicala. Zavalisca Aurica.Chisindu 2016.
recomandata e Mijloacele gimnasticii medicale folosite in profilaxia si recuperarea
sandtatii copiilor de virsta scolara. Chisindu 2013.
¢ Gimnastica medicala la domiciliu. Bucuresti 1989
e bonpmas kaura maccaxka. Mihail Clebanovici. Piter 2010
Metode de Utilizarea unor metode active (de exemplu, Invatarea prin descoperire,
predare/invatare/ | invatarea prin cooperare, studiul de caz, asaltul de idei (braistormingul), jocuri
evaluare la pe roluri, analiza de text etc.), care pot contribui la crearea cadrului educational
fiecare unitate de | care incurajeaza interactiunea sociald pozitivd, motivatia intrinseca si
invitare angajarea elevului in procesul de invétare, formarea capacitatii de autoanaliza
si analiza.
Continutul e Argumentarea clinico-fiziologica a folosirii gimnasticii medicale la
lucrului bolile sistemului respirator.
individual al e Mecanismele de actiune curativi a exercitiilor fizice.
elevului e Gimnastica medicala in afectiuni ale aparatului respirator: pneumonii;
bronsite; astm bronsic; pleurite s.a.
e Manifestari clinice de baza ale bolilor gastrointestinale.
e Efectul terapeutic al exercitiilor fizice.
e (Gimnastica medicala la bolile sistemului digestiv: gastrita; ulcer
gastric si duodenal;splancoptoza; obezitate; diabet zaharat; s.a.
e Etiologia si patogeneza deficientelor de atitudine.
e Gimnastica medicala in deficientele de atitudine ale corpului.
Denumirea LUDOTERAPIA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e

S.02.A.038 Componenta I 1 2
optionala de
specialitate

Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

CS1. Identificarea si realizarea activitatilor de terapie ludica cu beneficiarii;
CS2. Sustinerea beneficiarului Tn activitati de crestere a gradului de autonomie
personald 1n inldturarea dificultatilor;

CS3. Sustinerea dezvoltarii abilitdtilor sociale, emotionale si cognitive ale
beneficiarului,

CS4. Comunicare interpersonald asertivd si eficientd in relatia client-
profesionist/ coleg-coleg;




CSS. Aplicarea cunostintelor acumulate la planificarea in timp a activitatilor
specifice;

CS6. Asigurarea legaturii dintre serviciu/ beneficiar/ sistem alternativ de
ingrijire;

CS7. Utilizarea eficienta a cunostintelor contributia la reintegrarea psiho-
sociald a beneficiarilor.

Preconditiile Sala de clasa spatioasd bine amenajata corespunzator cerintelor de invatare,
precum si materiale didactice: suport de curs, caiete de sarcini, alte rechizite
scolare dupa necesitate, mijloace didactice: tabld, proiector, computer si alte
mijloace in conformitate cu activitatile si cerintele de moment.

Continutul e Ludoterapia- notiuni generale.
cursului e Conceptul de joc.
e Reglarea comportamentului la copii problematici prin ludoterapie.
e |udoteca — resursa de valoare a unei comunitati sanatoase.
Literatura e Ghid practic de Ludoterapie, T. Lungu, A. Pruss, s.a., Chisindu 2009
recomandata e Jocuri pentru activitatile de ludoterapie
e Cartea mare a jocurilor
e 855 de jocuri
Metode de Expunerea didactica, descoperirea, problematizarea, elaborarea de
predare/invatare/ | proiecte.conversatia; joc de rol/ joc simulare, lucrul cu sursele bibliografice,
evaluare la activitate Tn grup-echipa, activitatea individuala-frontala, brainstorming,
fiecare unitate de | studiul de caz, lectura textelor de specialitate dirijata, intocmirea de referate la
invatare diverse teme.
Continutul e Rolul jocului in viata copilului.
lucrului e Agresivitatea.
individual al e AnxXietatea.
elevului e Structura ludotecii.
Denumirea CONFLICTOLOGIA SI MEDIEREA CONFLICTELOR
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.03.A.039 Componenta 1 i 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1. Prevenire conflictului 1n activitatea profesionald;
finalititi de CS2. Depasirea situatilor de conflict in activitatea profesionala;
studiu si CS3. Medierea situatiilor de conflict;
compete;l!:e CS4. Solutionarea conflictelor pe cale amiabila;
CS5. Aplicarea metodelor de solutionare a conflictelor;
CS6. Utilizarea metodelor de solutionare a conflictelor;
CS7. Rezolvarea conflictului pe cale constructiva.
Preconditiile Tabla.Calculatoare portabile (laptop, notebook); Proiector, Ecran.
Continutul e Conflictologia, consideratii generale.
cursului e Natura si esenta conflictului.

e Taxonomia conflictului.




e Managementul conflictului.
e Procesul rezolvarii conflictelor.
e Tratarea conflictului Tn mod constructiv.

Literatura e Fundamente teoretice ale conflictului. Ana Stoica-Constantin
recomandata e Managementul Conflictelor. Strainescu loan Ed. Didactica si
padagogica 2009
e Medierea — metoda de solutionare a situatiilor conflictuale.
e Petelean, Adrian Ed Polirom, Bucuresti, 2004
e Articol Managementul comunicarii - negocierea si managementul
conflictelor. Dr. Laura Maria IRIMIES Babes-Bolyai University of
Cluj-Napoca Medierea: Tendinte, metode si caracteristici. Titian,
Dana, Grigorie, Lucian Ed. Universitaria, Craiova 2013.
Metode de » metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/ » metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii
evaluare la ginditoare, explozia stelara, clusteringul;
fiecare unitate de » metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de
invitare situatii problema.
Continutul e Metode de rezolvare a conflictelor: negocierea
lucrului o Modele de rezolvarea a conflictelor: Harta conflictului
individual al e Modelul parteneriatului in conflict
elevului e Metoda victorie-victorie
Denumirea PSIHOLOGIA CONFLICTELOR

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.03.A.040 Componenta 1 11 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS.1. Determinarea spectelor psihologice ale conflictului in activitatea
exprimate in sociala.
finalitati de CPS.2. Analiza naturii conflictului, cauzelor si manifestarilor specifice. CPS.3.
studiu si Interpretarea corecta a situatiilor conflictuale cu care se confruntd individul
competente uman in activitate.
CPS.4. Utilizarea metodelor eficiente Tn gestionarea conflictelor in grupul
interuman.
CPS.5. Utilizarea metodelor si tehnicilor de depdsire a conflictului.
CPS.6. Monitorizarea si solutionarea problemelor personale de naturd socio-
relationala.
CPS.7. Diminuarea efectelor emotionale negative ale conflictului in activitatea
sociala.
CPS.8. Aplicarea strategiilor eficiente in managementul conflictelor.
CPS.9. Utilizarea consilierii in efortul de controlare a unor conflicte.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Coflictul ca obiect de studiu al psihologiei conflictului.
cursului e Comportamente in conflict.




e Comunicare si conflict
e Personalitatea in conflict. Fundamentele afective ale conflictului
e Managementul conflictelor

Literatura e Ana Stoica-Constantin, Adrian Neculau, ,,Psihologia rezolvarii
recomandata conflictului”, Bucuresti, 1998.
e Ana Stoica-Constantin, ,,Conflictul interpersonal”, Polirom, 2004.
e Ciocan Tudor Cosmin, Psihologia conflictului. Tehnici de negociere
Tn managementul conflictului, EUROPOLIS, 2007
e http://documents.tips/documents/118249728
e Psihologia rezolvarii de conflicte.
https://www.slideshare.net/.../p27701090
Metode de Conversatia euristicd , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de
predare/invatare/ | caz, prezentdrile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete.
evaluare la
fiecare unitate de
invatare
Continutul e Analiza structurii conflictului, exemplificand.
lucrului e Autocunoastere. Formele limbajului verbal, paraverbal si nonverbal
individual al folosite personal in mod natural in comunicare.
elevului e Factorii generatori de conflict in comunicare.
e Cauzele perturbarii/blocarii in comunicare.
e Modalitati de prevenire a conflictului prin comunicare Interventia
consultantilor in rezolvarea conflictelor.
Denumirea PSIHOLOGIA CONFLICTELOR

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.03.A.040 Componenta 1 i 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS.1. Determinarea spectelor psihologice ale conflictului in activitatea
exprimate in sociala.
finalitati de CPS.2. Analiza naturii conflictului, cauzelor si manifestarilor specifice. CPS.3.
studiu si Interpretarea corectd a situatiilor conflictuale cu care se confrunta individul
competente uman in activitate.
CPS.4. Utilizarea metodelor eficiente in gestionarea conflictelor in grupul
interuman.
CPS.5. Utilizarea metodelor si tehnicilor de depdsire a conflictului.
CPS.6. Monitorizarea si solutionarea problemelor personale de natura socio-
relationala.
CPS.7. Diminuarea efectelor emotionale negative ale conflictului in activitatea
sociala.
CPS.8. Aplicarea strategiilor eficiente Tn managementul conflictelor.
CPS.9. Utilizarea consilierii in efortul de controlare a unor conflicte.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector

multimedia, Caiete,

Postere.

Mape, Colaje, Brosuri informative, Tabld, Panou,




Continutul

e Coflictul ca obiect de studiu al psihologiei conflictului.

cursului e Comportamente in conflict.
e Comunicare si conflict
e Personalitatea in conflict. Fundamentele afective ale conflictului
e Managementul conflictelor
Literatura e Ana Stoica-Constantin, Adrian Neculau, ,,Psihologia rezolvarii
recomandata conflictului”, Bucuresti, 1998.
e Ana Stoica-Constantin, ,,Conflictul interpersonal”, Polirom, 2004.
e Ciocan Tudor Cosmin, Psihologia conflictului. Tehnici de negociere
Tn managementul conflictului, EUROPOLIS, 2007
e http://documents.tips/documents/118249728
e Psihologia rezolvarii de conflicte.
https://www.slideshare.net/.../p27701090
Metode de Conversatia euristicd , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de
predare/invatare/ | caz, prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Analiza structurii conflictului, exemplificand.
lucrului e Autocunoastere. Formele limbajului verbal, paraverbal si nonverbal
individual al folosite personal in mod natural in comunicare.
elevului e Factorii generatori de conflict in comunicare.
e Cauzele perturbarii/blocarii in comunicare.
e Modalitati de prevenire a conflictului prin comunicare Interventia
consultantilor in rezolvarea conflictelor.
Denumirea SISTEMUL DE PROTECTIE SOCIALA IN RM

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.L.041 Componenta 1 v 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Selectarea/identificarea potentialilor beneficiari de servicii 1in
exprimate n corespundere cu criteriile de eligibilitate;
finalitati de CS2. Identificarea situatiilor de risc social pentru diferite categorii de
studiu si beneficiari la nivelul comunitatii.
competente CS3. Utilizarea normelor juridice ce reglementeaza activitatea elementelor
componete a sistemului protectiei sociale.
CS4. Selectarea corecta a tipului de servicii de asistentd sociala pentru
diferite categorii de beneficiari.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Generalitati privind protectia sociala
cursului e Sistemul dreptului protectiei sociale. Aspecte generale

e Raporturi juridice de protectie sociala.




e Asigurdrile sociale-element component a sistemului protectiei sociale.
e Asistenta sociald componenta a sistemului de protectie sociala.

Literatura e LEGE Nr. 547 din 25.12.2003 Asistentei sociale Publicat: 12.03.2004
recomandata in Monitorul Oficial Nr. 42-44  art Nr: 249
e HOTARIRE Guvernului Nr. 1034 din 31.12.2014 cu privire la
aprobarea Regulamentului-cadru al Serviciului de ingrijire sociala la
domiciliu si a Standardelor minime de calitate Publicat: 16.01.2015 in
Monitorul Oficial Nr. 1-10  art Nr: 1
e HOTARIRE Nr. 1034 din 31.12.2014 cu privire la aprobarea
Regulamentului-cadru al Serviciului de ingrijire sociala la domiciliu si
a Standardelor minime de calitate Publicat: 16.01.2015 in Monitorul
Oficial Nr. 1-10 art Nr: 1
e LEGE Nr. 123 din 18.06.2010 cu privire la serviciile sociale Publicat:
03.09.2010 in Monitorul Oficial Nr. 155-158 art Nr: 541; Data intrarii
in vigoare: 03.03.2011
Metode de » metode expozitive: explicatia, prelegerea; conversatia euristica,
predare/invatare/ discutii sau dezbatert,
evaluare la » metode interactive: explozia stelara, clusteringul; ciorchinele,
fiecare unitate de diagrama venn, diagrama cauza efect, copacul ideilor, cubul
invitare » metode de instruire prin problematizare: G/P/P, problematizare,
analiza swot.
» Metode de comunicare scrisa: instruirea prin SINELG, Eseul
structurat, portofoliu, conspect reper, stiu- vreau sa stiu-am invatat.
Continutul e Geneza si evolutia sistemului de protectie sociala
lucrului e Corelarea dreptului protectiei sociale cu alte ramuri de drept
individ Ua! al e Dreptul la asistentd sociald, categorii de beneficiari si riscurile sociale
elevului e Asistentd sociala si servicii sociale
e Tipuri si formele de servicii
Denumirea DREPTUL FAMILIEI SI A COPILULUI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.L.042 Componenta 1 v 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Utilizarea termenilor din domeniul juridic (Codul Familiei al
exprimate in Republicii Moldova ) 1n activitatea profesionala;
finalitati de CS2. Interpretarea corecta a textelor de lege (normelor juridice)
studiu si nationale/internationale Tndomeniul protectiei familiei si copilului.
competente CS3. Aplicarea formelor de protectie a familiei/copiilor aflati in situatii de

risc.

CS4. Dedeterminarea modalitatilor de realizare si apdrarea a drepturilor
copiilor/membrilor familiei;

CS5. Aprecierea situatiei sociale a familiei Tn limitele legii cu privire la
protectia drepturilor copilului.

CS6. Aplicarea procedurii corecte de amplasare a copiilor in centre de
plasament, instituire a tutelei/curatelei;




CS7.

Evaluarea locul si rolul dreptului familiei si a copilului din perspectiva

propriei specialitatii.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Notiunea, obiectul reglementarii si principiile esentiale ale dreptului
cursului familiei
e (Casatoria si reglementarea ei juridica
e Incetarea cisitoriei
e Obligatia legala de Intretinere a membrilor familiei
e Drepturile si obligatiile parintilor
e Formele de educare a copiilor ramasi fara ocrotire parinteasca
e Generalitati privind drepturile si libertatile fundamentale ale Copilului
Literatura e Noi si Legea cl.10 A. Beleac, S. Nichifor, T. Racu, Ed. Litera,
recomandata Chisinau, 2001
e Bazele statului si dreptului Republicii Moldova. A. Borodac, Ed.
Stiinta, Chisinau 1997
e Codul Familiei al Republicii Moldova
e Note de curs Dreptul Familiei Autor Marcela Marit
e LEGE Nr. 45 din 01.03.2007 cu privire la prevenirea si combaterea
violentei in familie
e LEGE Nr. 338 din 15.12.1994 privind drepturile copilului
e LEGE Nr. 140 din 14.06.2013 privind protectia speciald a copiilor
aflati in situatie de risc si a copiilor separati de parinti Ghid de
monitorizare a drepturilor copilului
Metode de Proiectul, metoda RAI, Sinelg, dezbateri, masa rotundd, discutia dirijata,
predare/invatare/ | studiu de caz, analiza SWOT, scriere reflexiva, teste, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul o Efectele juridice ale incetarii casatorie.
lucrului e Obligatia de intretinere dintre parinti si copii.
individ Ua! al e Obligatia de intretinere dintre soti si fostii soti.
elevului e Litigiile privind educatia copiilor.
e Decaderea din drepturile parintesti si restabilirea n drepturile
parintesti.
e Drepturile si obligatiile tutorilor si curatorilor.
Denumirea JOCUL DIDACTIC - TEORIE SI APLICATII
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.05.A.043 Componenta 1 \Y/ 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in




finalitati de

CS 1. Argumentarea esentei si semnificatiei jocurilor 1n activitatea

studiu si profesionald; CS 2. Identificarea diferentelor comportamentale specifice in
competente cadrul jocului;
CS 3. Elaborarea strategiilor de realizare a diferitor tipuri de joc;
CS 4. Valorificarea activitatii ludice in dezvoltarea personalitatii copilului;
CS 5. Aplicarea si respectarea regulilor diverselor tipuri de jocuri;
CS 6. Aplicarea metodelor si tehnicilor de proiectare si organizare a jocurilor;
CS 7. Proiectarea activitatilor in vederea dezvoltarii activitatii ludice la copiii
de diferite varste.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul e Teorii explicative privind geneza, natura si functiile jocului.
cursului e Taxonomii specifice domeniului ludic
e Jocul ca invatare semidirijatd, semnificatie si rol.
e Caracteristici si functii ale diferitor tipuri de jocuri la vérsta
anteprescolara si prescolara.
e Particularitati ale jocului la nivelul ciclului primar si gimnazial.
e Jocuri de creativitate la copii si adolescenti.
e Metodologia jocului didactic ca alternative educationale moderne.
e Modalitatea de recuperare a dimensiunii ludice a fenomenului
educational.
Literatura e Radut-Taciu,R.,Pedagogia jocului de la teorie la aplicatii,Casa cartii
recomandata de Stiinta , Cluj-Napoca,2004
e Popescu E., Pedagogia prescolara. Prelegeri pentru perfectionarea
educatoarelor din casele de copii prescolari, E.D.P., Bucuresti, 1982
e Cojocaru V., Socoliuc N. Fundamente pentru o stiinta a educatiei
copiilor de varsta prescolara. Editura: Cartea Moldovei. Chisinau,
2005
Metode de Proiectul, metoda RAI, Sinelg, dezbateri, masa rotundd, discutia dirijata,
predare/invatare/ | studiu de caz, analiza SWOT, scriere reflexiva, teste, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Descrierea jocului ca metoda de predare- invatare.
lucrului e Proiectarea jocurilor didactice in gradinita de copii, clasele 1.
indilvidL:a! al e Identificarea nevoilor si perspectivelor ludice in domeniul
elevulul

educational.
e Determinarea spatiului ludic si a obiectivitatii la nivel educational.




Denumirea ALTERNATIVE EDUCATIONALE
unitatii de
curs
Codul Tipul cursului | Anul de | Semestrul Numarul Numele,
cursului studii de credite prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.05.A.044 Componenta i V 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in
finalitati de

CS1. Proiectarii, organizarii si realizarii activitatilor instructiv-educative
conform experientelor educationale alternative.

studiu si CS2.Diferentierea specificului pedagogiei alternative fatd de Sistemul
competeflge comc.enlan..CS3. Respectarga principiilor .de organizare a activitatilor didactice
specifice sistemelor educationale alternative.
CS4. Respectarea ideilor pedagogiei alternative Tn activitatea practica
profesionald. CS5. Determinarea influientei sistemelor educationale alternative
in cadrul procesului de invatamant actual.

Preconditiile | Salile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentru o bund organizare
si desfasurare a procesului de invitare. In dependenta de necesitate si se ofere
proiector, ecran, calculator, pentru eficientizarea invatarii.

Continutul e Sistemul educational Waldorf
cursului e Sistemul educational Montessori
e Sistemul educational Step-by-step
e Sistemul educational Freinet
e Planul Jena
Literatura e Jon Albulesc, Alternative educationale
recomandat xa.yimg.com/kg/groups/.../Alternative_educationale.pdf
a e Alternative educationale
http://isjcj.ro/htm/noiembrie2007/Alternativ/scurt%20istoric%20altern
ative%20educationale.pdf
e Miron Ionescu, Musata Bocos, Tratat de didactica moderna, Editura:
Paralela 45, Pitesti 2009
e Alternative educationale Montessori
http://www.utgjiu.ro/revista/dppd/pdf/2010-
02/3 DACIA POPESCU.pdf
Metode de | Conversatia euristica , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de
predare/inva | caz, prezentdrile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete,
tare/ jocul didactic.
evaluare la
fiecare
unitate de
invitare
Continutul e Proiectarea activitrioii instructive - educative conform exigentelor
lucrului Pedagogiei Montessori
indiIVidula! al e Munca, metoda de educare in sistemul educational Freinet.
elevuiul

e Structura planului educational Jena.
e Avantajele si dezavantajele acestei alternative educationale



http://isjcj.ro/htm/noiembrie2007/Alternativ/scurt%20istoric%20alternative%20educationale.pdf
http://isjcj.ro/htm/noiembrie2007/Alternativ/scurt%20istoric%20alternative%20educationale.pdf

Denumirea
unitatii de curs

PSIHOLOGIA SI SOCIOLOGIA DEVIANTEI

Codul cursului

Anul de
studii

Numarul
de credite

Tipul Semestrul

cursului

Numele, prenumele
cadrului/elor
didactic/e

S.07.A.045

Componenta v VIl 2 Manolov M.
optionala de

specialitate

Obiectivele
cursului
exprimate in
finalitati de
studiu si
competente

Competente profesionale specifice modulului
CS 1. Definirea notiunilor fundamentale legate de domeniul psihologiei si
sociologiei deviantei;
CS 2. Caracterizarea functiilor , sarcinilor, rolului asistentului social in lucrul
cu beneficiarii cu comportament delincvent;
CS 3.Caracterizarea formelor , metodelor , procedeelor de interventie in lucrul
cu beneficiarii cu comportament deviant in scopul integrarii si reintegrarii
sociale;
CS 4. Descrierea particularitatilor psihologice si sociale ale grupurilor de
beneficiari cu comportament deviant si a mediului social de contact;
CS5. Explicarea teoriilor specifice in practica asistentei sociale a deviantei. CS
6. Argumentarea necesitatii de voluntar;
CS 7. Determinarea rolului asistentului social in diverse studii de caz;
CS8. Organizarea si monitorizarea activitatilor de asistenta si reintegrare sociala
a beneficiarilor cu comportament deviant;
CS 9. Stabilirea relatiilor comunicative constructive cu diferite categorii de
beneficiari devianti;
CS 10. Aplicarea corectd a teoriilor specifice in practica asistentei sociale a
devianteli.
CS 11. Dezvoltarea retelei de servicii sociale acordate persoanelor cu
comportament deviant;
CS 12. Manifestarea empatiei fata de beneficiar;
CS 13. Demonstrarea abilitdtilor si deprinderilor practice.

Preconditiile

Salile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentru o bund organizare
si desfasurare a procesului de nvatare. In dependenta de necesitate sa se ofere
proiector, ecran, calculator, pentru eficientizarea invatarii.

Continutul
cursului

Caracteristica psiho-sociala a deviantei.

Teorii ale deviantei.

Devieri comportamentale de tip nevrotic.

Caracteristica psiho-sociala a infractorilor.

Sisteme terapeutice Tn lucru cu infractorii.

Tipurile de devianta: comportament adectiv, agresivitatea, violenta,
suicidul.

Literatura
recomandata

e Radulescu, Sorin ,1999. Devianta, criminalitate si patologie sociala.
Bucuresti: Lumina Lex

e Sociologia deviantei: teorii, paradigme, arii de cercetare. Bucuresti :
Editura Victor.

e Ogien, A. (2002) — Sociologia Deviantei, Editura Polirom, Bucuresti

e Szabo D., ”’Le point de vue socio-culturel dans 1”ctiologie de la conduite
delinquante”, Cours international de criminologie, Paris, 1968

e Schiopu U., "Dictionarul de psihologie”, Editura Babel, Bucuresti,
1997, Bucuresti, 1996




e Vlasceanu L., "Metodologia cercetarii sociologice”, Editura Stiintifica
si Enciclopedica, 1986

Metode de Conversatia euristica , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de
predare/invatare/ | caz, prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete,
evaluare la jocul didactic.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Comportamentul deviant-forme comportamentale.
lucrului e Masturbatia
individual al e Subtul degetului. Rosul unghiilor
elevului e Ticurile nervoase si bulimia
e Crima — infractiune cu grad ridicat de risc social
e Aspecte si forme de manifestare a crimei organizate
Denumirea INTERVENTIE PSIHOSOCIALA IN CAZURI DE VIOLENTA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.07.A.046 Componenta v VII 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS.1. Utilizarea conceptelor specifice domeniului violentei pentru organizarea
exprimate in demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din
finalitati de viata sociala.
studiu si CPS.2. Interpretarea comportamentului violent si consecintele acestuia. CPS.3.
competente Recunoasterea semnelor de abuz asupra persoanei victima a violentei.
CPS.4. Proiectarea  activitatilor de prevenire/combatere a fenomenului
violentei.
CPS.5. Desfagurarea programului de interventie psihosociala in dependenta de
tipul si cauza violentei.
CPS.6.Contribuirea la popularizarea anti-violenta prin actiuni de prevenire
adecvate.
CPS.7. Operare intra si interdisciplinaritate in analiza si interpretarea unor
componente reale si teoretice in contextul violentei.
CPS.8. Elaborarea planului de actiune integratda in vederea optimizarii
prevenirii §i combaterii violentei domestice si scolare.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou,
Postere.
Continutul ¢ Violenta umana-fenomen psihosocial.
cursului e Comportamentul violent ca forma specifica a agresivitatii.
e Violenta familiala. Cadrul conceptual.
e Interventia psihosociala.
e Violenta scolara.
e (Cadrul conceptual. Interventia psihosociala.
Literatura e Ferreol, G., A Neculau (2003). Violenta. Aspecte psihosociale, Iasi:
recomandati Editura Polirom




e Ibis Adrian, Influienta agentior de socializare asupra
comportamentului predelicvent ale elevilor, Editura Panasofia,
Bucuresti. 2001

e Dima G., Beldianu F., Violenta domestica: Interventia coordonata
ECHIPEI MULTIDISCIPLINARE. Manual pentru specialisti,
Timisoara,2015.

e Chris G.,Reducerea violentei in scoala — Un ghid al schimbarii.
Consiliul Europei, 2006

e Violenta in scoala. www.scritub.com/sociologie

Metode de Metoda RAI, Blazonul, conversatia euristica, problematizarea, joc de rol,
predare/invatare/ | discutia ghidata, studiul de caz, prezentarile PPT, filmulete documentare si
evaluare la analiza situatiilor concrete, jocul didactic.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Atributiile specialistilor din domeniul protectiei copilului in
lucrului promovarea si protectia
individual al e Drepturilor Copiilor
elevului e Analiza desene animate, basme, filme cu caracter violent.
e Analiza si prezentarea graficd a abordarilor violentei umane.
e Formele de manifestare a agresivitatii.
e Teoriile agresivitatii.
e ”De la agresivitate la violentd un singur pas”
e Standardele internationale si nationale in contextul combaterii
violentei impotriva femei
e Violenta scolara.
Denumirea PEDAGOGIE SPECIALA SI REABILITARA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.08.A.047 Componenta v VIl 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului C.P.S.1. Proiectarea si organizarea activitatilor didactice/extradidactice

exprimate n
finalitati de
studiu si
competente

pentru copii cu CES.
C.P.S 2. Aplicarea eficienta a resurselor de ameliorare a procesulului de
invatare pentru copii cu CES.

C.P.S 3. Asigurarea conditiilor interne si externe ale invatarii eficiente pentru
copii cu CES.

C.P.S 4. Elaborarea modalitatilor de actiune pentru optimizarea procesului
de reabilitare, adaptare si integrare a copiilor cu deficiente in activitatile
scolare si comunitare.

C.P.S 5. Planificarea, realizarea si verificarea proceselor de dezvoltare
educativa ale fiecarui beneficiar.

C.P.S 6. Aplicarea principalelor modalitati de interventie pentru educarea
copiilor cu nevoi speciale.

C.P.S 7. Implicarea practica cu caracter de asistentd, reabilitare si consultanta
psihosociald in educarea copiilor cu nevoi speciale.



http://www.scritub.com/sociologie

C.P.S 8. Elaborarea planului personalizat al copilului/tinarului.
C.P.S 9. Perfectionarea continua a capacitatilor practice de actiune educativa.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Pedagogia speciala ca stiinta. Aparatul categorial al pedagogiei speciale
cursului e Evolutia sistemului national al Invatamintului special Instrumente
didactice ale pedagogiei speciale

e Invitarea ca premisi a dezvoltarii psihice copiilor cu dizabilitati

e Reabilitarea copiilor cu dizabilitaiti in domeniul invatdmintului si
educatiei

e Sisteme alternative de integrare/incluziune scolara a copiilor cu CES.
Cadrele didactice- promotorii schimbarii.

Literatura e Bodorin, Cornelia. Virlan,Maria .Psihopedagogia speciald. Suport
recomandata didactic pentru coordonatorii educatiei incluzive. Chisindu, 2011

e Racu,Aurelia, Racu,Sergiu, etc., Psihopedagogia integrarii, Chisinau,
2014,

e Ghergut, Alois. Psihopedagogia persoanelor cu cerinte
specioale.Strategii de educatie integrata. Ed.: Polirom, 2001.

e Racu,Aurelia, Racu,Sergiu, etc., Psihopedagogia integrarii, Chisinau,
2014

e Gertrude Cseh, M.A. Pedagogia speciala si noile tehnologii.
http://www.bildungweltweit.de

Metode de Ghidul de anticipatie; Metoda asocierii libere a ideilor (Sinectica); Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Explozia stelara; Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de
evaluare la caz; Discutia dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.l.; Tehnica 3-2-1;
fiecare unitate de | Metoda piramidei.
invatare
Continutul e FElaborarea unui proiect de activitate extradidactica pentru copii cu
lucrului CES.
individual al e Propuneti un organizator grafic prin care sa marcati relatiile dintre
elevului predare, invatare, evaluare si procesul de Tnvatamant.

e Redactati un eseu pentru ideea: ,,Nu existd motive sa credem ca nu
poate fi predata orice tema, intr-o forma adecvata, oricarui copil, la
orice varstd” (J. S. Bruner).

e Analizati-va propriul stil de invatare si precizati care sunt avantajele si
limitele acestuia.

e Precizati ce metode, strategii, tehnici de invatare eficienta ati putea
propune copiilor cu dizabilitati?

Denumirea TERAPII INDIVIDUALE SI INTERVENTII IN CAZ DE CRIZA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.08.A.048 Componenta v VIl 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului




exprimate in CS1.  Descrierea corelatiei dintre terapie, consiliere si dezvoltarea
finalitati de personala;
studiu si CS2.  Definirea conceptelor, metodelor, principiilor de baza ale terapiei
competente individuale;
CS3.  Aplicarea in practica a tehnicilor de baza ale interventiei in criza;
CS4. Identificarea precoce a perioadelor de criza;
CSs. Stabilirea particularitatilor de comunicare cu persoanele aflate in
situatie de risc;
CS6.  Antrenarea abilitatilor de analiza si interpretare a obstacolelor
sociale ntalnite;

Preconditiile Sala de clasa amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum si
materiale didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa
necesitate, mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in
conformitate cu activitdtile si cerintele de moment.

Continutul e Terapia individuala - definire
cursului e Teoria crizei
e Comunicarea si evaluarea in criza
e Teoria generala a interventie in criza
e Compendiu de interventii specifice in criza
Literatura e Radu Vrasti, Ghid practic de interventie in criza Kitchener, ON, Mai
recomandata 2012
e Petre-Tudor Birlea, Despre psihoterapie
e lolanda Mitrofan, Psihoterapie; Ed. SPER Col. "ALMA MATER"
Bucuresti, 2008
Metode de Explozia stelara; Metoda paldriilor ganditoare; Metoda studiului de caz;
predare/invatare/ | Discutia dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.L.; Tehnica 3-2-1; Metoda
evaluare la piramidei.
fiecare unitate de
invatare
Continutul e Comunicarea in criza
lucrului e Particularitatile de comunicare cu copii/batranii
individ Ua! al e Implimentarea unui plan de actiuni
elevului e Instrumente standardizate de evaluare a suicidului
Denumirea VOLUNTARIAT SOCIAL
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de | Semestrul | Numéarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
F.02.L.049 Componenta | 1 2
la libera
alegere
Obiectivele Competentele formate si dezvoltate in cadrul acestei discipline vor fi utile
cursului viitorului lucrdtor social pentru realizarea urmatoarelor atributii si sarcini
exprimate in de lucru:
finalitati de
studiu si e Stabilirea situatiei generale a oamenilor ce locuiesc intr-o anumita

competente

Zona.




e Identificarea situatiie reale a familiilor care au probleme din cauza
modului de viata nesatisfacator, probleme de alcoolism, consum de
droguri.

e (olaborarea cu partenerii din interiorul si exteriorul institutiilor, colegi
de breasla, asistenti sociali, parinti, profesori, medici, psihologi.

e Desfasurarea muncilor administrative si organizatorice.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Introducere in voluntariat
cursului e Planificarea actiunilor de voluntariat
e Implicarea voluntarului in actiuni comunitare
e Rolul comunicérii eficiente si a relatiilor interpersonale in actiuni de
voluntariat
Literatura e Declaratia Universala cu privire la voluntariat, adoptata in anul 2001
recomandata e Lambru Mihaela, Margineanu loan, Parteneriat public privat in
furnizarea de servicii sociale, Bucuresti, 2004
e Marshall Gordon, Dictionar de sociologie, Bucuresti, 2003
e Contractul de voluntariat, suport de curs
Metode de Explozia stelara; Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz;
predare/invatare/ | Discutia dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.L.; Tehnica 3-2-1; Metoda
evaluare la piramidei.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Recrutarea voluntarilor si posibilitati de implicare
lucrului e Modalitdti si domenii de activitate a voluntarului
individ ua! al e Sensibilizarea elevilor din scoli in promovarea actiunilor de voluntariat
elevului e Codul de etica In activitatea voluntarului
Denumirea DEZVOLTAREA COMUNITARA PARTICIPATIVA
unititii de
curs
Codul Tipul Anul de | Semestrul Numaérul Numele,
cursului cursului studii de credite prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.02.L.050 Componenta | 1 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea prioritatilor de dezvoltare a comunitatilor rurale si urbane
exprimate in din Republica Moldova.
finalitati de | CS2. Aplicarea mecanismului de colectare a resurselor si contributiilor
studiu si comunitare.
competente | CS3. Analizarea fenomenelor si proceselor sociale.
CS4. Stabilirea interlegaturii intre nivelul de participare si dezvoltarea
comunitara.




CS5. Comunicarea, dezbaterea si analizd constructiva a fenomenelor ce
determind dezvoltarea comunitara.

CS6. Aplicarea tacticilor de lucru cu actorii comunitari (institutiile
comunitare).

CS7. Utilizarea metodelor de identificare a nevoilor comunitare.

CS8. Determinarea si aplicarea tipurilor de motivatie pentru participarea
comunitara.

CS9. Aplicarea strategiilor de motivare a cetatenilor.

CS10. Manifestarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat

unei lumi in schimbare.

Aplicarea cunostintelor specifice domeniului in rezolvarea

situatiilor-problema.

CS12. Promovarea unei atitudini inovative, receptive, deschise fatd de

schimbare, optimizarea calitatii in dezvoltarea comunitara.

CSI11.

Preconditiile

Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.

Continutul
cursului

Conceptul de dezvoltare comunitara. Notiuni de baza.
Participarea cetatenilor la dezvoltarea comunitatii.
Implicarea comunitatii in procesul decizional comunitar.

Literatura
recomandata

Suport de curs Dezvoltare comunitara

http://www.ardc.ro/fisiere/stiri/Manual%20dezvoltare%20comunitar

a.pdf

e Vasile Daiac, Modele de dezvoltare comunitara
comunitatilor rurale din Romania, Bucuresti 2009
http://www.ruralnet.ro/wp-content/uploads/2014/10/Modele-de-
dezvoltare-comunitara-adaptate-comunitatilor-rurale-din-
Romania.pdf

e V. Goras-Postica, L. Sclifos, N. Uzicov, Educatie pentru dezvoltarea
comunitatii, Chisinau 2005.
http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea co
munitatii.pdf

e V. Stanica, Dezvoltare comunitara, Cluj-Napoca 2014

http://www.apubb.ro/wp-content/uploads/2011/02/Dezvoltare-

comunitara.-Studii-de-caz_2014.pdf

adaptate

Metode de
predare/invata
re/ evaluare la
fiecare unitate

Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz; Discutia dirijata;
Hartile conceptuale; Metoda R.A.L; Tehnica 3-2-1; Metoda piramidei.

de invitare

Continutul Cerinte ale dezvoltarii comunitare: actori, contributii, resurse.
lucrului Rolul liderului local in dezvoltarea comunitara.

individual al Strategii de dezvoltare comunitara.
elevului

Selectarea unei Oportunitati de dezvoltare comunitarad in R. M.
Tehnici de implicare a comunitatii.
Modalitati de implicare a comunitatii in procesul decizional.



http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea_comunitatii.pdf
http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea_comunitatii.pdf

Denumirea
unitatii de curs

TERAPIA PRIN MUNCA

Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.L.051 Componenta 1 v 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
ex;l;ir ;u;tjel n CS1. Cunoasterea conceptelor de baza ale Terapiei prin munca;
finalititi de CS2. Valorificarea continuturilor unitatii de curs in vedereca formarii
studiu si profesionale a viitorului specialist;
compete;lte CS3. Insusirea terminologiei specifice unitatii de curs cat si intrebuintarea
’ corectd in forma scrisa sau orala;
CS4. Determinarea beneficiilor terapiei prin munca asupra clientilor;
CS5. Cunoasterea specificului de lucru in dependenta de caz;
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere
Continutul e Studierea Terapiei prin munca
cursului e C(lasificarea si strategia aplicarii tipurilor de terapie prin munca
Literatura e Adriana Botez Crainic. Istoria artelor plastice. Vol. 1. Bucuresti, 1996
recomandata e Angela Esanu. Ion Sagarov. Ana Simac., Educatia tehnologica.,
manual pentru clasele 5-a-6-a, editura ARC, 2011.
e Aurelia Doaga. Ii si camasi romanesti.,Editura tehnicad Bucuresti
e (alistru,Rodica. Fantezie, dibacie, creatie: Aplicatii cu materiale din
naturd. Ed. a II-a Chisinau, 1991, 64p.
e Colac T, Gisca A., gr. Posternac. Educatie tehnologica. Manual pentru
clasele VIl-a si a VIII-a. Ed.Litera.,2012.
e FEriomenco,T.I. Cercul de crosetare: carte pentru invatatori. Chisinau:
Ed. Lumina,1988, 152p.
e M.IL Livsit. Arta decorativ-aplicata a Moldovei.Chisindu”Stiinta”,
1980
Metode de Expunerea didactica; lucrul cu sursele bibliografice; activitate in grup;
predare/invatare/ | simularea de caz/situatie; brainstorming; studiul de caz; explozia stelard;
evaluare la lectura textelor de specialitate; intocmirea de referate tematice; expunerea orala
fiecare unitate de | sub forma de prelegere; demonstratie; metoda mozaicul; tehnica florii de nufar;
invitare diagrama VENN.
Continutul e Interpretarea tehnicilor de modelare aplicate in terapia prin munca.
lucrului Metode de tricotare aplicate in terapia prin munca.
individual al Cunoasterea si elaborarea broderiilor in cruciulita.
elevului

Metode de invatare a proceselor culinare.
Tehnici si variatii de jucarii hand-made.
Interpretarea compozitiilor in tehnica Quiling.




Denumirea ARTTERAPIA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
S.04.L.052 Componenta 1 v 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
ex;l;ir ;u;tjel n CS1 Identificarea elementelor de baza ale artterapiei si elaborarea tehnicilor de
finalititi de interventie sociald la nivel de individ, grup, comunitate.
studiu si CS2. Colectarea, prelucrarea si interpretarea datelor si materialelor necesare
competente pentru studiul artterapiei.
| CS3 Aplicarea procedeelor de influenta asupra personalititii din domeniul
artterapiei.

Preconditiile Sala de clasa amenajatd corespunzator cerintelor de invatare, precum si
materiale didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa necesitate,
mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in conformitate
cu activitatile si cerintele de moment.

Continutul ¢ Fundamente conceptuale si metodologice in artterapie
cursului e Artterapia vizual-plastica
e Muzico-terapia si terapia prin dans
e Terapia prin lecturd si teatru
Literatura e Filipoi S., Basme terapeutice pentru copii si parinti, Fundatia Culturala
recomandata Forum, Cluj-Napoca, 1998
e Foreister R., L art-therapie, Paris, 2000
e Preda V. Terapii prin mediere artisticd, Cluj-Napoca: Presa
Universitara Clujeana, 2006
Metode de Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau in echipa, prin
predare/invitare/ | activitati independente sau asistate, precum: -expunerea didactica; -lucrul cu
evaluare la sursele bibliografice; -activitate n grup; -simularea de caz/situatie; -
fiecare unitate de | brainstorming; studiul de caz; - explozia stelara; -lectura textelor de specialitate;
invitare
Continutul e Istoricul aparitiei artterapiei
lucrului e Tehnici de artterapie vizual-plastici
individual al e Dezvoltarea unor abilititati psihomotorii la copii cu deficiente vizuale
elevului cu ajutorul terapiei prin dans
e Tehnici de psiho-drama in cazul subiectilor toxicodependenti
Denumirea PROTECTIA CIVILA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anulde | Semestrul | Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite cadrului/elor
didactic/e
F.06.L.053 Componenta i VI 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
cursului

exprimate in




finalitati de

CPS. 1. Utilizarea achizitiilor stiintifice (notiuni, legi, principii) specifice

studiu si protectiei civile 1n situatii reale de viata si profesie;
competente CPS. 2. Identificarea situatiilor exceptionale ;
CPS. 3. Acordarea primului ajutor ai membrilor societatii in conditii
exceptionale;
CPS. 4. Comportament responsabil fatd de membrii societatii in cazurile
exceptionale ;
CPS. 5. Proiectarea actiunilor de solutionare a unor probleme referitoare la
situatia exceptionala
Preconditiile Resursele necesare pentru predarea unitatii de curs ,,Protectia civila” sunt:
Suporturi de curs la cele patru module; Portofoliile electronice ale elevilor;
Plange pentru subiectele ce redau structura anumitor substante, obiecte sau
corpuri ale mediului inconjurator (forma electronicd); Instrumente si ustensile
pentru realizarea aplicatiilor practice; Literaturd didactica de specialitate.
Continutul 1. Principiile generale de organizare a Protectiei civile in Republica
cursului Moldova.
2. Situatii exceptionale. Clasificarea si caracteristica lor.
3. Mijloacele si procedeele de protectie a populatiei.
4. Traumatismele ca urmari a situatiilor exceptionale si acordarea primului
ajutor.
Literatura 1. Ostrovari P., Ciobanu P., Boicu A. ,,Protectia omului in situatii
recomandata exceptionale”: Chisinau USM, 1997
2. *Legea ,,Cu privire la protectia civila” nr. 271-XI1I din 09.11.1994 M.
Of. nr. 020 din: 29.12.1994
3. *Legea “Privind apararea impotriva incendiilor’nr.267-XIIl din
09.11.1994M. Of. nr.15-16 din 17.03.1995
4. *Legea “Cu privire la regimul produselor si substantelor nocive”
nr.1236-XI11 din 03.07.1997M. Of. nr.67-68 din 16.10.1997
5. *Legea ,Privind securitatea industriald a obiectelor industriale
periculoase” nr. 803-XIV din 11.02.2000M. Of. nr.59-62 din
25.05.2000
6. *Legea “Privind rezervele materiale de stat si de mobilizare” nr. 589-
X1 din 22.09.1995 M. Of. nr.11-12 din 22.02.1996
7. *Legea “Privind deseurile de productie si menajere” nr. 1347din 09. 10.
1997M. Of. nr. 016 din: 05.03.98
Metode de Studiul de caz, analiza Swot, Jurnalul reflexiv, Metoda PESTE, discutia,
predare/invatare/ | dezbaterea, Graficul T, Gandeste-perechi-prezinta.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul 1. Drepturile si obligatiile cetatenilor in domeniu protectie civile.
lucrului 2. Cutremurul de pamant: Comportamentul in caz de cutremur; regulile de
individual al comportament 1n instututiile prescolare.
elevului 3. Alunecarile de teren: semnele de aparitie si prevenirea alunecarilor de
teren; actiunea protectoare de baza in timpul alunecarilor de teren.
4. Inundatiile: cauzele, preantampinarea si consecintele.
5. Mijloace colective de aparare. Mijloace de protectie individuala.
Evacuarea.
6. Reanimarea respiratorie si cardiaca. Fracturile, entorsele si lacsatiile.

Pansamentele in caz de leziuni provocate de situatiile exceptionale.




Denumirea
unitatii de curs

CONSILIEREA FAMILIEI

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S. 06.L.054 Componenta 11 VI 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
ex;l;ir r;u;tjel n CS1. Cunoasterea conceptelor teoretice ale metodelor contemporane de
finalititi de consiliere psihologica.
studiu si CS2. Operarea cu aparatul terminologic al disciplinii.
competeilte CS3. Stabilirea cadrului conceptual si. mqodic, _necesar pentru rezolvarea
problemelor, cu care se adreseaza clientii consilierii.
CS4. Propunerea solutiilor de mediere a conflictelor.
CS5. Elaborarea un program de recuperare.
CS6. Asimilarea acelor competente sociale, care sunt indenspensabile activitatii
consilierului.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou,
Postere.
Continutul e Concepte fundamentale ale consilierii in asistenta sociala.
cursului e Repere istorice ale Consilierii.
e Dimensiuni ale personalitatii consilierului.
e Consilierea familiei. Metode si tehnici de consiliere familial.
Literatura e Manual de consiliere, Richard Nelson-Jones, Editura- Trei, lasi, 2009
recomandata e Forme de consiliere in Asistenta sociala
http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-
consiliere-in-asisten43478.php
e Introducere 1n consiliere psihologica
http://community-pas.ucoz.ru/_ld/0/3_Consilierea-Psi.pdf
Metode de Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz; Discutia dirijata; Hartile
predare/invatare/ | conceptuale; Metoda R.A.1.; Tehnica 3-2-1; Metoda piramidei.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Tipuri de consiliere; norme deontologice ale activitatii de consiliere.
lucrului e Istoricul dezvoltarii consilierii.
individual al e Etapele consilierii familiale.
elevului o

Specificul consilierii familiilor aflate in dificultate.



http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-consiliere-in-asisten43478.php
http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-consiliere-in-asisten43478.php

Descrierea generali:
+ Calificarea acordata:

Lucrator social

+ Conditii de admitere:

La concursul de admitere se pot Inscrie cetdtenii Republicii Moldova, absolventi de
gimnaziu, cu Certificat de studii gimnaziale. Admiterea la programe de formare profesionala
postsecundara si postsecundara nontertiard se efectueaza pe baza de concurs. Concursul de
admitere se organizeazd in baza REGULAMENTUL- wului de organizare si desfasurare a
Concursului de admitere la programe de formare profesionala tehnica postsecundara si
postsecundara nontertiara (Ordinul Ministrului Educatiei nr. 423 din 29 mai 2017), in limba de
instruire romana si sursa de finantare (buget, taxe de studii), in limita planurilor de Tnmatriculare
aprobate in modul stabilit.

+ Planul de invitamant:



Planul de formare profesionali pe anii de studii

Anexa 2

: s el Ore de contact direct <3 Numarul de ore contact direct pe saptamana
Deptmiralipiaiide.cury ore Ore de studiu pe semestre de studiii Formade | Nr.
Cod Total 45 P L individual 1l 11 IV VI |VIL [VII | evaluare | credite
G & Componenta de formare a 240 120 75 45 10 120 10
competentelor profesionale generale o
(.02.0.001 |Decizii pentru modul sanatos de viata 60| " 30 30 0 30 2 ex 2
(.05.0.002  |Cultura comunicart 60 30 30 0 30 2 ex 2
(G.06.0.003 |l.imba straina cu aplicarea in domeniu 60 30 15 15 0 30 2 ex 7)
G.07.0.004 | Tehnologia informatiei in domeniul asistenier sociale 60 30 30 0 30 o ex 2
(.08.0.005 |Limba engleza specid | 60 30 15 15 0 30 3lex 2
U Compm.\enta de-or.icntarc 360 220 160 60 0 140 12
socio-umanistica

1.05.0.006 * |Etica si deontologra profesionald 60 30 30 0 30 2 ex
U.06.0007 * [Sociologia gencrala 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
U.07.0.008 |[Filosofia 60 301 . 30 0 30 2 ex 2
1.07.0.009 |Bazele antreprenoriatului | 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
U0RO010  |Bazele antreprenoriatului 11 60 40 20 20 0 20 4lex 2
U.080.011 |Bazele legislatiet in domeniu 60 30 20 10 0 30 3ex 2
F Componenta fundamentali 840 435 305 145 0 405 28
010012 [Psihologia generala 90 45 30 15 0 45 3 ex 3
1010013  |Anatomia si fiziologia omului 60 30 20 10 0 30 2 ex 2
F.02.0.014  [Stiinte ale educatie 60 30 30 0 30 2 ex 2
.020.015 |Bazele stiintei nursingului 60 45 30 15 0 15 5 ex 2
1030.016 |Tehnici generale si specifice de ingrijire 60 30 15 15 0 30 2 ex 2

1:03.0.017 |Psihologia personalitatii 60 45 30 15 0 15 3 ex
F04.0.018 |Logica 90| 45| 30 15 0 45 3] ex 3
F.040.019 |Diagnoza problemelor comunitare 60 30 30 0 30, 2 ex 2
F 040020 |Elemente de statisticd matematica si probalitatea 60 30 20 10 0 30 2 ex 2
.07.0.021  |Unitatile primare ale vietii sociale 90 45 30 30 0 45 3 ex 3
F.080.022  |Procesele sociaie 60 30 R 10 0 30 3lex 2
F08.0.023 |Managmentul in domeniu 90 30 20 10 0 60 3lex 3




TS

\- .
S Ore de contact direct Numdrui de ore contact direct pe saptiméana
; M : ota g
Denumirea unitatii de curs N Oredbistidi pe semestre de studiii Fonadel
Cod Total 1 B 1. individual |1 1 11 v A Vi VIl |VIII | evaluare | credite
Componenta de specialitate 930 530 355 175 0 400 31
S.01.0.024 |Concepte fundamentale ale asistentei sociale 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
$.03.0.025 |Psihopedagogia familiet 60 30 30 0 30 2 ex 2
$.03.0.026 |Teoriasi metodologia asistentei sociale 60 30 30 0 30 2 ex 2
S.04.0.027 |Psihologia virstelor | 60 30 20 10 0 30 2 ex 2
$05.0.028 !Psihologia virstelor 11 60 30 20 10 0 30 D ex 2
S060.029 |Asistenta sociala a copilului si tineretului 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
$.07.0.030 |Educatic incluziva 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
$07.0.031 |Psihopedagogia speciald 90 60 40 20 0 30 4 ex 3
$.07.0.032 |Asistenta sociald a persoanelor in etate 120 60 30 30 0 60 4 ex 4
$07.0.033  |Metode si tehnici ale asistentei sociale | 60 45 30 15 0 15 3 ex 2
S08.0.034 |Metode si tehnici ale asistentei sociale 11 60 30 15 15 0 30 3lex 2
S.080.035  |Psihologia sociald 90 40 30 10 50 4lex 3
S.08.0.036 |Asistenta sociald a grupurilor social-vuinerabile 90 40 20 20 0 50 4lex 3
P Stagii de practici- Anexa 4 660 660 660 0 3 4 22
G+U+F+S+P | Total ore pentru unititi de curs obligatorii 3030| 1965 895| 1085 10 1065 103
C ta i 1a
A gmpsnentachinhmaile 360 165| 130] 35 0 195 12
specialitate
$02.1.037 |Terapia prin muna / 60 15 5 10 0 45 | o 5
S.02.1.038  |Artterapia
S03.A039 [Conflictologia si medierea conflictelor / 60 30 20 10 0 30 2 % 5
S.03.A.040 |Psihologia conflictelor
S04.A041  |Kinetoterapia / 60 30 15 15 0 30 3 sy 5
S.04. A042  |Ludoterapia
S.05.A.043 |Consilicrea familiei / 60 30 30 0 30 2 ex >
S.05A.044 |Servicii de reabilitare in asistenta sociala
S.07.A.045 | Psihologia si sociologia deviantei / 60 30 30 0 30 5 o 2
S.07.A.046 |Interventic psihosociald in cazurile de violenta
S.08.A.047 ]’cdagpgra speciala si. reabililaré‘/ | 60 30 30 0 30 Slax 5
S.08.A.048 |Terapii individuale si interventii in caz de crizd
GiusFesipia | Total ore - unititi de curs: obligatorii si optionale 3390 2130 1025 1120 10 1260 115




.
—~
Total Ore de contact direct Numarul de ore contact direct pe saptdmana
1 A 9 ota
Denumirea unitatii de curs e O pe semestre de studiii Formadel’ Ne
Cod Total 0B P 1 individual |1 11 111 A V1 VIl |Vl [ evaluare | credite
L Componenta la libera alegere 180 50 40 10 0 130 6
F ()4].,()—'3‘) Volunjariat social /, : 60 15 15 0 45 | i >
S 041050 |Dezvoltarea comunitara participativa
E 05 5 J Yo )
F.05 I.()jl Protectia u»fla. £y 60 20 10 10 0 40 5 £ 5
S.05.1..052  |Consilicrea familiei
S.06.1.053  |Sistemul de pm}lct}:[ic sociald in Republica Moldova/ 60 15 15 0 0 45 1 5y 0
S.06.1.054  |Dreptul familiei si a copilului
Total ore-unititi de curs: obligatorii, optionale si la libera alegere 3570| 2180 1065 1130 10 1390
Discipline de cultura generala -Anexa 2 2085| 2085 261 =26 20 = 220 s2m]. 22

Ore contact direct pe saptamina 34| 34| 33| 34 31 34| 30 29
Examene: nr_de ex * 25 elevi * 15 min per elev /45 min 350 350 3 4 5 6 5 4 9 9 42
Consultafii pentru examene: nr. de ex. * 2 ore 84 84
Examene de calificare: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev /45 min 140 140 5
Consultaii pentru examenele de calificare 18 18
I:laborarea protectului de diploma: nr. de elevi * 30 ore 150 150
Susjinerea proicctului de diploma: 5 membri ai comisiei * nr. de elevi *25 min per elev / 14 14
45 min
Ore pentru activitay extrageolare 230 230 230
‘Total ore/credite de studii in planul de invatamant 6641 35251 1295 1130 10 1390 120

Nota

- la lectiile practice grupa cu componenfa mai mare de 25 elevi se va diviza pe subgrupe

- consultatiile pentru examenele de calificare: 2 ore pentru fiecare unitate de curs inclusd in examen
- activitatile extrascolare: 2 ore saptamanal pentru fiecare semestru




Denumirea
unitatii de curs

DECIZII PENTRU MODUL SANATOS DE VIATA

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
G.02.0.001 Componenta | 1 2 Moraru L.
de formare a
competentelor
profesionale
generale
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

Competenta de a procesa informatie relevantd despre serviciile comunitare
multisectoriale in dependentd de necesitatile individuale pentru prevenire,
tratament si/sau sprijin social-juridic.

Competenta de a analiza consecintele diferitor optiuni comportamentale in
situatii de risc pentru sanatate.

e Competenta de a corela deciziile cu valorile si scopurile personale.

e Competenta de comunicare interpersonala pentru fortificarea sanatatii personale.
e Competenta de a reduce riscurile de sanatate pentru sine si pentru cei din jur.

exprimate in °
finalitati de
studiu si
competente °

Preconditiile Calculator, proiector, planse, salda de curs, mape, carioci.

Continutul
cursului

Introducere. Autoevaluarea propriului mod de sanatate.
Stereotipuri de gen si decizii

Rolul valorilor in luarea deciziilor

Decizii pentru prevenirea violentei

Abuzul sexual

Pubertatea si adolescenta — varsta schimbarilor

Igiena. Tipuri de igiend personala.

Sanatatea sexual-reproductiva.

Prevenirea infectiilor cu transmitere sexuala
Prevenirea HIV/SIDA.

Pasii de luare a deciziilor in situatii de risc.

HIV si SIDA — stigmaitzare si discriminare

Stresul si luarea deciziilor

Tutunul, alcoolul si drogurile

Alimentatia si activitatea fizica

Planificare pentru un mod sdnatos de viata

Sistemul de referinta in sprijinul unui mod sanatos de viata

Literatura
recomandata

VVVIVVVVVVVVVVVVVVVVY

A. Nicolau. Cunoaste-te pe tine insuti. 2003
B. Melnic. Formarea calitdtilor omenesti. 1992
D. Cindea. Comunicarea manageriala aplicatd. 1998




» Educatie pentru toleranta. Auxiliar didactic in ajutorul dirigintelui. 2005.
S.a.

Metode de Studii de caz, scriere reflexiva, jocul de rol, fise de observatii, exercitii practice,
predare/invatare/ | proiecte individuale si de grup, argumentarea, linia valorilor, Analiza SWOT, lectura
evaluare la ghidata, graficul T, Dezbateri.
fiecare unitate de
invitare
Continutul Prezentarea portofoliului.
lucrului
individual al
elevului
Denumirea CULTURA COMUNICARII
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului |  Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
G.05.0.002 Componenta i \/ 2 Manolii Adela
de formare a
competentelor
profesionale
generale
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului ) By o R )
exprimate in + Aplicarea strategiilor eficiente Tn comunicare.
finalititi de + Utilizarea diferitelor tehnici de comunicare in functie de rolul instantei
Stlldili si comunicarii in retelele de comunicare;
compete;lte + Aplicarea tehnicilor de negociere, persuasiune, seducere, sugestionare, tacere
etc. In functie de situatia de comunicare;
+ Imbunititirea climatului comunicational in activitatea profesionala.
+ Utilizarea metodelor si tehnicilor de comunicare eficientd in depasirea
conflictului.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia, Mape,
Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Cultura comunicarii
cursului e Comunicarea orala.




Normele de eticd in comunicarea orald. Normele de logica si normele de
limba in comunicarea orala

Aspecte psihologice ale comunicarii

Performantele stapanirii limbajului pozitiv

e Comunicarea in scris. Textul coerent ca forma a comunicarii
e Textul oficial. Tipuri de texte oficiale
e Lucrdri de corespondenta oficiald si neoficiala
Literatura » Candea, Rodica M., Candea Dan. Comunicare manageriala: Concepte,
recomandata deprinderi, strategie. Editura EXPERT, Bucuresti, 1996
» Codoban A., Teoria comunicarii, Cluj, 2011.
» Dale Carnegie. Secretele succesului. Cum sa va faceti prieteni si sa devenifi
influent. — Bucuresti, 1997.
» Dinu, M. Comunicarea — repere fundamentale, Editura Algos, 2000.
Gavreliuc, A. De la relatiile interpersonale la comunicarea sociala:
psihologia sociala si stadiile progresive ale articularii sinelui, lasi: Polirom,
2007.
» George R. Walther. Influenta limbajului pozitiv. — Bucuresti, 2008.
Metode de Autochestionarea; Invatarea individuala; Comparatie si contrast; Fishbowl (tehnica
predare/invatare/ | acvariului); Interviul in trei trepte; Lucrare practica; Eseul; Diagrama wen; Studiul
evaluare la de caz; Harta conceptuald; Proiectul in grup;
fiecare unitate de
invitare
Continutul » Proiectul sesiunii de dezbateri
lucrului » Strategii de comunicare
individual al » Scrisoare de motivare
elevului » Scrisoare de recomandare
» Curriculum vitae
» Proces-verbal
Denumirea

unitatii de curs

LIMBA ENGLEZA SPECIALIZATA

Codul cursului | Tipul cursului |  Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
(G.08.0.005 Componenta v \211 3
de formare a
competentelor
profesionale
generale
Obiectivele SPECIFIC PROFESSIONAL COMPETENCES

cursului




exprimate in e Produce clear and coherent writing in which the development, organization,
finalitati de and style are appropriate to task, purpose, and audience.
S e Use technology, including the Internet, to produce and publish writing and
competente . .
’ to interact and collaborate with others.

e Conduct short as well as more sustained research projects based on focused
questions, demonstrating understanding of the subject under investigation.

e Gather relevant information from multiple print and digital sources, assess
the credibility and accuracy of each source, and integrate the information.

e Prepare for and participate effectively in a range of conversations and
collaborations with diverse partners, building on others’ ideas and expressing
their own clearly and persuasively

e Integrate and evaluate information presented in diverse media and formats,
including visually, quantitatively, and orally.

e Present information, findings, and supporting evidence in such a way that
listeners can follow the line of reasoning and the organization, development,
and style are appropriate to task, purpose, and audience.

e Make strategic use of digital media and visual displays of data to express
information and enhance understanding of presentations.

e Adapt speech to a variety of contexts and communicative tasks,
demonstrating command of formal English when indicated or appropriate.

e Demonstrate command of the conventions of standard English grammar and
usage when writing or speaking.

e Determine or clarify the meaning of unknown and multiple-meaning words
and phrases by using context clues, analyzing meaningful word parts, and
consulting general and specialized reference materials, as appropriate.

Preconditiile Calculator, proiector, planse, sala de curs, mape, carioci.
Continutul e Life skills
cursului e Health and wellness

e Ambitions

e Science and Technology

e Compete and cooperate

e Ethics and Social responsibility

e Job - related skills

Literatura e Motivation. Types of Motivation
recomandata

e Maslow’s Needs Hierarchy
e Expressing Satisfaction and Dissatisfaction
e Job Dissatisfaction: Causes, Reasons and Employee Responses




Find the partner to fit your needs Partnership Agreements

e Advantages and Disadvantages of Partnerships

e Competition: Definition, Characteristics, Types and Importance
e The Market forces of supply and demand

e Healthy eating plate and healthy eating pyramid

e Science and Technology video quiz

Metode de Brainstorming; Brainsketching; Brainwriting; Clustering; Free writing; Free
predare/invatare/ | associations; Bingo; T-chart; Star bursting; DARTSs (directed activities related to
evaluare la texts); KWL table; Intensive reading, Guided reading; Cube game; SWOT;
fiecare unitate de | Roleplay; 6 Whys;
invitare
Continutul 6. Moldova Travel Guide
lucrului 7. Successful persons/people
individua! al 8. A workstation design (safety precautions that should be taken into account
elevului (Room conditions, ergonomic,devices, electrical safety)
9. Report on reference to violation of consumers’ rights
10. Market impacts of changes in the determinants of demand and/or supply
Partnership agreement — the rights and responsibilities of partners
Denumirea

unitatii de curs

ETICA SI DEONTOLOGIA PROFESIONALA

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.05.0.006 Componenta 1 \Y 2 Casu Diana
de orientare
socio-
umanista
Obiectivele Competente profesionale specifice
cursului CPS.1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor de baza, specifice eticii si
exprimate in deontologiei profesionale;
finalitati de CPS.2. Utilizarea si Insusirea valorilor fundamentale in baza carora se exercitd
studiu si profesia;
competente CPS.3. Formarea si dezvoltarea capacitatii de a analiza comportamentul uman prin

prisma normelor specifice deontologiei profesionale;
CPS.4. Insusirea instrumentelor de investigare a realitatii comportamentale sub
unghi deontologic;




CPS.5. Dezvoltarea constiintei morale si comportamentului moral ca deziderate
necesare fiecarui actor social.

CPS.6. Aplicarea instrumentelor de investigare a realitafii comportamentale sub
unghi deontologic;

Preconditiile Manuale; Ghiduri metodice; iSuport de curs; Laptop; Notebook; Proiector
multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative; Tabla; Panou; Postere.
Continutul 8. Etica si deontologie - delimitari conceptuale
cursului 9. Implicatiile educatiei morale in formarea eticii si deontologiei profesionale
10. Orientari axiologice in formarea profesionalului
11. Sistemul de autoreglare a comportamentului etic
12. Bazele teoretice ale Eticii profesionale
13. Deontologia profesionala
14. Cultura profesionala si rolul sdu in structurarea carierei.
Literatura 8. Etica. Capcelea V., Chisindu, 2003.
recomandata 9. Codul de Etica al cadrului didactic, 2016
10. ORDIN Nr. 861 din 07.09.2015 pentru aprobarea Codului de etica al
cadrului didactic
11. Etica pedagogica. loana Aurelia Axentii. Cahul, 2012
12. Etica Profesionald. Lungu V., CEP USM, Chisinau 2011.
13. Suport de curs Tratat de etica. Peter Singer (editor). lasi, 2006.
14. Etica pedagogica. Mindicanu V. Lyceum, Chisindu, 2001
Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/
evaluare la Metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii ginditoare,
fiecare unitate de | €xplozia stelara, clusteringul;
LA L Metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
problema.
Continutul e Conceptiile etice ale iIndrumatorilor omenirii: Confucius, Buddha, Moise,
lucrului Hristos, Mohomed
individual al e Morala si norma morald. Educatia Morala.
elevului

e Valori morale in orientarea personalitatii

e Dimensiuni de baza ale personalitatii si caracteristici specifice ce
influenteaza comportamentul etic.

e (Geneza eticii pedagogice ca stiintd si problematica ei de cercetare.

e Consecintele unui comportament contrar eticii.

e Determindri teoretice generale ale culturii comportarii pedagogului. Nevoia
de model profesional




Denumirea
unitatii de curs

SOCIOLOGIA GENERALA

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.06.0.007 Componenta i Vi 2 Ciobanu V.
de orientare
socio-
umanista
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate fn e Aplicarea in activitatea profesioanld a metodelor, principiilor de baza ale

finalitati de
studiu si

sociologiei generale.
Utilizarea metodelor si tehnicilor de cercetare ale sociologiei in domeniul

competente asistentei sociale.
e Proiectarea experimentelor, studiilor de caz, microcercetarilor sau
abordarilor concrete a unor fenomene sociale din viata de zi cu zi.
e Aplicarea metodelor adecvate in vederea solutionarii problemelor
beneficiarilor asistentei sociale.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia, Mape,
Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Sociologia ca stiinta
cursului e Ramuri si metode de cercetare
e Cultura umana
Literatura e Mihailescu 1., 2003, Sociologia generala, Polirom
recomandata e Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. I si II, Chisindu, USM
Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/
evaluare la Metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, pdlarii ginditoare,
fiecare unitate de | €xplozia stelara, clusteringul,
invatare Metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
problema.
Continutul e De la sociologia spontand la sociologia stiintifica.
lucrului e Observatia sociologica
individual al e Experimentul social
elevului e Metoda sociometrici de cercetare a grupurilor mici
e Compararea a doua culturi (lucru de grup) (asemanari deosebiri)




Denumirea
unitatii de curs

FILOSOFIA

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
U.07.0.008 Componenta v Vil 2 BULMAGA
de orientare M.
socio-
umanista
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului C.P.S.1. intelegerea si utilizarea adecvati a limbajului de specialitate.
exprimate in

finalitati de
studiu si
competente

C.P.S.2. Recunoasterea intelesurilor filosofiei.
C.P.S.3. Determinarea conceptului de ,,idee filosofica”.

C.P.S.4. Recunoasterea principalelor momente ale dezvoltarii gandirii
filosofice din antichitate, evul mediu, epocile moderna si contemporana.

C.P.S.5. Determinarea surselor ideatico-filosofice ale dezvoltarii diferitelor
forme de manifestare ale spiritului uman (religie, arta, stiinta, politica).

C.P.S.6. Evaluarea filosofica a diferitor situatii in activitatea profesionala.

activitati culturale.

C.P.S.8. Utilizarea conceptelor specifice filosofiei pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese
din viata reala.

Preconditiile

Manuale; Ghiduri metodice; iSuport de curs; Laptop; Notebook; Proiector
multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative; Tabld; Panou;
Postere.

Continutul
cursului

Introducere in studiul filosofiei
Elemente de istorie a filosofiei
Ontologia

Gnoseologia

Antropologia si axiologia

Literatura
recomandata

Curs de lectii la Filosofie. Chisindu: Editura Universitas, 1991.
Filosofie. Manual pentru licee si scoli normale. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica, 1992. 224 p.




e Boboc Alexandru. Istoria Filosofiei. Note de curs. Chisinau, 1993.

e lliescu, Adrian-Paul. Filosofie. Pentru licee si scoli normale.
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1993. 290 p.

e Joan N. Rosca s.a. Filosofie. Manual pentru clasa a XII-a. Chisinau:
Editura Prut International, 2001. 224 p.

e Codoban Aurel. Introducere in filozofie

e Stefanescu Doina-Olga, s.a. Manual de filozofie. Bucuresti:
Humanitas Educational, 2003.

Metode de Utilizarea unor metode active (de exemplu, invatarea prin descoperire,
predare/invatare/ | invatarea prin cooperare, studiul de caz, asaltul de idei (braistormingul),
evaluare la jocuri pe roluri, analiza de text etc.), care pot contribui la crearea cadrului
fiecare unitate de | educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva, motivatia
invitare intrinsecd i angajarea elevului in procesul de invatare, formarea capacitatii
de autoanaliza si de analiza a celorlalti;
Continutul e Specificul filosofiei
lucrului e Aristotel. Viata si activitatea
individua! al e Constatin Noica. Viata si activitatea
elevului e Umanismul romanesc
e Spatiul si timpul — substanta sau relatie?
e Determinism si indeterminism
e Problemele comunicarii in secolul al XXI-lea
e Libertatea si problema constrangerilor interioare
e (Conceptia filosofica despre Dumnezeu
Denumirea
unitatii de curs
BAZELE ANTREPRENORIATULUI I si I1
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.07.0.009 Componenta VI v 4 CUROS L.
de orientare CIOBANU V.
U.08.0.010 socio-
umanista
Obiectivele Competentele profesionale specifice disciplinei
cursului CSL1. Identificarea ideilor de afaceri pentru valorificarea oportunitatilor de

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

dezvoltare personala si profesionala

CS2. Aplicarea elementelor de management in planificarea activitatilor
antreprenoriale

CS3. Estimarea resurselor financiare necesare initierii si dezvoltarii unei activitati
antreprenoriale

CS4. Dezvoltarea unei strategii de marketing, axate pe propria idee de afacere




CS5. Elaborarea unui plan de afaceri pentru initierea si dezvoltarea unei activitati
antreprenoriale.

Preconditiile

Manuale si suporturi de curs la diferite module, insotite de prezentari PPT, studii
de caz, sala de calculatoare.

Continutul
cursului

Antreprenoriatul - optiune de cariera

Elemente de management ale activitatii antreprenoriale
Finantarea si evidenta activitatii antreprenoriale
Marketingul activitatii antreprenoriale

Planificarea activitdtii antreprenoriale

Literatura
recomandata

Anghel L., Florescu C., Zaharia R. Marketing. Probleme, cazuri, teste.
Bucuresti, 1994

Antreprenoriat - inifierea afacerii, coord. Bugaian L., Editura ,,Levinta
Angela”, Chisinau, 2010.

Butler D., Planificarea afacerii. Ghid de start. Bucuresti: Editura All,2006.
Birca Alic, Managementul Resurselor Umane , ASEM, Chisinau, 2005.
Bugaian Larisa, Roscovan Mihail, Solcan Angela, Todirascu Stefan. Ghid
practic pentru antreprenori, Editura ,,MultiArt-SV”, Chisinau, 2010.
Catisev Elena, Jumiga Diana, Ghidul antreprenorului, CONTACT, 2012.
Cojuhari A. Cercetari de marketing, Editura Evrica, Chisinau, 2006.

Cole A. Gerald. Management. Teorie si practica, Editura Stiinta, Chisinau,
2004.

Cotelnic A., Managementul activitatii de productie. Editura ,Evrica”,
Chisinau, 2003.

Ghid Metotologic. Sprijin pentru profesori la Bazele Antreprenoriatului.
Chisinau, 2014.

Ghidul carierei mele. Colectia Educatia 2000+. Humanitas Educational.
Bucuresti, 2003.

Olaru D., Soare C., Managementul relatiilor cu publicul si maniere in
management, Editura ,,Lumina”,2001.

Popescu D., Eficienfa comunicarii in afaceri, Editura ,Luceafarul”,
Bucuresti, 2003.

Organizatia pentru Dezvoltarea Sectorului Intreprinderilor Mici si Mijlocii,
,Ghid legislativ in domeniul activitatii antreprenoriale”, Chisinau, 2007.

Metode de
predare/invatare/
evaluare la
fiecare unitate de
invitare

Explozia stelara, brainstorming, scriere reflexiva, graficul T, masa rotunda, discutie
dirijata, tehnica pixuri in pahar, studiu de caz, problematizarea, argumentul in 4 pasi,
organizatori grafici, s.a.

Continutul
lucrului
individual al
elevului

Portretul propriei personalitati si comparatia prin diagrama Venn cu cel al
unui antreprenor.

Cadrul legal cu referire la procesul de lansare si inregistrare a afaceri proprii.
Elaborarea strategiei de motivare a personalului pentru propria afacere.
Necesarul de capital pentru propria afacere.




e Prognoza veniturilor i cheltuielilor. Fluxul de numerar.
e Metodele si instrumentele de promovare a afacerii
e Aplicatii IT pentru realizarea unei prezentari

Denumirea
unitatii de curs

BAZELE LEGISLATIEI iIN DOMENIU

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
U.08.0.011 Componenta v Vi 2 CASU DIANA
de orientare
socio-
umanista
Obiectivele Competentele specifice a disciplinei
cursului
exprimate n CS1. Aplicarea achizitiilor intelectuale specific domeniului juridic pentru
finalititi de investigarea\aprecierea unor fapte, evenimente, procese din viata profesionala si
studiu si cotidiani;
compete;lte CS2. Valorificarea oportunitatilor de crestere personala, dezvoltare pentru cariera si
’ de Tncadrare in cdmpul muncii.
CS3. Solutionarea legala si civilizatad a situatiilor de conflict individuale, de grup,
comunitare.
CS4. Valorificarea principalelor categorii de drepturi (civile, politice, economice,
sociale si culturale) libertati si responsabilitati.
CS5. Valorificarea in activitatea profesionald de formare a respectului fatd de
legislatia Republicii Moldova a discipolilor sai.
CS6. Utilizarea adecvata a terminologiei juridice.
Preconditiile Tabla; Calculatoare portabile (laptop, notebook); Proiector, Ecran.
Continutul e Statul si Dreptul institutie si concept
cursului e Drept constitutional ca ramura de drept.
e Drept Civil ramura de drept
e Dreptul Muncii.
e Dreptul Familiei.
e Dreptul Fiscal
e Dreptul Protectiei sociale
e Dreptul penal si contraventional
Literatura e Teoria generald a Dreptului. Note de curs Oleg PANTEA dr. in drept, conf.
recomandata univ. interim. Chiginau 2013

e Bazele statului, dreptului si legislatia muncii: Manual Ion. Mihai Morosan;
Univ. Agrara de Stat din Moldova. Chisinau, 2014 (CE UASM).




e Teoria generala a dreptului Note de curs. Chisinau 2013

e Bazele legislatiei in sistemul sanatatii publice(partea generald) Tatiana
Novac-Hreplencolon Ion Dodon Chisinau, 2006

e Constitutia Republicii Moldova

Metode de Metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/
evaluare la Metode interactive: conversatia euristicd, discutii sau dezbateri, palarii ginditoare,
fiecare unitate de | €xplozia stelard, clusteringul;
invitare . o . ) . o
J Metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de situatii
problema.
Continutul e Harta conceptuala - Statul de drept
lucrului e Prezentati o analizd comparative evidentiind drepturile, libertatile si
individual al obligatiile a cetitenilor RM si cetatenilor straini/apatrizilor. AEseu structurat
elevului ”Constitutia documentul temeinic intr-un stat de drept” Constitutia garantia
democratiel
e Tipuri de contracte civile si caracteristicile lor.
e Elaborarea glastering: Tipuri de concedii garantate de Codul Muncii
e Lista de drepturi si obligatii a angajatorului si salariatului conform Codului
Muncii
e Regimul legal al bunurilor sotilor Proprietatea personald si proprietatea in
devalmasie (Analiza Swot Casatoriei/Concubinaj)
Denumirea PSIHOLOGIA GENERALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.01.0.12 Componenta I I 3 Boaghi E.
fundamentala .
Covali A.
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

C.P.S.1.Cunoasterea fenomenelor psihice, a componentelor si trasaturilor specifice
umane, in scopul intelegerii vietii subiective a omului.

C.P.S.2. Utilizarea limbajului specific psihologiei 1in actiuni de caracterizare si
autocaracterizare a personalitatii umane.

C.P.S.3.Explicarea ideilor si faptelor psihologice.

C.P.S.4.Evaluare psihologicd a diferitor situatii In activitatea practica.
C.P.S.5.Interpretarea mecanismelor psihologice de autocunoastere si reflexie,
aparare psihologica, autoreglare a comportamentului uman. C.P.S.6.Determinarea
directiilor prioritare de autoformare psihologica. C.P.S.7.Analiza raportului dintre




nivelurile psihismului. C.P.S.8.Identificarea interactiunilor fenomenelor psihice in
conturarea sistemului de personalitate.

C.P.S.9.Utilizarea tehnicilor de apreciere psihologica.

C.P.S.10.Utilizarea  conceptelor specifice psihologiei pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata
reald.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Proiector multimedia, Mape,
Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Obiectul de studiu al psihologiei
cursului e Psihologia ca stiinta
e Procese psihice senzoriale: Senzatii; Perceptii; Reprezentart,
e Procese psihice superioare: Memoria; Imaginatia; Gindirea; Comunicarea si
Limbajul
e Activitdti si procese reglatorii: Activitatea umana; Motivatia; Afectivitatea;
Vointa; Atentia
Literatura e Bogoslovschi V.V. ,,Psihologia generala”, Chisinau, 1992
recomandata e Cosmovici A, ,,Psihologia generald”, lasi, 1996 Jelescu P.,Raicu I. s.a.
,Psihologia generald”, Chisinau, 2007
e Savca L. ,,Psihologie”, Chisinau, 2005
e Negovan V. Fundamentele psihologiei, Credis,2008
https://dunastu.files.wordpress
e Golu M. Fundamentele psihologiei, Fundatia Romania de Maine, 2007
fsed.usv.ro/pdf/fiseD/F01
Metode de Interviul n trei trepte; Creioanele la mijloc; Brainstorming-ul; Tehnica 6/3/5
predare/invitare/ | (brainwriting-ul); Cubul; Metoda Frisco; Metoda SINELG; Invitarea deschisa la
evaluare la distanta; Autochestionarea; invitarea individuala; Comparatie si contrast; Fishbowl
fiecare unitate de | (tehnica acvariului);
invitare
Continutul -Ilustrarea probelor de dezvoltare a sensatiilor.
lucrului
individual al -Organizarea sensoriala a omului
elevului

-Mecanismul de formare a sensatiilor

-Interpretarea lucrarilor (testelor, desenelor) efectuate de colegi la analiza unui
fenomen psihic.(ex. Testul arborelui)

-Relatarea unui experiment efectuat de un psiholog, din literatura de specialitate.
Propunerea unei probleme sociale si solutiile de rezolvare conform etapelor.

-Analiza. Stabiliti care operatii ale gindirii sunt mai fregvent solicitate la diferite
discipline de invatdmint ( 5 discipline)



https://dunastu.files.wordpress/

Denumirea
unitatii de curs

Anatomia si fiziologia omului

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele

cadrului/elor
didactic/e

F.01.0.013 Componenta I I 2 Duhlicher N.

fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in C.P.S.1. Utilizarea terminologiei specific anatomiei si fiziologiei omului in practica

finalitati de
studiu si
competente

profesionala.

C.P.S.2. Identificarea si localizarea principalelor parti componente ale corpului
uman.

C.P.S.3. Identificarea nivelurilor de organizare anatomica si fiziologica. C.P.S.4.
Analiza partilor componente ale corpului uman.

C.P.S.5. Determinarea principalelor functii ale organismului.

C.P.S.6. Descrierea elementelor de fiziologie ( pe aparate si sisteme) ale corpului
uman.

C.P.S.7. Specificarea modalitatilor de adaptare a organismului la variatiile de mediu.
C.P.S.8. Lichidarea factorilor de risc ce provoaca diverse maladii.

C.P.S.9. Implicarea in activitd{i de mentinere a sanatatii beneficiarului.

Preconditiile

Lectii teoretice: Manuale; Ghiduri metodice; Suport de curs; Laptop; Notebook;
Proiector multimedia; Mape; Colaje; Caiete; Brosuri informative; Tabla; Panou;
Postere.

Lectii practice: Eprubete, oase naturale, cuva, microscop, ceasornic cu secundar,
vase de sticla, solutii, modele demontabile de encefal uman, ciocanas chirurgical,
stetoscop, sfigmomanometru.

Continutul
cursului

Introducere. Niveluri de organizare, planuri si raporturi anatomice.
Celula unitate structurald a organismului.

Tesuturile. Anatomia si fiziologia sistemului 0sos.
Anatomia si fiziologia sistemului muscular.

Anatomia si fiziologia sistemului articular.

Anatomia si fiziologia sistemului respirator.

Anatomia si fiziologia sistemului digestiv.

Anatomia si fiziologia aparatului cardiovascular. Singele.
Sistemul renal. Sistemul endocrin. Sistemul nervos.
Pielea- organ de protectie si de schimburi.

Sistemul genital. Reproducerea.

Literatura
recomandata

Exarcu I.Teodorescu ., Gherghescu S., s.a. Biologie, manual pentru clasa a
Xl-a, Ed., didactica si pedagogicd, Bucuresti-2000




e Mandrusca E., Peteanu,M., s.a. Anatomia , fiziologia si igiena omului,
manual pentru clasa a VIllI-a, Ed., didactica si pedagogica, R.A.-Bucuresti.

e Pulbere P., Crivoi A., s.a. Biologia omului, Chisinau, Stiinta, 1997.

e Niculescu.TH. Cezar., Voiculescu Bogdan., Anatomia si fiziologfia omului.
Compendiu . Ed.Corind, Bucuresti,2004.

e www.inffo.ro » ANATOMIE

e https://veritasvalentin.wordpress.com

Metode de Studiul de caz; Harta conceptuald; Metoda SINELG; Stiu/Vreau sa stiu/Am Invatat;
predare/invatare/ | Tehnica ciorchinelui; Metoda predarii - Invatarii reciproce; Metoda Schimba
evaluare la perechea; Discutia de tip panel; Discutia dirijata; Hartile conceptuale; Metoda
fiecare unitate de | R.A.l.; Tehnica 3-2-1.
invitare
Continutul e Aparatul respirator
lucrului e Efectul nociv al fumatului asupra sanatatii.
individual al e Bolile aparatului respirator si profilaxia lor.
elevului e Primul ajutor in caz de asfixie si inec.Respiratia artificiala.
e Igiena excretiei. Reguli.
e Bolile aparatului excretor.
e Asemanari si deosebiri dintre sistemul sexual feminin si cel masculin.
e Compatibilitatea grupelor sangvine.
Denumirea STIINTE ALE EDUCATIEI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
F.02.0.014 Componenta | 1 2 CIOBANU V.
fundamentala
CASU D.
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1 Identificarea paradigmele traditionale si moderne in domeniul educatiei.

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

CS2 Utilizarea adecvata a terminologiei de specialitate.

CS3 Analize ale fenomenelor si proceselor educationale.

CS4 Determinarea semnificatiei sectorului educational in sistemul de asistenta
sociala.

CS5 Aplicarea cunostintelor teoretice in situatii educationale concrete.

CS6 Utilizarea metodelor si procedeelor de autocunoastere in vederea autoreglarii
sferei emotionale si a orientarii profesionale.

CS7 Comunicarea, dezbaterea si analiza constructiva a fenomenelor educationale.

Preconditiile

Sélile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentu o bund organizare si
desfasurare a procesului de invatare. In dependentd de necesitate sd se ofere




proiector, ecran, calculator, pentru usurarea invatarii. Fiecare elev sa aiba acces liber
la sursele bibliorafice necesare.

Continutul e Educatia ca fenomen social si pedagogic
cursului e Functiile educatiei
e Caracteristicile educatiei
e Formele educatiei
e Educabilitatea. Factorii devenirii fiintei umane omul — obiect si subiect al
educatiei.
¢ Finalitdti educatiei.
e Dimensiunile educatiei- un imperativ pentru educatia sociala.
e Educatia si provacdarile lumii contemporane ,,Noile educatii”
Literatura e [. Bontos, Tratat de pedagogie, Editura:ALL, Bucuresti 2008
recomandata e Gabriela C. Cristea, Pedagogie generald. Editura didactica si pedagogie.
Bucuresti 2008
e Joan Jinga, Elena Macovei, Manual de pedagogie, Editura:ALL, Bucuresti
2008
e Silistraru N., Dinamica si functionalitatea dimensiunilor educatiei. Chisinau:
Universitatea de Stat din Moldova. 2001
e Silistraru N.,Vademecum in pedagogie. Chigindu: Universitatea de Stat din
Moldova. 2004
e Qutu, V., Pedagogie. Chisinau 2013
e Cristea, S., Curriculum Pedagogic I. Bucuresti:Editura Didactica si
Pedagogica. 2008
e L. Papuc, L. Sadovei, M. Cojocaru, A. Rurac, Teoria Educatiei. Suport de
curs. Chisinau 2006
Metode de Harta conceptuald; Metoda diamantului; Metoda palariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelard; Tehnica 6/3/5;
evaluare la Studiu de caz.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Pregatirea omului pentru integrarea activa in viata sociala
lucrului e Rolul dimensiunilor eductiei in formarea si dezvoltarea personalititii
individual al e Aportul ,,Noilor educatii” asupra dezvoltarii personalitatii
elevului o

Domeniile de clasificare a obiectivelor pedagogice




Denumirea
unitatii de curs

BAZELE STIINTEI NURSINGULUI

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele

cadrului/elor
didactic/e

F.02.0.015 Componenta I 1 2

fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Promovarea Conceptului Virginiei Henderson, privind nevoile fiziologice.
exprimate in CS2. Aplicarea masurilor de prevenire a infectiilor.

finalitati de
studiu si

CS3. Utilizarea tehnicilor actuale - prelucrare administrarea

medicamentelor, monitorizarea indicilor vitali.

igienica,

Comunicarea Tn activitatea asistentului medical.

competente CS4. Ingrijirea varstnicilor si sustinerea psihologica in perioada terminala.

CS5. Promovarea modului sanatos de viata.
CS6. Comunicarea eficienta in situatii socio-profesionale.

Preconditiile Curriculum-ul la disciplind; Planul tematic la disciplind; Proiecte didactice; Lectii
stiintifice; Prezentari in programul Power — Point; Filme didactice; Ghid de lectii
practice; Tabele, planse, mulaje;

Continutul e Notiuni generale de nursing.
cursului e Masuri de asigurare a mediului securizant pentru pacient.
e Nevoile fundamentale ale omului.
e Procesul de nursing.
Literatura e Mozes C, Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala, Bucuresti 2007
recomandata e Titirca L, Ghid de Nursing,Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2005
e Titirca L, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali, Viata
Medicala romaneasca, Bucuresti 2006
e Titirca L, Manual de ingrijiri speciale, Viata Medicald roméaneasca, Bucuresti
2006
Metode de Harta conceptuald; Metoda diamantului; Metoda palariilor ganditoare; Metoda
predare/invitare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelara; Tehnica 6/3/5;
evaluare la Studiu de caz.
fiecare unitate de
invatare
Continutul e Notiuni de infectii nosocomiale.
lucrului e Gestionarea deseurilor.
individual al e Stresul, caracteristicele lui, luarea deciziilor.
elevului o
[ ]

Reactiile pacientului in timpul ingrijirilor.




Denumirea
unitatii de curs

TEHNICI GENERALE SI SPECIFICE DE INGRIJIRE

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele

cadrului/elor
didactic/e

F.03.0.016 Componenta 1 11 2

fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Aplicarea masurilor de prevenire a infectiilor.

exprimate in CS2. Utilizarea tehnicilor actuale generale si specifice de ingrijire.

finalitati de CS3. Ingrijirea varstnicilor si sustinerea psihologica in perioada terminala.

studiu si CS4. Promovarea modului sanatos de viata.

competente CS5. Comunicarea eficienta in situatii socio-profesionale.

Preconditiile Curriculum-ul la disciplina; Planul tematic la disciplind; Proiecte didactice; Lectii
stiintifice; Prezentari in programul Power — Point; Filme didactice; Ghid de lectii
practice; Tabele, planse, mulaje;

Continutul e Ingrijiri generale acordate bolnavilor gravi
cursului e Tehnici de Ingrijiri specifice
e Ingrijirea bolnavilor la domiciliu
Literatura e Mozes C, Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala, Bucuresti 2007
recomandata e Titirca L, Ghid de Nursing,Viata Medicala romaneasca, Bucuresti 2005
e Titirca L, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali, Viata
Medicala romaneasca, Bucuresti 2006
Titirca L, Manual de Ingrijiri speciale, Viata Medicald roméneascd, Bucuresti 2006
Metode de Harta conceptuald; Metoda diamantului; Metoda palariilor ganditoare; Metoda
predare/invitare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelara; Tehnica 6/3/5;
evaluare la Studiu de caz.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Modul sanatos de viata. Igiena personala.
lucrului e Alimentatia sandtoasa.

individual al e Fitoterapia in afectiunile sistemului respirator si cardiovascular. Tngrijirea

elevului bolnavului la domiciliu.

Particularitatile de ingrijire ale varstnicului.




Denumirea
unitatii de curs

PSTHOLOGIA PERSONALITATII

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.03.0.017 Componenta 1 11 2
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CPS. 1. Stabilirea relatiilor dintre diferitele ipostaze si structurd ale sistemului de
exprimate in personalitate.

finalitati de
studiu si

CPS.2.Identificarea trasdturilor temperamentale si caracteriale pornind de la
manifestarile comportamentale.

competente CPS. 3. Utilizarea strategiilor de stimulare a motivatiei, de formare a caracterului,
de dezvoltare a constiintei de sine a individului.
CPS. 4. Analiza trasaturilor de personalitate din perspectiva teoriilor personalitatii.
CPS. 5. Crearea situatiilor pozitive de formare a personalitatii creative, autonome,
flexibile , armonios dezvoltate, etc.,.
CPS.6. Prevenirea abaterilor psihologice in formarea personalitdtii copilului,
tinarului, adultului.
CPS. 7. Dezvoltarea aptitudinilor in procesul instruirii profesionale. CPS. 8.
Aplicarea si interpretarea testelor psihodiagnostice de cunoastere a insusirilor de
personalitate.
CPS.9. Utilizarea mecanismelor psihologice de autocunoastere si reflexie, aparare
psihologica, autoreglare a comportamentului uman.
CPS.10. Schitarea profilului de personalitate a persoanei, utilizind descriptori
comportamentali situationali si specifici.
CPS. 11. Monitorizarea factorilor familiali si sociali in formarea/dezvoltarea
personalitatii individului.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Personalitatea ca obiect de studiu psihologic
cursului e Abordari teoretice ale personalitatii
e Constiinta de sine a personalitatii
e Eu-l canucleu al personalitatii
e Temperamentul- latura dinamico-energetica a personalitatii
e Caracterul -latura relational —valorica a personalitatii
e Aptitudinile- latura instrumental- operationald a personalitatii
o Creativitatea- modalitate integrativa a personalitatii
e Studierea si evaluarea in psihologia personalitatii
Literatura e Bogoslovschi V.V. ,Psihologia generala”, Chiginau, 1992 Cosmovici A,
recomandata ,,Psihologia generald”, lasi, 1996

-

e Jelescu P.,Raicu I. s.a. ,,Psihologia generalda”, Chisindu, 2007




e Savca L. ,,Psihologie”, Chisinau, 2005

e Savca, Lucia. Psihologia personalitatii in dezvoltare. Ed: Ch. : S.n., 2003

e Stavila, Veronica. Psihologia personalitatii : Note de curs. Univ. de Stat
"Bogdan Petriceicu Hasdeu" din Cahul; Ed: Cahul, 2010

e Psihologia personalitatii. Note de curs.

e Cucer Angela, Psihologia personalititii:Note de curs. Chisindu, 2013
https://criminology.md/suport/sup21.pdf

Metode de Metoda SINELG; Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat; Tehnica ciorchinelui; Ghidul de
predare/invatare/ | anticipatie; Metoda asocierii libere a ideilor (Sinectica); Metoda piramidei; Explozia
evaluare la stelard; Metoda paldriilor ganditoare; Testul psihodiagnostic; Discutia dirijata;
fiecare unitate de | Hartile conceptuale; Metoda R.A.I; Tehnica 3-2-1; Incidentul critic.
invatare
Continutul e . Sapte sageti negre” ale conceptului de Sine, care influenteaza intregul
lucrului psihic.
individual al e Sfaturi pentru o stima de sine pozitiva.
elevului e Recomandari pentru parinti , ca sa educe copii cu o imagine de sine
pozitiva/adecvata.
e Comportamentul persoanelor cu diferite nivele ale stime/imaginii de sine.
e Rolul factorilor de mediu, ereditate si educatie in formarea personalitatii.
e Sfaturi parintilor de formare a personalitétii copilului.
e Exemple de personalititi din litertura, istorie etc.,
e Personalitatea educa personalitati,,
e Autoaanaliza: Analizati-va personalitatea in dependenta de fatetele
personalitatii.
Denumirea LOGICA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.04.0.018 Componenta 1 v 3
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea ariei problematice a logicii si sesizarea locului si rolului ei.
exprimate in CS2. Sesizarea articularii logicii cu alte discipline.

finalitati de
studiu si
competente

CS3. Insusirea metodelor logice de verificare, corectare si evaluare a demersurilor
ce tin de diferite domenii.

CS4. Evaluarea modului in care valorile personale ale asistentului social
influenteaza practica sa profesionala.




CS5.  Analizarea modului Tn care valorile personale ale beneficiarilor influenteaza
raportarea acestora la servicile sociale.

CS6. Intelegerea corespunzitoarea a dilemelor etice cu care se poate confrunta un
asistent social in practica sa profesionala.

CS7. Competente de a asuma responsabilitatea pentru procesul de invatare si
dezvoltarea benificiarilor.

CS8. Competenta de a valorifica expertizd proprie si resursele de iInvatare
accesibile.

CS9. Competenta de a utiliza metode de invatare, inclusiv media si constiinta
progresului tehnologic, inclusiv abilitatea de a le evalua ih mod critic.

CS10. Competenta de a incuraja benificiarii in procesul lor de invatare, de a le oferi
suport pentru a deveni LLL-er autonom.

CS11. Competenta de a stapani dinamicile de grup, eterogenitatea, nevoile diverse
de invatare, motivatiile si experientele anterioare (inclusiv esecul scolar)

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Obiectul si insemnatatea logicii. Principiile logicii
cursului e Notiunea — forma logica fundamentala
e Operatii logice aplicate notiunii: Definitia, Clasificarea, Diviziunea.
e Judecata-forma principala a gandirii Judecatile compuse
e Rationamentul — formd de baza a gandirii. Rationamente imediate:
conversia, obversia.
e Rationamentul — forma de baza a gandirii: Rationamente mediate.
e Silogismul categoric simplu
e Rationamente mediate deductive cu judecdti compuse
e Argumentare si contrargumentare
Literatura e P. Bieltz, Logica (Manual pentru clasa a X-a licee si clasa a XI-a scoli
recomandata normale), Bucuresti 1998
e D-O. Stefanescu, S. Costreie, A. Miroiu, Logica si argumentare(manual
pentru clasa a I1X-a), Bucuresti 2000
e P. Bieltz, D. Ghiorghiu, Logica si argumentare(manual pentru clasa a [X-a),
Bucuresti 2001
e E.Cocorada, Scheme, exercitii si probleme de logica (manual pentru clasa a
IX-a), Bucuresti 2000
e V.Cumpatd, Logica(manual pentru clasa a X-a), Chisinau 2001
e V.Cumpatd, V. Onicov, Exercitii si probleme la logica, Chisindu 1999
Gh.Enescu, Dictionar de logica, Bucuresti, 1985.
e (.Barliba, Logica, Chisginau, 1997.
Metode de Specificul disciplinei impune metode didactice interactive, recomandand mai ales
predare/invatare/ | invatarea prin metode practice, proiecte, portofoliul electronic.
evaluare la

fiecare unitate de
invitare




Continutul e Legi logice; Formule valide; Formule consistente; Formule contingente;
lucrului Formule inconsistente;
individual al e Caracteristicile rationamentului; Distingerea dintre tipurile de rationamente
elevului deductive; Aplicatii ale conversiunii i obversiunii;
e Structura figurilor silogistice; Structura modurilor silogistice; Moduri
silogistice valide; Metode de probare a validitatii silogismelor.
Denumirea DIAGNOZA PROBLEMELOR COMUNITARE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul | Numarul de | Numele, prenumele
cursului studii credite cadrului/elor
didactic/e
F.04.0.019 Component I v 2
a
fundament
ala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1. Analizarea a politicilor de dezvoltare si de identificare a nevoilor de diagnoza

finalitati de
studiu si

pentru fundamentarea acestora;
CS2. Explicarea si interpretarea elementelor specifice diagnozei problemelor
sociale;

competente : - T o
CS3. Identificarea principalelor caracteristici §i etape ale procesului de diagnoza;
CS4. Analizarea conceptelor fundamentale privind problemele sociale si procesul
de diagnoza;
CS5. Cunoasterea principalelor tipologii si a dinamicii problemelor sociale;
CS6. Aplicarea elementelor teoretice in practica pentru diagnoza si solutionarea
problemelor sociale;
CS7. Elaborarea unui design de diagnoza adecvat unei probleme sociale specifice;
CS8. Selectarea metodelor de diagnosticare a problemelor sociale.
Preconditiile Sala de clasa. Proiector. Laptop. Tabla.
Continutul e Conceptul de diagnoza. Notiuni de baza
cursului e Probleme practice si probleme sociale. Diagnoza, diagnostic, analizd SWOT
e Diagnoza participativa a problemelor sociale
e Diagnoza, interventie si evaluare
Literatura e Mihai Pascaru Diagnoza problemelor sociale
recomandata http://www.incluziunesociala.ro/upls/47_49743 suport_curs_Diagnoza_pro

blemelor_sociale.pdf
e C. Zamfir, L.G. Stoica Proiectarea dezvoltarii sociale, Bucuresti 2007.
http://www.institutadventist.ro/documente/Ghid_Metodologic.pdf




Metode de Harta conceptuald; Metoda diamantului; Metoda palariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelara; Tehnica 6/3/5;
/ evaluare la Studiu de caz.
fiecare unitate de
inviatare
Continutul e Stabilirea fenomenelor ce determina aparifia problemelor sociale.
lucrului e Identificarea si ierarhizarea problemelor sociale din localitatea natala
individual al e Analiza SWOT a problemelor comunitare.
elevului e Elaborarea proiectului de diagnozi participativa
Denumirea ELEMENTE DE STATISTICA MATEMATICA SI PROBABILITATE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numiirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.04.0.020 Componenta 1 v 2
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Utilizarea notiunilor de experiente , evenimente elementare si de evenimente
exprimate in aleatoare asociate unui experiment.

finalitati de
studiu si
competente

CS2. Calcularea probabilitatii procedurii, unui eveniment in situatiii reale si/sau
modelate utilizind raportul: numarul cazurilor favorabile/ numarul cazurilor
posibile.

CS3. Exemplificarea notiunilor de variabila aleatoare discreta pe exemple concrete,
inclusiv din cotidian.

CS4. Utilizarea schemelor probabilistice clasice la calcularea probabilitatii.

CS5. Determinarea valorii medii a variabilei aleatoare discrete.

CS6. Reprezentarea rezultatelor observatiilor , fenomenelor fizice, economice,
sociale prin desene, tabele, grafice, diagrame si extragerea informatiilor din tabele,
liste, diagrame statistice.

CS7. Calcularea indicatorilor simpli si sintetici ai variatiei

CS8. Estimarea parametrilor unei populatii statistice

CS.9  Utilizarea unor algoritmi specifici calculului financiar, statisticii sau
probabilitatii pentru analiza de caz si in rezolvari de probleme.

Preconditiile

e Sala de clasa. Proiector. Laptop. Tabla.

Continutul
cursului

e Notiuni de baza ale teoriei probabilitatilor

e Consecinte din teoremele adunarii si inmultirii probabilitatilor. Scheme de
probabilitate.

e Variabile aleatoare discrete. Repartitii discrete.

e Flemente de statisticd matematica.




Cercetarea prin sondaj. Selectia statistica.

Literatura D. Zambitchi , “Elemente de teoria probabilitatilor si statistica matematica”,
recomandata Chisindu, Editura Evrica 2001
A.Postaru, N.Prodan, O.Topalo, ,,Probabilititi conditionale si evenimente
aleatoare independente,,(indicatii metodice), Chisindu CE USM,2001
lon Achiri, ,,Mateamatica manual pentru clasa a Xll-a”, Chisindu, Prut
International Elisabeta Jaba, ,,Statistica. Editia a treia”, Bucuresti, Editura
Economica, 2002
Ion Scutelniciuc, ,Elemente  de teoria probabilitatilor si sttistica
matematica”, Chisnau, 1992
Gh. Mihoc, ,,Elemente de teoria probabilitatilor si sttistici matematica”,
Bucuresti, 1981
Metode de Harta conceptuala; Metoda diamantului; Metoda palariilor ganditoare; Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Tehnica SINELG; Metoda paiangenului; Explozia stelard; Tehnica 6/3/5;
evaluare la Studiu de caz.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Probabilitatea aparitiei cel putin a unui eveniment.
lucrului e Identificarea si aplicarea schemelor probabilistice clasice.
individual al e Descrierea cercetarii prin sondaj. Calcul al indicatorilor statistici pe baza
elevului unui esantion.
Denumirea UNITATILE PRIMARE ALE VIETII SOCIALE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele

cadrului/elor
didactic/e

F.07.0.021 Componenta v VII 3

fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

Cunoasterea bazelor/fundamentelor uitétilor primare.

Cunoasterea modalitatilor subtile, dar complexe si profunde, in care vietile
omenesti reflecta contextul experientei sociale.

Constientizarea rolului pe care il are constiinta si vointa sociald in formarea
si dezvoltarea personalitatii umane.

Demonstrarea faptului ca statusul social sta la baza ascendentei profesionale.

Formularea de judecati de valoare in identificarea tipurilor de contacte
sociale si rolul acestora in stabilirea relatiilor sociale.




e Convingerea argumentatd ca relatiile sociale contribuie la mentinerea
coeziunii grupului.

Preconditiile Calculatoare portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Personalitatea
cursului e Status si rol
e Grupurile sociale
e Relatiile sociale
e Comportamentul colectiv si miscarile sociale
Literatura e Mihiilescu 1., 2003, Sociologia generald, Tasi-Polirom
recomandata e Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. I, Chisindu-USM
e Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. II, Chisinau-USM
Metode de Studiu de caz, problematizarea, dezbateri, metoda RAI, Palarii ganditoare, masa
predare/invatare/ | rotunda, Sinelg, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Factorii dezvoltarii personalitatii.
~ lucrului e Conflictele de status.
individual al e Caracteristicile grupurilor sociale.
elevului e Teorii sociologice a relatiilor sociale.
Denumirea PROCESELE SOCIALE
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.08.0.022 Componenta v VIl 2
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

CS1. Utilizarea conceptelor specifice stiintelor sociale pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din
viata reala.

CS2. Cunoasterea agentilor controlului social si a rolurilor acestora.

CS3. Participarea la luarea deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii.
CS4. Explicarea caracterului dinamic al societatii, acele fapte, fenomene si
procese sociale care o transforma, care duc la schimbarea sociald, la modernizare
si la globalizare.




CS5. Identificarea evolutiei si tendintelor celor mai actuale fenomene si procese
sociale.

Preconditiile Calculatoare portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Socializarea
cursului e Devianta si controlul social
e Fapte si procese sociale
e Conducerea vietii sociale
e Stratificarea si mobilitatea sociald
Literatura e Mihailescu 1., 2003, Sociologia generala, lasi-Polirom
recomandata e Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. I, Chisindu-USM
Bulgaru M., 2003, Sociologie vol. I, Chisinau-USM
Metode de Studiu de caz, problematizarea, dezbateri, metoda RAI, Palarii ganditoare, masa
predare/invatare/ | rotunda, Sinelg, s.a.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Agentii controlului social.
~ lucrului e Tipologia proceselor sociale.
individual al ¢ Metode moderne de conducere.
elevului e Dimensiunile mobilititii sociale.
Denumirea MANAGEMENTUL TN DOMENIU
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele,
cursului studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
F.08.0.023 Componenta v VIl 3
fundamentala
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Oferirea de instrumente cognitive si aplicative care sd formeze elevilor
exprimate in nivelul superior al constiintei, atitudini profesionale, nivel de autoafirmare,

finalitati de
studiu si
competente

autoreglare, autoapreciere;

CS2. Stapanirea si punerea 1n aplicare a unor abilitati performante de comunicare:
persuasiune, empatie, negociere;

CS3. Cunoasterea principiilor si functiilor generale ale managementului social;
CS4. Asimilarea cunostintelor si deprinderilor specifice managementului n
asistenta sociala.

CS5. Cunoasterea noilor organisme ale conducerii In asistenta sociald instituite
prin Legea Asistentei Sociale.




CS6. Clasificarea obiectivelor si continutului formarii managerului in asistenta
sociala.

CS7. Conturarea dimensiunilor personalitatii Asistentului manager si a rolurilor
corespunzatoare.

CS8. Cunoasterea si utilizarea adecvatd a  instrumentelor practice ale
managementului in conducerea programelor, organizatiilor si institutiilor din
domeniul asistentei sociale;

CS9. Evaluarea starii organizatorice si manageriale a organizatiilor non-profit
care oferd servicii sociale

Preconditiile

Sala de curs, Biblioteca, Vizite de studii in institutiile de aplicatii. Mese si scaune
comode, iluminare conform standardelor, respectarea duratei orelor de curs si a
pauzelor, aplicarea judicioasa a metodologiei de predare, invatare-evaluare.

Continutul
cursului

Obiectul de studiu al

Managementului social. Precizari conceptuale.

Principii ale managementului social. Functii ale managementului social.
Stiluri manageriale. Managerul social.

Roluri si competente specifice. Functii manageriale ale asistentului social.
Planificarea si organizare.

Procesul decizional. Controlul.

Managementul comunicarii

Managementul cercetarii.

Managementul schimbadrii in serviciile sociale.

Managementul calitétii in serviciile sociale.

Elemente de marketing in serviciile sociale. Sisteme umane care oferd
servicii sociale

Functiunile organizatiei de asistentd sociala.

Supervizarea si evaluarea performantelor in serviciile de asistentd sociala.
Managementul de caz.

Delegarea functiilor-prerogativa si succes managerial

Sanatatea organizationald a institutiei

Cultura organizationald a institutiel.

Ghid practic al autoformarii manageriale: Managementul influentarii.
Managementul relatiilor. Managementul stresului

Literatura
recomandata

e Tratat de asistentd sociald. George Neamtu,Polirom,2003 Asistenta Sociala
in contextul transformarilor din RM;

e M.Bulgaru.Ed. ,,Cu drag” S.R.L. Chisindu,2008. Asistenta Sociala.

e Ghid de studii Maria Bulgaru, Stela Milicenco, USM,TEMPUS
Managementul timpului

e (Carabet Natalia,Chisindu,2006 Comunicare eficienta

e Jon- Ovidiu Panisoara, Collegium,Polirom,2008  Putere de
convingere,Bucuresti,2002

e Napoleon Hill Comunicare si resurse umane

e Viorica Aura Paus Collegium,Polirom,2006




Managementul general si strategic in Educatie ( Ghid practic) AloisGhergut,
Collegium, Polirom.

Metode de Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: descoperire, discutia in grup,
predare/invatare/ | dezbaterea/masa rotunda, studiul de caz, observarea individuala, discutii-panel,
evaluare la Diagrama Venn, Explozia Stelara, Etc.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Tipuri si modalitdti ale comunicarii manageriale.
lucrului e Precizarea ipotezei de lucru, a obiectivelor si metodelor cercetarii.
individual al e Schimbarea la nivelul sistemului organizatiei.
elevului e Cei5 P ale Marketingului in serviciile sociale (Produs, Personal, Plasare,
Pret, Promovare)
e Caracteristici ale organizatiilor/institutiilor care ofera servicii sociale
Denumirea CONCEPTE FUNDAMENTALE ALE ASISTENTEI SOCIALE

unitatii de curs

Codul cursului

Tipul cursului

Anul de Semestrul Numarul | Numele,

studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e

Componenta
de specialitate

Obiectivele
cursului
exprimate in
finalitati de
studiu si
competente

Cs1

cs2

Cs3

Cs4

CS5

cs6

cs7

Competente profesionale specifice modulului

Cunoasterea conceptelor de baza ale asistentei sociale si teoriile explicative
ale acestora si utilizarea adecvata In activitatea practica;

Operarea cu metodologia de baza necesara interventiei in cazul categoriilor
de persoane care beneficiaza de servicii ale asistentei sociale;

Aplicarea teoriilor specifice practicii asistentei sociale in vederea obtinerii
unor rezultate de succes.

Respectarea opiniilor clientului raportate la serviciile primite de la
lucratorul social;

Utilizarea in relatia directd cu beneficiarii a sistemului de valori specifice
acestui domeniu;

Aplicarea regulilor de munca riguroasa si eficienta, manifestand capacitati
de lucru in echipa, atitudini responsabile fatd de toti membrii echipei
multidisciplinare;

Detinerea cunostintelor operative de specialitate; cunoasterea strategiilor
de lucru specifice asistentei sociale ; competente de organizare si
planificare a activitatilor specifice disciplinei; capacitati de corelare
interdisciplinara.




Preconditiile

Suport de curs;Caiete; Calculator portabil (laptop, notebook); Brosuri informative;
Proiector multimedia; Tabla, mape etc.

Continutul e Asistenta sociala- notiuni introductive. Din istoricul asistentei sociale.
cursului e Perspectiva teoriei i practicii 1n asistenta sociala.
e Relatia dintre asistentul social si client/beneficiar.
e Valori si abilitati in asistenta sociala.
e Asistenta sociald a familiei si copilului.
¢ Elemente de metodologie a asistentei sociale.
e Teorii specifice aplicate in practica asistentei sociale.
Literatura e Bulgaru M., Dilion M. 2000. ,,Concepte fundamentale ale asistentei
recomandata sociale”, Chisinau.
e Neamtu G. (coord.) 2004. ,, Tratat de Asistenta Sociala”, ed. Polirom, Iasi.
Metode de Utilizarea unor metode active (de exemplu, Invatarea prin descoperire, invatarea
predare/invitare/ | problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, simularea, analiza de text),
evaluare la care pot contribui la crearea cadrului educational care incurajeaza interactiunea
fiecare unitate de | sociala pozitiva, motivatia intrinseca si angajarea elevului in procesul de invatare,
invitare formarea capacitatii de autoanaliza si de analiza a celorlalti din punct de vedere
psihologic.
Continutul e Asistenta sociala: functii, sarcini si caracteristici.
lucrului e Asistenta sociala ca proces.
individua! al e Familia rurala si urbana
elevului e Genograma si ecomapa
Denumirea PSIHOPEDAGOGIA FAMILIEI
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numirul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.03.0.025 Componenta I 11 2 Manolov M.
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea mecanismelor de functionare a familiei contemporane si a
exprimate in factorilor ce influenteaza calitatea relatiilor familiale.

finalitati de
studiu si
competente

CS2. Relationarea cu familiile social vulnerabile in vederea depasirii crizelor
vietii de familie.

CS3. Ghidarea parintilor in promovarea valorilor universale ale familiei 1n
societate.




CS4. Aplicarea strategiilor de stabilizare/consolidare si inlaturare a factorilor
perturbatori a familiei.

CS5. Dirijarea parintilor in utilizarea strategiilor de ingrijire si dezvoltare a
copiilor.

CS6. Chidarea parintilor inoganizarea si gestionarea corecta a bugetului familial.

CS7. Formarea competentelor parentale in functionarea armonioasd a cuplului.
Preconditiile Calculator portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Familia ca obiect al cercetarii si influentei psihopedagogice. Tipurile si
cursului functiile familie.

e Familia in societatea contemporand. Dinamica rolurilor in familie. Repere
teoretice ale abordarii familiei.

e Procesele familiei si etapele vietii de familie. Esenta psihologica a familiei.
Dimensiunile obiective si subiective ale familiei.

e Cultura tolerantei in cadrul familiei si arta dirijarii conflictelor familiale.
Dimensiunea afectiva a familiei.

e Psihologia indragostirii si dragostei. Armonie si dizarmonie in cuplul
conjugal. Parentalitatea Tn contemporanietate . Aspecte psiho-pedagogice
ale lucrului cu copiii si familia.

Literatura e Mitrofan, lolanda. Cuplul conjugal: Armonie si dizarmonie. Bucuresti: Ed.
recomandata st. si encicl., 1989 177 p. ISBN 973-29-0085-7

e Mitrofan, lolanda. Elemente de psihologie a cuplului/ 1. Mitrofan, N.
Mitrofan. Bucuresti: Casa de Ed. si Presa ”Sansa” , 1994. 10 p., -ISBN973-
9167-18-7

e Mitrofan, lolanda. Elemente de psihologie a cuplului.-Ed.a 2-a rev.si-
Bucuresti: // Casa de Ed. si Presa ”Sansa”,1996.-253p-ISBN 973-9167-65-
9-Bibliografia p. 251-253

e Maria Bulgaru, Stela Milicenco Asistenta Sociald, Chid de studii Ch: CEP
USM, 2010, 168 p.

e Morosanu C., Achitei C. Protectia copilului si practicianul social —Iasi, 1998

Metode de . . .
predare/invitare/ | Invatarea prin descoperire; Invatarea problematizatd; Invatarea prin cooperare;
evaluare la Studiul de caz; Simularea; Portofoliul; Proiectul; Jocul de rol; Metoda Turul
fiecare unitate de | Galeriei; Metoda Manuscrisului pierdut.
invitare
Continutul e Ancheta sociala: Interrelationarea familie —societate
lucrului e Recomandari pentru imbinarea rolului profesional cu viata casnica.
individual al e Lista regulilor deconduita a tinerilor soti.
elevului o

Program servicii-proiect de sprijin a victimelor violentei in familie.




Denumirea
unitatii de curs

TEORIA SI METODOLOGIA ASISTENTEI SOCIALE

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.03.0.026 Componenta 1 11 2
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1. Cunoasterea fundamentelor teoretico —metodologice al asistentei sociale.
finalititi de CS2. Analiza teoriilor asistentei sociale.
studiu si CS3.  Analiza componentelor structurale ale asistentei sociale ca stiinta; CS4.

Analiza teoriilor specifice ale asistentei sociale.

competente o o o : 3 : -
CS5.  Stabilirea locului asistentei sociale 1n sistemul stiintelor socio-umanistice;
CS6. Stabilirea posibilitatilor/limitelor aplicarii teoriilor si metodelor socio-
psihologice in practica asistentei sociale;
CS7. Selectarea modelelor si tipurilor de metode specifice asistentei sociale;
CS8. Evaluarea comportamentelor beneficiarilor din perspectiva teoriilor
specifice asistentei sociale.
Preconditiile Calculator portabile; Proiector; Planse; Caiete; Suport de curs;
Continutul e Statutul stiintific al asistentei sociale
cursului e Dimensiunea metodologica a asistentei sociale
e Fundamente teoretice ale asistentei sociale
e Teoria sistemelor Tn domeniul asistentei sociale
Literatura e Asistenta socialda in Marea Britanie si romania Bocancea G., Neamtu
recomandata Elemente de asistenta sociala- Iasi: Polirom,1999
e Bulgaru M., (00rd.). Aspecte teoretice si practice ale asistentei sociale.-
Chisinau,2003.
e Bulgaru M. Asistenta sociala. Fundamente teoretice si practice. —Chisinau,
20009.
e Cojocaru St. Proiectul de interventie in asistenta sociala-Iasi, 2006.
e Cojocaru S . Metode aperciative in asistenta sociald- Iasi,2005
e Ilut P. Abordarea calitativa a socioumanului, -Iasi, 1997.
Metode de Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: descoperire, discutia in grup,
predare/invatare/ | dezbaterea/masa rotunda, studiul de caz, observatia individuald. Specificul
evaluare la modulului impune metode didactice interactive, recomandand mai ales invatarea
fiecare unitate de | prin metode practice/laborator ca reflectii critice, studiu de caz, tehnica acvariului,
invatare metoda asociatiilor de idei, problematizarea, dezbateri secventiale in baza
problemelor enuntate, joc de rol, discutia- panel, philips 6/6, tehnica focus grup.
Continutul e Corelatia asistentei sociale cu alte discipline.
lucrului e Metoda /modelului asistentei sociale individualizate




individual al
elevului

e Tipuri de teorie si modele dupa domeniul de provenienta, paradigma
dominanta, gradul de generalitate.

Denumirea
unitatii de curs

PSIHOLOGIA VARSTELOR |

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.04.0.027 Componenta I v 2 Boaghi E. Covali
de specialitate A
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
cursului CS.1. Utilizarea notiunilor specifice psihologiei varstelor si dezvoltarea unui
exprimate in vocabular de specialitate.
finalitati de CS.2. Identificarea trasaturilor psihologice fundamentale care definesc etapele
studiu si timpurii ale vietii umane.
competente CS.3. Aplicarea informatiilor specifice psihologiei varstelor in construirea
demersurilor instruirii si educatiei.
CS.4. Recunoasterea diferentelor individuale in construirea si manifestarea vietii
psihice in mediul social, educational si familial .
CS.5. Interpretarea comportamentului uman prin analiza proceselor psihice
implicate n realizarea lui.
CS.6.Aplanarea si rezolvarea constructivda a problemelor psiho-sociale, ce pot
surveni la varstele timpurii.
CS.7.Abordarea psihologica eficienta a copilului (de la nastere pana la
anteprescolaritate) in asigurarea serviciilor educationale.
Preconditiile Suport de curs la unitatea didactica; Portofoliile elevilor; Literatura didactica;
Postere, imagini, planse; Proiector.
Continutul e Psihologia varstelor ca stiinta.
cursului e Metodele de cercetare in psihologia varstelor.
o Legitatile generale ale dezvoltarii psihice.
e Dezvoltarea prenatald a copilului.
e Dezvoltarea psihica copilului in primul an de viata.
e Dezvoltarea psihica a copilului anteprescolar (1-3 ani).
Literatura e E.Bonchis, Psihologia copilului, Editura Universitatii din Oradea, 2007.
recomandata e E.Bonchis, Dezvoltare umana, Editura Imprimeriei de Vest, Oradea, 2000.
[ ]

Ig. Racu, Psihologia dezvoltarii si psihologia pedagogica, Univ.
Pedagogica de Stat "Ion Creangd", Chisindu, 2007.




e M.Zlate, Psihologia varstelor, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti,
1993.

e T.Cretu, Psihologia varstelor, Editura Credis, Bucuresti, 2001.

e U. Schiopu, Psihologia varstelor, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1995.

Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijatd, hartile conceptuale, metoda R.A.L,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg, stiu/vreau sa
fiecare unitate de | stiu/am invatat tehnica ciorchinelui, diagrama wen, studiul de caz, controversa
invitare academica, *’bulgare de zapada’’, referatul, postere.
Continutul e Rolul factorilor de mediu, ereditate si educatie in formarea personalitatii.
_ |l_JC_rU|U| e Autoanaliza: Autoevaluati-va calitatile volitive, propuneti recomandari de
IndIVIdua! al lichidare a propriilor calitati volitive negative.
elevului e Avantajele si desavantajele fiecari tip de temperament.
e Compararea temperamentului cu caracterul.
e Sfaturi parintilor de educarea corecta a caracterului copiilor. S.a.
Denumirea PSIHOLOGIA VARSTELOR Il
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.05.0.028 Componenta i \/ 2 Boaghi E. Covali
de specialitate A.
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
cursului CS.1. Utilizarea notiunilor specifice psihologiei varstelor si dezvoltarea unui

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

vocabular de specialitate.

CS.2. Identificarea trasaturilor psihologice fundamentale care definesc etapele
timpurii ale vietii umane (varsta prescolara si adolescenta).

CS.3. Aplicarea informatiilor specifice psihologiei varstelor in construirea
demersurilor instruirii si educatiei.

CS.4. Recunoasterea diferentelor individuale In construirea si manifestarea vietii
psihice in mediul social, educational si familial .

CS.5. Interpretarea comportamentului uman prin analiza proceselor psihice
implicate n realizarea lui.

CS.6.Aplanarea si rezolvarea constructiva a problemelor psiho-sociale, ce pot
surveni la varstele de maturitate.

CS.7.Abordarea psihologica eficientd a copilului (varsta prescolarda micd si
adolescenta) in asigurarea serviciilor educationale.




Preconditiile

Suport de curs la unitatea didactica; Portofoliile elevilor; Literatura didactica;
Postere, imagini, plange; Proiector.

Continutul e Dezvoltarea psihica a copilului prescolar(3-6/7 ani).
cursului e Dezvoltarea psihica a copilului de varsta scolard mica.
e Dezvoltarea psihica a preadolescentului.
e Dezvoltarea psihica a adolescentului.
Literatura e E.Bonchis, Psihologia copilului, Editura Universitatii din Oradea,
recomandata 2007.E.Bonchis, Dezvoltare umana, Editura Imprimeriei de Vest, Oradea,
2000.
e Ig. Racu, Psihologia dezvoltarii si psihologia pedagogica, Univ. Pedagogica
de Stat "Ion Creanga", Chisindu, 2007.
e M. Zlate, Psihologia varstelor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
1993.
e T.Cretu, Psihologia varstelor, Editura Credis, Bucuresti, 2001.
e U. Schiopu, Psihologia varstelor, Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti, 1995.
Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijata, hartile conceptuale, metoda R.A.L.,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg, stiu/vreau sa
fiecare unitate de | stiv/am invatat tehnica ciorchinelui, diagrama wen, studiul de caz, controversa
invitare academica, *’bulgare de zapada’’, referatul, postere.
Continutul e Sfaturi parintilor, educatorului pentru dezvoltarea armonioasa a copilului
lucrului prescolar
individual al e Rolul scolii in formarea personalitatii scolarului mic.
elevului e Cauzele insucceesului scolar.
e Sfaturi de relationare pozitiva a parintilor cu preadolescentul.
e Influienta grupului asupra preadolescentului.
e Metode de educatie folosite la virsta adolescenta.
Denumirea ASISTENTA SOCIALA A COPILULUI SI TINERETULUI

unitatii de curs

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numirul | Numele,
studii de credite | prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.06.0.029 Componenta i Vi 2
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea problemelor sociale specifice tinerilor;
exprimate in CS2. Explicarea sistemului de servicii sociale pentru tineret;




finalitati de
studiu si

CS3. Analiza cauzelor, factorilor, formelor si tipurilor de violenta domestica;
CS4. Identificarea efectelor violentei domestice asupra dezvoltarii personalitatii

competente copilului;
CS5.  Argumentarea rolului asistentului social in lucru cu victimele violentei
domestice;
CS6. Utilizarea diverselor metode asistentiale de evaluare a parintilor adoptivi, a
a asistentilor parentali profesionisti;
CS7. Utilizarea modelelor de buna practica de integrare sociald a copiilor cu
dezabilitati;
CS8. Analiza tipurilor de dependenta si cauzele acestora;
CS9. Analiza fazelor de evolutie a tineretii si crizele specifice ei;
CS10. Elaborarea proiectelor de sustinere a tinerilor din comunitate;
CS11. Elaborarea un plan de monitorizare a situatiei tinerilor aflati in dificultate;
CS12. Elaborarea recomanddrilor privind plasarea copilului intr-o forma
alternativa de ocrotire a copilului.
Preconditiile Tabla interactiva./ Proiector video, Notebook. Literatura de specialitate. Sala de
studii.
Continutul e Sistemul de protectie sociala in RM.
cursului e Servicii sociale adresate familiei si copilului
e Prevenirea abandonului si instituionalizarii copilului.
e Asistenta sociald a victimelor violentei s abuzului fata de copii.
e Asistenta sociald a persoanelor dependente de drog si alcool
e Asistenta sociald a persoanelor afectate cu Hiv/SIDA
Literatura e Neamtu G., Bocancea C.,Elemente de asistenta sociala-lasi : Polerom, 1999
recomandata e Bulgaru M. , Dilion M., Concepte Fundamentale ale Asistentei sociale.-
Chisinau 2000.
e Bulgaru M., Metode si tehnici in Asistenta Sociald Chisinau 2002 CEP
USM.
e Bulgaru M. , Asistenta sociala in contextul transformarilor din R.M,
Chisinau 2008.
e Buzdugea D., Aspecte Contemporane in Asistenta Sociala- Iasi; Polirom,
2005.
e Cojocaru St. Metodologia cercetarii sociologice. Metode cantitative si
calitative.-Bucuresti, 2004
e Cojocaru St. Proiectul de interventie In Asistenta Sociala.-lasi 2006 Ilut P.
Abordarea calitativa a socioumanului, -Iasi, 1997
e Miftode V. Teorie si metode in asistenta sociala: elemente introductive-Iati,
1994
Metode de Metoda schimba perechea, discutia dirijata, hartile conceptuale, metoda R.A.IL.,
predare/invatare/ | tehnica 3-2-1 2, interviul in trei trepte, creioanele la mijloc, brainstorming-ul,
evaluare la tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul), cubul, metoda frisco, metoda sinelg.

fiecare unitate de
invatare




Continutul

e Componente ale sistemului de protectie a copilului in dificultate

lucrului ¢ Rolul Asistentului social in dezvoltarea abilitatilor parentale si stimularea
individual al capacitatii in continua dezvoltare a copiilor
elevului e Tipuri de asistenta de reintegrare, acordate victimelor traficului
e Teorii de referinta privind problematica alcoolismului Institutii implicate
in combaterea HIV/SIDA
Denumirea EDUCATIE INCLUZIVA
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului Anul de Semestrul Numarul de | Numele,
studii credite prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.030 Componenta de v Vil 2
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
eXFc)l:irrsnualtLg in | CS1. Formarea viziunii de ansamblu asupra celor mai importante concepte, principii,
finalititi de definitii privind educatia incluziva.
studiu si CS2. Familiarizarea cu particularitatile de dezvoltare a copilului cu cerinte
compete;lte educationale speciale.
CS3.Formarea competentelor de elaborare/realizare a planului educational
individualizat in organizarea procesului educational incluziv.
CS4. Determinarea rolurilor si responsabilitatilor actorilor implicati in promovarea
educatiei incluzive.
CS5. Achizitionarea unor modele de analizd si actiune operationale in contexte
educationale incluzive.
CS6. Dezvoltarea atitudinilor pozitive, a gandirii critice si relationale in procesul
sustinerea practicilor incluzive.
Preconditiile | Tabla interactiva./ Proiector video, Notebook. Literatura de specialitate. Sala de studii.
Continutul e Educatia incluziva: cadrul conceptual si legislativ
cursului e Particularititile de dezvoltare ale copilului
e Evaluarea si abordarea individualizata
e Parteneriatul in educatia incluziva
e Managementul educatiei incluzive
Literatura e Bodorin Cornelia et al., Edicatia incluziva, Chisinau, 2011
recomandata o

Rodica Solovei, Educatia incluziva- Ghid metodologic pentru institutiile de
invatdmant primar si secundar general, ISE, 2013

e http://www.isjcj.ro/crei/crei/pdfeuri/formare/ghiduri%20formare/Ghid%201_
RO.pdf




Metode de
predare/invatar
e/ evaluare la
fiecare unitate

Selectarea adecvata a metodelor de instruire. Se recomanda utilizarea metodelor de
instruire precum: expunerea, conversatia, metoda demonstratiei, lucrul cu sursele
bibliografice, activitate in grup, simularea de caz/situatie, brainstorming, explozia
stelard, intocmirea de referate, elaborarea proiectelor individuale si de grup.

de Invatare
Continutul e Educatia incluziva: cadrul conceptual si legislativ
_ |l_a|C_rU|U| e Particularitatile de dezvoltare ale copilului
IndIVIdua! al e Evaluarea si abordarea individualizata
elevului e Parteneriatul in educatia incluzivi
e Managementul educatiei incluzive
e (Cadrul normativ care determina implementarea educatiei incluzive
Denumirea PSIHOPEDAGOGIA SPECIALA
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.031 Componenta v VII 3
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

CS1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea operationald adecvatd a continuturilor
stiintifice fundamentale din psthopedagogia special.

CS2. Analiza principalelor categorii de dizabilitati si factorilor etiologici
responsabili de aparitia acestora.

CS3. Identificarea principalelor caracteristici care alcdtuiesc tabloul clinic al fiecarui
tip de dizabilitate in parte.

CS4. Cunoasterea particularitdtilor specifice dezvoltarii psihice a persoanei si a
tuturor componentelor personalitatii.

CS5. Identificarea unor noi modalitati de actiune pentru optimizarea procesului de
comunitare;

CS6. Formarea unui ansamblu de cunostinte, atitudini necesare includerii in
procesul educational, plasarii n campul muncii a viitorului specialist.

Preconditiile

Sala de clasd. Proiector. Manuale. Calculator/proiector. Fise suplimentare la tema.
Materiale illustrative. Materiale audio-vizuale. Portofoliu.

Continutul
cursului

Psihopedagogia speciala — aspecte teoretice, cadrul conceptual.
Dezvoltarea psihica si invatarea in cazul persoanelor cu dizabilitati
Dezvoltarea compensatorie

Specificul dezvoltarii psihofizice la diferite categorii de deficienti:
Deficientele mintale/de intelect




Deficientele senzoriale

Tulburérile de limbaj

Deficientele fizice si tulburarile psihomotorii
Tulburérile de comportament

Conpiii cu dificultati de invatare

Deficiente asociate/multiple

Psihoigiena si psihoprofilaxia in starile de handicap
Activitati de psihoterapii si terapie educationala
Noile tehnologii informative si educatia speciala

Literatura e Alois Ghergut, “Sinteze de Psihopedagogie speciala. Ghid pentru concursuri
recomandata si examene de obtinere a gradelor didactice.”, Ed.Polirom, Iasi, 2005
e E. Verza”Psihopedagogie Speciald”, ed Didactica si pedagogici R.A ,
Bucuresti 1998 Emil Verza, “Defectologie si logopedie”, Editura Credis,
2007
e Enachescu Constantin, Tratat de psihoanaliza si psihoterapie, Ed.Polirom,
2003.
e M. Pereteatcu, “Curs de prelegeri la disciplina PSIHOPEDAGOGIE
SPECIALA”, Bilti, 2005
e V. Pritcan, L. Boderscova, J. Chihai Suport de curs. ,,Terapie ocupationala si
reabilitare psihosociala”, Balti, 2008
Metode de Curs: expunerea, demonstratia, predarea complementara, aplicatia PowerPoint,
predare/invatare/ | exemple din practicd, sinteza cunostintelor, descoperirea dirijata, clasterind,
evaluare la brainstorming, etc.
fiecare unitate de
invitare Lectii practice / Seminarii: expunerea, sinteza cunostintelor, activitati de grup,
’ descoperirea dirijatd, conversatia constructivd, dezbaterea, analiza cailor mai
eficiente de rezolvare a unei probleme, situatii de problema, studiu de caz,
brainstorming, etc.
Continutul e Dezvoltarea compensatorie.
lucrului e Formele si principiile adaptarii compensatorii.
individual al e Tabloul clinic si psihopedagogic al deficientului mintal.
elevului o

Caracterizare din punct de vedere fizic si psihologic a deficientelor
senzoriale.

Specificul terapiilor corectiv-recuperative a tulburarilor de vorbire.
Tulburarile de comportament.

Masuri psihopedagogice de prevenire si de educatie in handicapurile de
comportament.




Denumirea
unitatii de curs

ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR iN ETATE

Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.032 Componenta v VII 4
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului , o . .
exprimate n CS1. Definirea notiunii si esentei Gerontologiei.
finallt.a ! fie CS2. Identificarea sarcinilor si functiilor asistentei sociale a persoanelor varstnice.
studiu i CS3. Ar t ificului batranetii di tiva asistentei social
. gumentarea specificului batranetii din perspectiva asistentei sociale.
SOHIDEIR S CS4. Aplicarea politicelor Guvernamentale referitor la Asistenta sociald a
Persoanelor in Etate.
CS5. Initierea madsurilor privind deservirea sociald a persoanelor in etate. CS6.
Demonstrarea capacitati de evaluare si autoevaluare in lucrul cu persoanele
n etate.
CS7. Argumentarea si aprecierea rolului familiei si a echipei multidisciplinare in
sustinerea si ingrijirea varstnicilor.
CS8.  Analizarea rolului institutiilor rezidentiale privind ingrijirea pe termen lung
a varstnicilor.
CS9. Aplicarea abilitatilor privind inregistrarea informatiilor si realizarea
anchetelor de caz, evaluarea nevoilor si resurselor clientilor.
CS10. Initierea si acordarea de sprijin in implicarea persoanelor in etate 1n diferite
forme de terapie ocupationald;
CS11. Proiectarea activitatilor pentru realizarea Educatiei Adultilor.
Preconditiile Sala de clasa. Proiector. Manuale. Calculator/proiector. Fise suplimentare la tema.
Materiale illustrative. Materiale audio-vizuale. Portofoliu.
Continutul e Asistenta sociald a persoanelor in Etate - notiuni generale
cursului e Protectia Sociald a Persoanelor in Etate, concepte, menire
e Adaptarea persoanelor varstnice la schimbarile de statut.
e Munca sociala cu batranii din perspectiva pedagogica
e Terapia ocupationald Asistenta sociala a persoanelor varstnice in Republica
Moldova Populatia.
e Instrumentele demografice
e Educarea adultilor —factor important in procesul lor de reintegrare.
e Dependenta persoanelor varstnice
e Mentinerea la domiciliu a Persoanelor in Etate Maltratarea varstnicului
e Institutionalizarea persoanelor vérstnice
e Forme de protectie sociala a PE
e Sistemul de pensie




Literatura

Maria Bulgaru. Asistenta Sociala Ghid de practica,,Chisindu, 2005, Ed.

recomandata Lyceum
e Maria Bulgaru , Stela Melnicenco. Asistenta Sociala Ghid de Studii,
Chisinau, CEP USM, 2010
e Maria Bulgaru Aspecte teoretice si practice ale asistentei
sociale,chigindu,2003 CE USM Realizarea planului de actiuni UE-
REPUBLICA MOLDOVA (februarie 2005-ianuarie-2008), Chisinau, 2008
e Maria Bulgaru Asistenta sociald in contextul transformarilor in Republica
Moldova
e Viorica Aura Paus Comunicare si resurse umane Educatiei Collegium
Polirom, Bucuresti, 2006
Metode de
predare/invitare/ | Metode centrate pe analiza fenomenului, producerea ideilor, rezolvarea de probleme,
evaluare la metode bazate pe reflectie, observare si actiune, metode bazate pe utilizarea si
fiecare unitate de | dezvoltarea relationarilor in grupuri, metode bazate pe cooperare.
invitare Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: Brainstormingul, Listarea
atributelor, problematizarea, tehnica votarii anomie, manuscrisul pierdut, tehnica:
oferta de 100 de lire, fisa personald, tehnica delphi, Jocul de rol, Simularile, tehnica
fisboing( osul de peste), analiza SWOT, Tehnica PEST, demonstrare, explicatii,
descoperire, discutia in grup.
Continutul e Forme de protectie sociald a PE
. Il.JC.rUIu' e Sistemul de pensie
individual al , e A
elevului e Varietatea problemelor cu care se confrunta batranii
e Principiile reabilitarii persoanelor in Etate in urma problemelor si eficienta
lor.
e Statutul varstnicilor dupd pensionare.
e Elaborare a proiectelor de T.O: Meloteraopia, Kinetoterapia,Artterapia
e Formele contributive de protectie sociala (asigurarile sociale, pensiile)
e Formele noncontributive (asistenta sociald).
Denumirea METODE SI TEHNICI ALE ASISTENTEI SOCIALE I
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numiirul | Numele, prenumele
studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.033 Componenta v Vil 2
de specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in




finalitati de
studiu si

CS1. Testarea diverselor metode
situatiile de criza a beneficiarilor.

asistentiale de evaluare si interventie in

competente CS2. Elaborarea recomandarilor in vederea rezolvarii problemelor sociale.
CS3. Aplicarea anchetei sociale in activitatea lucratorului social.
CS4. Aplicarea interviului in activitatea lucratorului social.
CS5. Proiectarea unui plan de sprijin psihologic individualizat in conformitate cu
fazele procesului de ajutorare
CS6. Elaborarea traiectoriei demersului interventie sociale
Preconditiile Sala de curs, Biblioteca, Vizite de studii in institutiile de aplicatii sedii ale ONG-
urilor, institutii ce presteaza servicii educationale pentru persoanele adulte.
Continutul e Metodologia proiectului de evaluare si interventie sociala
cursului e Modalititi de investigare si interventie 1n asistenta sociala individualizata
e [Evaluarea si interventia in asistenta sociala
e Metode si tehnici aplicate de asistenta sociala in lucrul cu familia
Literatura e Bocancea G., Neamtu Elemente de asistenta sociala- lasi: Polirom,1999
recomandata e Bulgaru M., (00rd.). Aspecte teoretice si practice ale asistentei sociale.-
Chisinau,2003.
e Bulgaru M. Asistenta sociala. Fundamente teoretice si practice. —Chisinau,
2009.
e Bulgaru M Asistenta Sociald Chid de studii Ch; CEP USM, 2010
Metode de Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: descoperire, discutia in grup,
predare/invatare/ | dezbaterea/masa rotundd, studiul de caz, observatia individuald. Specificul
evaluare la modulului impune metode didactice interactive, recomandand mai ales invatarea
fiecare unitate de | prin metode practice/laborator ca reflectii critice, studiu de caz, tehnica acvariului,
invitare metoda asociatiilor de idei, dezbateri secventiale in baza problemelor enuntate, joc
de rol, discutia- panel, philips 6/6, tehnica focus grup.
Continutul e Elemente de investigare si interventie in problematica asistentiala
lucrului e Analiza cAmpului de forte
indiVidua! al ¢ Diagnoza sociala
elevului e Metoda biografici
e C(Cartea vietil
Denumirea METODE SI TEHNICI ALE ASISTENTEI SOCIALE 11
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului | Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.08.0.034 Componenta v \211 2
de specialitate




Obiectivele

Competente profesionale specifice modulului

cursului CS1. Testarea diverselor metode asistentiale de evaluare si interventie in
exprimate in situatiile de criza a beneficiarilor.
finalitati de CS2. Aplicarea procedurii de plasament a copilului in situatie de risc. CS3.
studiu si Aplicarea in activitatile practice a interviului cu delincventii judiciarizati.
competente CS4. Identificarea modelelor de recuperare si integrarea sociald a persoanelor
dependente de drog.
CS5. Aplicarea tehnicilor de consiliere in lucru cu persoanele afectate de HIV.
CS6. Aplicarea modelelor de integrare sociala a copiilor cu dezabilitati. CS7.
Elaborarea planurilor de lucru individualizate pentru diferite categorii de
beneficiari.
CS8. Elaborarea sugestiilor, privind sprijinul si imbunatatirea vietii familiale.
CS9. Aplicarea metodelor de interventie si prevenire a situatiilor de criza a
beneficiarilor.
CS10. Elaborarea planurilor individualizate de integrare a unei persoanelor cu
dizabilitati.
CS11. Elaborarea recomandarilor privind plasarea copilului intr-o forma
alternativd de ocrotire a copilului.
Preconditiile Sala de studii. Curriculum —ul la disciplina. Proiecte didactice. Suport de curs.Teste
de evaluare a cunostintelor.
Continutul e Metode si tehnici de lucru cu victimele violentei in familie
cursului e Investigarea si interventia in cazurile de maltratare a copilului
e Interventia psihologica in caz de maltratare a femeii
¢ Tipologie serviciilor destinate victimelor abuzului si violentei
e Metodologia plasamentului familial
e Aspecte metodologice privind lucrul cu persoanele implicate n procedura
plasamentului familial
e Rolul asistentului social in procedura plasamentului
e Etapele de implementare a in serviciul de asistentd parentala profesionista
e Evaluarea, potrivirea i plasamentul copilului
e Plan individualizat de ingrijire a copilului in plasament
e Monitorizarea plasamentelor si sustinerea asistentilor parentali profesionisti
e Metode si tehnici de lucru cu persoanele implicate in procedura adoptiei
e Planul de interventie in procedura adoptiei
Literatura e Bocancea G., Neamtu Elemente de asistenta sociala- Iasi: Polirom,1999
recomandata e Bulgaru M., (00rd.) Aspecte teoretice si practice ale asistentei sociale.-
Chisinau,2003.
e Bulgaru M. Asistenta sociald. Fundamente teoretice si practice. —Chisinau,
2009.

e Bulgaru M Asistenta Sociala Chid de studii Ch.; CEP USM, 2010 Cojocaru
St. Proiectul de interventie in asistenta sociala .Iasi, 2006

e lut P. Abordarea calitativa a socioumanului- -Iasi, 1997.

e Miftode V. Fundamente ale asistentei sociale. - Bucuresti,1999




e Miftode V. Teorie si metode in asistenta sociala: elemente introductive. Iati,
1994

e Neamtu G. (coord.). Tratat de asistenta sociala. lasi; Polirom, 2003.

Metode de Se vor alege cele mai potrivite metode didactice: descoperire, discutia in grup,
predare/invatare/ | dezbaterea/masa rotunda, studiul de caz, observatia individuald. Specificul
evaluare la modulului impune metode didactice interactive, recomandand mai ales invatarea
fiecare unitate de | prin metode practice/laborator ca reflectii critice, studiu de caz, tehnica acvariului,
invitare metoda asociatiilor de idei, dezbateri secventiale in baza problemelor enuntate, joc
de rol, discutia- panel, philips 6/6, tehnica focus grup.
Continutul e Ancheta sociala in procedura adoptiei
lucrului e Specificul consilierii in lucrul cu delincventii
indiVidua! al e Metode si tehnici de evaluare si interventie in munca persoanelor
elevului dependente de alcool
e Rolul asistentului social in munca cu persoanele cu dizabilitati
Denumirea PSTHOLOGIA SOCIALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.08.0.035 Componenta v Vil 3
de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea nivelelor de analiza in psihologia sociala;
exprimate in CS2. Descrierea corelatiei Psihologie + Sociologie = Psihologie Sociala,

finalitati de
studiu si
competente

CS3. Definirea conceptelor, metodelor, principiilor de baza ale psihologiei
sociale;

CS4. Utilizarea metodelor si tehnicilor de cercetare ale psihologiei sociale in
domeniul sau;

CSS5. Aplicarea in practicd a abilitatilor profesionale, a sistemului psihosocial;
CS6. Demonstrarea elementelor de creativitate In investigatia stiintifica;

CS7. Comprehensibilitate la procesele sociale care ii influenteaza ca sa actioneze
adecvat.

CS8. Initierea In_studii si evaludri asupra problemelor psihosociale;

Preconditiile

Sald de clasd amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum si materiale
didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa necesitate, mijloace
didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in conformitate cu activitatile si
cerintele de moment.




Continutul

Tntroducere in Psihologia Sociala

cursului e Procese individuale
e Relatii si procese interpersonale
e Structuri, procese de grup si influenta sociala
e Procese intergrupuri
e Procese colective
Literatura Adrian Neculau, 2004, ,,Manual de psihologie sociala”, ed. Polirom, Iasi Traian
recomandata Rotariu;
Petru Ilut, 1997, ,,Ancheta sociologica si sondajul de opinie”, ed. Polirom, Iasi;
Metode de Studiu de caz, proiecte individuale si de grup, portofoliul, teste, jocul didactic,
predare/invatare/ | observatia.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Stereotipuri, prejudecati si discriminare
lucrului e Influenta sociali
individua! al e Procese si fenomene de grup
elevului e Memoria sociala
Denumirea ASISTENTA SOCIALA A GRUPURILOR SOCIAL-VULNERABILE

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.08.0.036 Componenta v VIl 3
de
scecialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

Utilizarea coretd a terminologiei de specialiitate: grupuri social-vulnerabile,
marginalzarea sociala, nevoia sociala, incluziuea sociala si categoria
defavorizata.

Identificarea criteriilor de clasificare a grupurilor social-vulnerabile.
Aplicarea Cadrului legal international si national in protectia sociald a
grupurilor social-vulerabile.

Solutionarea problemelor sociale a grupurilor social-vulnerabile.
Proiectarea metodelor de investigare a problemeor sociale ale grupurilor
social-vulnerabile.




e Aplicarea metodeor si noilor tehnici de interventie sociald: sprijinul social,
grupul de suport, grupri de interventie comunitara, analiza campului de forte
si medierea.

Preconditiile Salad de clasd amenajata corespunzitor cerintelor de invatare, precum si materiale
didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa necesitate, mijloace
didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in conformitate cu activitatile si
cerintele de moment.

Continutul e Dimensiuni conceptuale ale asistentei sociale a grupurilor social-vulnerabile.
cursului e Sistemul actual de protectie sociala a grupurilor social-vulnerabile din RM.
e Evaluarea si interventia in asistenta sociala a grupurilor social-vulnerabile.
e Comunicarea ca factor determinant in stabilirea relatiilor sociale cu grupurile
social-vulnerabile.
e Asistenta sociald a persoanelor vulnerabile.
Literatura e Bocancea C., Nemtu G., ”Elemente de asistenta social”, Iasi, Polirom, 1999
recomandata e Buzducea D., ”Aspecte contemporane in asistenta sociald”, lasi, Polirom,
2005
e Zamfir E., “Strategii antisardcie si dezvoltare comunitard”, Bucuresti,
Expert, 2000
Metode de Studiu de caz, proiecte individuale si de grup, portofoliul, teste, jocul didactic,
predare/invatare/ | observatia.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Problemele sociale ale omului solutionate de asistentul social.
lucrului e Oportunitatile si limitele sistemului de protectie sociald a grupurilor social-
individual al vulnerabile din RM.
elevului e Chestionare de evaluare sociala a persoanelor din grupuri social-vulnerabile.
e Rolul asistentei sociale in prevenirea delicventei juvenile.
e Profilul profesional al lucratorului social competent.
Denumirea TERAPIA PRIN MUNCA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.02.L.037 Componenta I 1 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

CS1. Cunoagsterea conceptelor de bazd ale Terapiei prin munca




exprimate in CS2. Valorificarea continuturilor unitatii de curs in vederea formarii profesionale a
finalitati de viitorului specialist;
studiu si CS3. Insusirea termenologiei specifice unitatii de curs cit si intrebuintarea corecta
competente in forma scrisa sau oral;
CS4. Determinarea beneficiilor terapiei prin munca asupra clientilor;
CS5. Cunoasterea specificului de lucru in dependenta de caz;

Preconditiile Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau in echipa, prin activitati
independente sau asistate, precum: -expunerea didactica; -lucrul cu sursele
bibliografice; -activitate Tn grup; -simularea de caz/situatie; -brainstorming; studiul
de caz; - explozia stelara; -lectura textelor de specialitate;

Continutul e Studierea Terapiei prin munca
cursului o C(lasificarea si strategia aplicarii tipurilor de terapie prin munca
Literatura e Adriana Botez Crainic. Istoria artelor plastice. Vol. I. Bucuresti, 1996
recomandata e Angela Esanu. Ion Sagarov. Ana Simac., Educatia tehnologica., manual
pentru clasele 5-a-6-a, editura ARC, 2011.
e Aurelia Doagd. i si camdsi romanesti., Editura tehnicd Bucuresti
Calistru,Rodica. Fantezie, dibacie, creatie: Aplicatii cu materiale din natura.
Ed. a ll-a Chisinau, 1991, 64p.
e Colac T, Gisca A., gr. Posternac. Educatie tehnologica. Manual pentru
clasele VIl-a si a VIII-a. Ed.Litera.,2012.
e Eriomenco,T.I. Cercul de crosetare: carte pentru invatatori. Chiginau: Ed.
Lumina,1988, 152 p.
e M.L Livsit. Arta decorativ-aplicata a Moldovei.Chisinau”Stiinta”, 1980
e Marian, Doina Silvia. 303 modele pentru crosetat si tricotat. Bucuresti: Ed.
Tehnica, 1984,179p.
Metode de Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau in echipa, prin activitati
predare/invitare/ | independente sau asistate, precum: -expunerea didactica; -lucrul cu sursele
evaluare la bibliografice; -activitate in grup; -simularea de caz/situatie; -brainstorming; studiul
fiecare unitate de | de caz; - explozia stelara; -lectura textelor de specialitate;
invitare
Continutul e Broderia artistica si ergoterapia.
lucrului e Cunoasterea si elaborarea broderiilor in cruciulita.

indilvidl.lla! al e Tehnologia crearii goblenului prin prisma terapiei prin muncad. Metode de

elevulul

invatare a proceselor culinare.

Tehnici si variatii de jucarii hand-made.
Interpretarea compozitiilor in tehnica Quiling.
Crearea obiectelor in tehnica origami.

Flora si fauna si tehnica cusudami.




Denumirea ARTTERAPIA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.02.L.038 Componenta | 1 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1 Identificarea elementelor de baza ale artterapiei si elaborarea tehnicilor de

finalitati de
studiu si

interventie sociala la nivel de individ, grup, comunitate.
CS2. Colectarea, prelucrarea si interpretarea datelor si materialelor necesare pentru
studiul artterapiei.

competente ! . o |
CS3 Aplicarea procedeelor de influentd asupra personalititii din domeniul
artterapiei.

Preconditiile Sala de clasda amenajatd corespunzator cerintelor de invatare, precum si materiale
didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa necesitate, mijloace
didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace In conformitate cu activitatile si
cerintele de moment.

Continutul e Fundamente conceptuale si metodologice in artterapie
cursului e Artterapia vizual-plastica
e Muzico-terapia si terapia prin dans
e Terapia prin lectura si teatru
Literatura e Filipoi S., Basme terapeutice pentru copii si parinti, Fundatia Culturala
recomandata Forum, Cluj-Napoca, 1998
e Foreister R., L art-therapie, Paris, 2000
e Preda V., Terapii prin mediere artistica, Cluj-Napoca: Presa Universitard
Clujeanad, 2006
Metode de Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau in echipa, prin activitdti
predare/invitare/ | independente sau asistate, precum: -expunerea didactica; -lucrul cu sursele
evaluare la bibliografice; -activitate in grup; -simularea de caz/situatie; -brainstorming; studiul
fiecare unitate de | de caz; - explozia stelara; -lectura textelor de specialitate;
invatare
Continutul e Istoricul aparitiei artterapiei
lucrului e Tehnici de artterapie vizual-plastici

indilvidl.lla! al e Dezvoltarea unor abilititati psthomotorii la copii cu deficiente vizuale cu

elevului

ajutorul terapiei prin dans
e Tehnici de psiho-drama in cazul subiectilor toxicodependenti




Denumirea
unitatii de curs

CONFLICTOLOGIA SI MEDIEREA CONFLICTELOR

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.03.A.039 Componenta 1 11 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CSI1. Prevenire conflictului in activitatea profesionala;
exprimate in CS2. Depasirea situatilor de conflict in activitatea profesionala;
finalitati de CS3. Medierea situatiilor de conflict;
studiu si CS4. Solutionarea conflictelor pe cale amiabila;
competente CS5. Aplicarea metodelor de solutionare a conflictelor;
CS6. Utilizarea metodelor de solutionare a conflictelor;
CS7. Rezolvarea conflictului pe cale constructiva.
Preconditiile Tabla.Calculatoare portabile (laptop, notebook); Proiector, Ecran.
Continutul e Conflictologia, consideratii generale.
cursului e Natura si esenta conflictului.
e Taxonomia conflictului.
e Managementul conflictului.
e Procesul rezolvarii conflictelor.
e Tratarea conflictului Tn mod constructiv.
Literatura e Fundamente teoretice ale conflictului. Ana Stoica-Constantin
recomandata e Managementul Conflictelor. Strainescu loan Ed. Didactica si padagogica
2009
e Medierea — metoda de solutionare a situatiilor conflictuale.
e Petelean, Adrian Ed Polirom, Bucuresti, 2004
e Articol Managementul comunicdrii - negocierea si managementul
conflictelor. Dr. Laura Maria IRIMIES Babes-Bolyai University of Cluj-
Napoca Medierea: Tendinte, metode si caracteristici. Titian, Dana,
Grigorie, Lucian Ed. Universitaria, Craiova 2013.
Metode de » metode expozitive: explicatia, demonstratia teoretica; prelegerea;
predare/invatare/ » metode interactive: conversatia euristica, discutii sau dezbateri, palarii
evaluare la ginditoare, explozia stelara, clusteringul;
fiecare unitate de metode de instruire: prin problematizare: studiu de caz, rezolvarea de
inviatare situatii problema.
Continutul e Metode de rezolvare a conflictelor: negocierea
lucrului e Modele de rezolvarea a conflictelor: Harta conflictului
individual al e Modelul parteneriatului in conflict
elevului e Metoda victorie-victorie




Denumirea
unitatii de curs

PSIHOLOGIA CONFLICTELOR

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.03.A.040 Componenta 1 11 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
ex;l:irri]u;tu; n CPS.1. Determinarea spectelor psihologice ale conflictului in activitatea sociala.
finalititi de CPS.2. Analiza naturii conflictului, cauzelor si manifestarilor specifice. CPS.3.
studiu si Interpretarea corectd a situatiilor conflictuale cu care se confrunta individul uman in
competente activitate.
| CPS.4.  Utilizarea metodelor eficiente in gestionarea conflictelor in grupul
interuman.
CPS.5. Utilizarea metodelor si tehnicilor de depasire a conflictului.
CPS.6. Monitorizarea si solutionarea problemelor personale de naturd socio-
relationala.
CPS.7. Diminuarea efectelor emotionale negative ale conflictului in activitatea
sociala.
CPS.8. Aplicarea strategiilor eficiente in managementul conflictelor.
CPS.9. Utilizarea consilierii in efortul de controlare a unor conflicte.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Coflictul ca obiect de studiu al psihologiei conflictului.
cursului e Comportamente Tn conflict.
e Comunicare si conflict
e Personalitatea in conflict. Fundamentele afective ale conflictului
e Managementul conflictelor
Literatura e Ana Stoica-Constantin, Adrian Neculau, ,,Psihologia rezolvarii
recomandata conflictului”, Bucuresti, 1998.
e Ana Stoica-Constantin, ,,Conflictul interpersonal”, Polirom, 2004.
e Ciocan Tudor Cosmin, Psihologia conflictului. Tehnici de negociere in
managementul conflictului, EUROPOLIS, 2007
e http://documents.tips/documents/118249728
e Psihologia rezolvarii de conflicte. https://www.slideshare.net/.../p27701090
Metode de Conversatia euristica , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de caz,
predare/invatare/ | prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete.
evaluare la

fiecare unitate de
invitare




Continutul

e Analiza structurii conflictului, exemplificand.

lucrului e Autocunoastere. Formele limbajului verbal, paraverbal si nonverbal folosite
individual al personal in mod natural Tn comunicare.
elevului e Factorii generatori de conflict in comunicare.
e Cauzele perturbarii/blocarii Tn comunicare.
e Modalitati de prevenire a conflictului prin comunicare Interventia
consultantilor in rezolvarea conflictelor.
Denumirea KINETOTERAPIA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.04.A.041 Componenta 1 v 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate n CPS.1. Diferentierea bolilor frecvent intilnite.
finalititi de CPS.2. Aplicarea metodelor de reabilitare a bolnavilor cu traume si boli ale
studiu si sistemului locomotor, cardiovascular, respirator, digestiv si metabolic. CPS.3.
competeflge Destasurarea complexelor de exercitii speciale din gimnastica medicalda pentru
tratamentul si profilaxia bolilor frecvent intilnite.
CPS.4. Utilizarea tehnicilor de masaj.
CPS.5. Recomandarea indicatiilor tehnico-metodice Tn timpul efectudrii gimnasticii
medicale.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Principiile generale ale kinetoterapiei.
cursului e Gimnastica medicala pentru bolile sistemului cardiovascular.
e Gimnastica medicala pentru bolile organelor respiratorii.
e Gimnastica medicala in tratamentul bolilor sistemului digestiv. Gimnastica
medicald in ortopedie.
¢ Gimnastica medicala in bolile articulatiilor.
e Gimnastica medicald in caz de traume ale aparatului locomotor sau de
amputari ale membrelor.
e Gimnastica medicala pentru bolile si traumele sistemului nervos.
e Masajul.
Literatura e Gimnastica medicala. Zavalisca Aurica.Chisinau 2016.
recomandata e Mijloacele gimnasticii medicale folosite in profilaxia si recuperarea

sanatatii copiilor de virsta scolard. Chisinau 2013.




e Gimnastica medicala la domiciliu. Bucuresti 1989
e bonpmras kaura maccaxka. Mihail Clebanovici. Piter 2010

Metode de Utilizarea unor metode active (de exemplu, invatarea prin descoperire, invatarea prin
predare/invatare/ | cooperare, studiul de caz, asaltul de idei (braistormingul), jocuri pe roluri, analiza de
evaluare la text etc.), care pot contribui la crearea cadrului educational care Incurajeaza
fiecare unitate de | interactiunea sociala pozitiva, motivatia intrinseca si angajarea elevului in procesul
invitare de invatare, formarea capacitatii de autoanaliza si analiza.
Continutul e Argumentarea clinico-fiziologica a folosirii gimnasticii medicale la bolile
lucrului sistemului respirator.
individual al e Mecanismele de actiune curativa a exercitiilor fizice.
elevului e Gimnastica medicald in afectiuni ale aparatului respirator: pneumontii;
bronsite; astm bronsic; pleurite s.a.
e Manifestari clinice de baza ale bolilor gastrointestinale.
o Efectul terapeutic al exercitiilor fizice.
e Gimnastica medicala la bolile sistemului digestiv: gastrita; ulcer gastric si
duodenal;splancoptoza; obezitate; diabet zaharat; s.a.
e Etiologia si patogeneza deficientelor de atitudine.
e Gimnastica medicala in deficientele de atitudine ale corpului.
Denumirea LUDOTERAPIA

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.04.A.042 Componenta 1 v 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Identificarea si realizarea activitatilor de terapie ludica cu beneficiarii;

exprimate in
finalitati de
studiu si

CS2. Sustinerea beneficiarului in activititi de crestere a gradului de autonomie
personala in inlaturarea dificultétilor;
CS3. Sustinerea dezvoltarii abilitdtilor sociale, emotionale si cognitive ale

competente beneficiarului;
CS4. Comunicare interpersonala asertiva si eficientd in relatia client-profesionist/
coleg-coleg;
CS5. Aplicarea cunostintelor acumulate la planificarea in timp a activitatilor
specifice;
CS6. Asigurarea legaturii dintre serviciu/ beneficiar/ sistem alternativ de ingrijire;
CS7. Utilizarea eficientd a cunostintelor contributia la reintegrarea psiho-sociala a
beneficiarilor.

Preconditiile Sala de clasa spatioasd bine amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum

si materiale didactice: suport de curs, caiete de sarcini, alte rechizite scolare dupa




necesitate, mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace In

conformitate cu activitdtile si cerintele de moment.

Continutul e Ludoterapia- notiuni generale.
cursului e Conceptul de joc.
e Reglarea comportamentului la copii problematici prin ludoterapie.
e Ludoteca — resursa de valoare a unei comunitati sanatoase.
Literatura e Ghid practic de Ludoterapie, T. Lungu, A. Pruss, s.a., Chisindu 2009
recomandata e Jocuri pentru activitatile de ludoterapie
e Cartea mare a jocurilor
e 855 de jocuri
Metode de Expunerea  didactica, descoperirea,  problematizarea,  elaborarea  de
predare/invatare/ | proiecte.conversatia; joc de rol/ joc simulare, lucrul cu sursele bibliografice,
evaluare la activitate in grup-echipa, activitatea individuala-frontald, brainstorming, studiul de
fiecare unitate de | caz, lectura textelor de specialitate dirijata, intocmirea de referate la diverse teme.
invitare
Continutul e Rolul jocului in viata copilului.
lucrului e Agresivitatea.
individual al e AnXietatea.
elevului e Structura ludotecii.
Denumirea CONSILIEREA FAMILIEI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.05.A.043 Componenta 1 \Y 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Cunoasterea conceptelor teoretice ale metodelor contemporane de consiliere

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

psihologica.

CS2. Operarea cu aparatul terminologic al disciplinii.

CS3. Stabilirea cadrului conceptual si metodic, necesar pentru rezolvarea
problemelor, cu care se adreseaza clientii consilierii.

CS4. Propunerea solutiilor de mediere a conflictelor.

CS5. Elaborarea un program de recuperare.

CS6. Asimilarea acelor competente sociale, care sunt indenspensabile activitatii
consilierului.

Preconditiile

Sald de clasd spatioasa bine amenajatd corespunzator cerintelor de invatare, precum
si materiale didactice: suport de curs, caiete de sarcini, alte rechizite scolare dupa




necesitate, mijloace didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in
conformitate cu activitdtile si cerintele de moment.

Continutul e Concepte fundamentale ale consilierii in asistenta sociala.
cursului e Repere istorice ale Consilierii.
¢ Dimensiuni ale personalitatii consilierului.
e Consilierea familiei.
e Mectode si tehnici de consiliere familial.
Literatura e Manual de consiliere, Richard Nelson-Jones, Editura- Trei, lasi, 2009
recomandata e Forme de consiliere in Asistenta sociald
http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-consiliere-
in-asisten43478.php
e Introducere in consiliere psihologica http://community-
pas.ucoz.ru/_1d/0/3 Consilierea-Psi.pdf
Metode de Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau 1n echipa, prin activitati
predare/invatare/ | independente sau asistate, precum: jocul de rol, simularea, brainstorming-ul, metode
evaluare la art-creative, exercitiul, cubul, nufarul, conversatia, discutia, dezbaterea.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Tipuri de consiliere;
lucrului e Norme deontologice ale activitatii de consiliere.
indiVidua! al e Istoricul dezvoltarii consilierii.
elevului e Personalitatea consilierului.
e Tehnici de consiliere.
e Specificul consilierii familiilor aflate in dificultate.
Denumirea SERVICII DE REABILITARE IN ASISTENTA SOCIALA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.05.A.044 Componenta i \Y 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului CS1. Stabilirea relevantei reabilitarii in realizarea incluziunii sociale.
exprimate in CS2. Stabilirea tipului de reabilitare conform necesitatilor beneficiarului. CS3.

finalitati de
studiu si
competente

Realizarea scopurilor si sarcinilor reabilitarii.

CS4. Estimarea utilitatii programelor corectionale in serviciile de reabilitare.
CS5. Proiectarea serviciilor de reabilitare.

CS6. Aplicarea metodelor si tehnicilor specific reabilitarii.



http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-consiliere-in-asisten43478.php
http://www.scritub.com/sociologie/asistenta-sociala/Forme-de-consiliere-in-asisten43478.php

CS7. Dezvoltarea atitudii responsabile fata de client, mediul social apropriat.

Preconditiile Salile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentru o buna organizare si
desfasurare a procesului de invitare. In dependenti de necesitate si se ofere
proiector, ecran, calculator, pentru eficientizarea invatarii.

Continutul e Reabilitarea: abordari teoretice
cursului e Tipuri de reabilitare sociald
e Reabilitarea persoanelor cu dizabilitati
e Reabilitarea persoanelor private de libertate
e Reabilitarea persoanelor in etate
Literatura e L.Margine, D.Tintiuc,T.Grejdeanu,V.Badan, C.Lisnic  Reabilitarea
recomandata persoanelor cu handicap in Republica Moldova
¢ G.Neamtu (coord.) Enciclopedia asistentei sociale. Iasi: Polirom, 2016
e A.Rachieru Impactul programelor de asistentd sociald in penitenciar. lasi:
Lumen, 2010
e CounanpHas peaduIuTaIHs http://libraryno.ru/2-6-social-naya-
reabilitaciya-tehn_soc_rab/
e JI. II. Ky3neunoBa OCHOBBI TEXHOJOI'MH COLMAIbHOW paboOThI: yuyeOHOE
nocodue. Bnagusocrok, 2002
Metode de Sarcinile de lucru vor fi realizate individual, in perechi sau 1n echipa, prin activitati
predare/invatare/ | independente sau asistate, precum: jocul de rol, simularea, brainstorming-ul, metode
evaluare la art-creative, exercitiul, cubul, nufarul, conversatia, discutia, dezbaterea.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Reabilitarea sociald ca tehnologie a asistentei sociale
lucrului e Reabilitarea profesionald sau ergoterapia: avantaje si dezavantaje
indiVidua! al e Reabilitarea persoanelor cu dizabilitati locomotorii/fizice in plan national
elevului e Specificul reabilitarii persoanelor in etate plasate in ARIP Chisindu
Denumirea PSIHOLOGIA $I SOCIOLOGIA DEVIANTEI
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.07.0.045 Componenta v VII 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului

cursului



http://libraryno.ru/2-6-social-naya-reabilitaciya-tehn_soc_rab/
http://libraryno.ru/2-6-social-naya-reabilitaciya-tehn_soc_rab/

exprimate in CS 1. Definirea notiunilor fundamentale legate de domeniul psihologiei si
finalitati de sociologiei deviantei;
studiu si CS 2. Caracterizarea functiilor , sarcinilor, rolului asistentului social in lucrul cu
competente beneficiarii cu comportament delincvent;
CS 3.Caracterizarea formelor , metodelor , procedeelor de interventie in lucrul cu
beneficiarii cu comportament deviant in scopul integrarii si reintegrarii sociale;
CS 4. Descrierea particularitatilor psihologice si sociale ale grupurilor de beneficiari
cu comportament deviant si a mediului social de contact;
CS5. Explicarea teoriilor specifice in practica asistentei sociale a deviantei. CS 6.
Argumentarea necesitatii de voluntar;
CS 7. Determinarea rolului asistentului social in diverse studii de caz;
CS8. Organizarea si monitorizarea activitatilor de asistenta si reintegrare sociald a
beneficiarilor cu comportament deviant;
CS 9. Stabilirea relatiilor comunicative constructive cu diferite categorii de
beneficiari devianti;
CS 10. Aplicarea corectd a teoriilor specifice in practica asistentei sociale a
deviantei.
CS 11. Dezvoltarea retelei de servicii sociale acordate persoanelor cu comportament
deviant;
CS 12. Manifestarea empatiei fatd de beneficiar;
CS 13. Demonstrarea abilitatilor si deprinderilor practice.

Preconditiile Salile de clasa sa fie asigurate cu conditiile necesare pentru o buna organizare si
desfasurare a procesului de invitare. In dependenti de necesitate si se ofere
proiector, ecran, calculator, pentru eficientizarea invatarii.

Continutul e Caracteristica psiho-sociala a deviantei.
cursului e Teorii ale deviantei.
e Devieri comportamentale de tip nevrotic.
e Caracteristica psiho-sociala a infractorilor.
e Sisteme terapeutice in lucru cu infractorii.
e Tipurile de devianta: comportament adectiv, agresivitatea, violenta, suicidul.
Literatura e Radulescu, Sorin ,1999. Deviantd, criminalitate si patologie sociala.
recomandata Bucuresti: Lumina Lex
e Sociologia deviantei : teorii, paradigme, arii de cercetare. Bucuresti : Editura
Victor.
e Ogien, A. (2002) — Sociologia Deviantei, Editura Polirom, Bucuresti
e Szabo D., ”Le point de vue socio-culturel dans 1”etiologie de la conduite
delinquante”, Cours international de criminologie, Paris, 1968
e Schiopu U., ”Dictionarul de psihologie”, Editura Babel, Bucuresti, 1997,
Bucuresti, 1996
e Vlasceanu L., "Metodologia cercetarii sociologice”, Editura Stiinfifica si
Enciclopedica, 1986
Metode de Conversatia euristica , problematizarea, joc de rol, discutia ghidata, studiul de caz,
predare/invatare/ | prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor concrete, jocul

evaluare la

didactic.




fiecare unitate de

invatare
Continutul e Comportamentul deviant-forme comportamentale.
_ Il_JC.ru|UI e Masturbatia
individual al e Subtul degetului. Rosul unghiilor
elevului e Ticurile nervoase si bulimia
e Crima — infractiune cu grad ridicat de risc social
e Aspecte si forme de manifestare a crimei organizate
Denumirea INTERVENTIE PSTHOSOCIALA IN CAZURILE DE VIOLENTA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.07.A.046 Componenta v Vil 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CPS.1. Utilizarea conceptelor specifice domeniului violentei pentru organizarea

finalitati de
studiu si
competente

demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata
sociala.

CPS.2. Interpretarea comportamentului violent si consecintele acestuia. CPS.3.
Recunoasterea semnelor de abuz asupra persoanei victima a violenteli.

CPS.4. Proiectarea activitdtilor de prevenire/combatere a fenomenului violentei.
CPS.5. Desfasurarea programului de interventie psihosociald in dependenta de tipul
si cauza violentei.

CPS.6.Contribuirea la popularizarea anti-violenta prin actiuni de prevenire adecvate.
CPS.7.0perare intra si interdisciplinaritate in analiza si interpretarea unor
componente reale si teoretice in contextul violentei.

CPS.8. Elaborarea planului de actiune integratd in vederea optimizarii prevenirii $i
combaterii violentei domestice si scolare.

Preconditiile

Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabld, Panou, Postere.

Continutul
cursului

Violenta umana-fenomen psihosocial.

Comportamentul violent ca forma specifica a agresivitatii.
Violenta familiald. Cadrul conceptual.

Interventia psihosociala.

Violenta scolara.

Cadrul conceptual. Interventia psihosociala.




Literatura

Ferreol, G., A Neculau (2003). Violenta. Aspecte psihosociale, Iasi: Editura

recomandata Polirom
e Ibis Adrian, Influienta agentior de socializare asupra comportamentului
predelicvent ale elevilor, Editura Panasofia, Bucuresti. 2001
e Dima G., Beldianu F., Violenta domestica: Interventia coordonata
ECHIPEI MULTIDISCIPLINARE. Manual pentru specialisti,
Timisoara,2015.
e Chris G.,Reducerea violentei in scoala — Un ghid al schimbarii. Consiliul
Europei, 2006
e Violenta in scoala. www.scritub.com/sociologie
Metode de Metoda RAI, Blazonul, conversatia euristica, problematizarea, joc de rol, discutia
predare/invatare/ | ghidata, studiul de caz, prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor
evaluare la concrete, jocul didactic.
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Atributiile specialistilor din domeniul protectiei copilului in promovarea si
lucrului protectia
individual al e Drepturilor Copiilor
elevului e Analiza desene animate, basme, filme cu caracter violent.
e Analiza si prezentarea grafica a abordarilor violentei umane.
e Formele de manifestare a agresivitatii.
e Teoriile agresivitatii.
e De la agresivitate la violentd un singur pas”
e Standardele internationale si nationale in contextul combaterii violentei
Tmpotriva femei
e Violenta scolara.
Denumirea PEDAGOGIA SPECIALA SI REABILITARA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.08.A.047 Componenta v VIl 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului C.P.S.1. Proiectarea si organizarea activitatilor didactice/extradidactice pentru
exprimate in copii cu CES.

finalitati de
studiu si
competente

C.P.S 2. Aplicarea eficienta a resurselor de ameliorare a procesulului de invatare
pentru copii cu CES.



http://www.scritub.com/sociologie

C.P.S 3. Asigurarea conditiilor interne si externe ale invatarii eficiente pentru
copii cu CES.

C.P.S 4. Elaborarea modalitatilor de actiune pentru optimizarea procesului de
reabilitare, adaptare si integrare a copiilor cu deficiente in activitatile scolare si
comunitare.

C.P.S 5. Planificarea, realizarea si verificarea proceselor de dezvoltare educativa
ale fiecarui beneficiar.

C.P.S 6. Aplicarea principalelor modalitati de interventie pentru educarea copiilor
Cu nevoi speciale.

C.P.S 7. Implicarea practicd cu caracter de asistentd, reabilitare si consultanta
psihosociala in educarea copiilor cu nevoi speciale.

C.P.S 8. Elaborarea planului personalizat al copilului/tinarului.

C.P.S 9. Perfectionarea continud a capacitatilor practice de actiune educativa.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Pedagogia speciala ca stiinta. Aparatul categorial al pedagogiei speciale
cursului e Evolutia sistemului national al invatamintului special Instrumente didactice
ale pedagogiei speciale
e Invitarea ca premisa a dezvoltarii psihice copiilor cu dizabilitati
e Reabilitarea copiilor cu dizabilitati In domeniul invatimintului si educatiei
e Sisteme alternative de integrare/incluziune scolarda a copiilor cu CES.
Cadrele didactice- promotorii schimbarii.
Literatura e Bodorin, Cornelia. Virlan,Maria .Psihopedagogia speciald. Suport didactic
recomandata pentru coordonatorii educatiei incluzive. Chisindu, 2011
e Racu,Aurelia, Racu,Sergiu, etc., Psihopedagogia integrarii, Chisinau, 2014,
e Ghergut, Alois. Psihopedagogia persoanelor cu cerinte specioale.Strategii
de educatie integrata. Ed.: Polirom, 2001.
e Racu,Aurelia, Racu,Sergiu, etc., Psthopedagogia integrarii, Chisinau, 2014
e Gertrude Cseh, M.A. Pedagogia speciala si noile tehnologii.
http://www.bildungweltweit.de
Metode de Ghidul de anticipatie; Metoda asocierii libere a ideilor (Sinectica); Metoda
predare/invatare/ | piramidei; Explozia stelard; Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz;
evaluare la Discutia dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.L; Tehnica 3-2-1; Metoda
fiecare unitate de | piramidei.
invitare
Continutul e FElaborarea unui proiect de activitate extradidactica pentru copii cu CES.
lucrului e Propuneti un organizator grafic prin care si marcati relatiile dintre predare,
individual al invatare, evaluare si procesul de invatamant.
elevului

e Redactati un eseu pentru ideea: ,,Nu existd motive sd credem ca nu poate fi
predata orice tema, Intr-o forma adecvata, oricarui copil, la orice varsta” (J.
S. Bruner).

e Analizati-va propriul stil de Invatare si precizati care sunt avantajele si
limitele acestuia.




e Precizati ce metode, strategii, tehnici de invatare eficienta ati putea
propune copiilor cu dizabilitati?

Denumirea TERAPII INDIVIDUALE SI INTERVENTII IN CAZ DE CRIZA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.08.A.048 Componenta v \211 2
optionala de
specialitate
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate n CS1.  Descrierea corelatiei dintre terapie, consiliere si dezvoltarea personala;
finalititi de CS2.  Definirea conceptelor, metodelor, principiilor de baza ale terapiei
studiu si individuale;
competeflge CS3. Aplice_lr_ea in practica a tehr}icilor de bazé ale interventiei 1n criza;
CS4. Identificarea precoce a perioadelor de criza;
CSs. Stabilirea particularitatilor de comunicare cu persoanele aflate in situatie
de risc;
CS6.  Antrenarea abilitatilor de analiza si interpretare a obstacolelor sociale
intalnite;
Preconditiile Sala de clasa amenajata corespunzator cerintelor de invatare, precum si materiale

didactice: suport de curs, caiete, alte rechizite scolare dupa necesitate, mijloace
didactice: tabla, proiector, computer si alte mijloace in conformitate cu activitatile
si cerintele de moment.

Continutul e Terapia individuala - definire
cursului e Teoria crizei

e Comunicarea si evaluarea in criza
e Teoria generald a interventie In criza
e Compendiu de interventii specifice in criza

Literatura e Radu Vrasti, Ghid practic de interventie in criza Kitchener, ON, Mai 2012

recomandata e Petre-Tudor Birlea, Despre psihoterapie
e lolanda Mitrofan, Psihoterapie; Ed. SPER Col. "ALMA MATER"
Bucuresti, 2008
Metode de Explozia stelard; Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz; Discutia

predare/invatare/ | dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.IL.; Tehnica 3-2-1; Metoda piramidei.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare




Continutul

Comunicarea in criza

lucrului e Particularititile de comunicare cu copii/batranii
indiVidua! al e Implimentarea unui plan de actiuni
elevului e Instrumente standardizate de evaluare a suicidului
Denumirea VOLUNTARIAT SOCIAL
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numairul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
F.04.L.049 Componenta 1 v 2
la libera
alegere
Obiectivele Competentele formate si dezvoltate in cadrul acestei discipline vor fi utile
cursului viitorului lucrdtor social pentru realizarea urmatoarelor atributii si sarcini de
exprimate in lucru:
finalitati de
studiu si e Stabilirea situatiei generale a oamenilor ce locuiesc intr-o anumitd zona.
competeﬁte e Identificarea situatiie reale a familiilor care au probleme din cauza modului
de viata nesatisfacator, probleme de alcoolism, consum de droguri.
e Colaborarea cu partenerii din interiorul si exteriorul institutiilor, colegi de
breasla, asistenti sociali, parinti, profesori, medici, psihologi.
e Desfdsurarea muncilor administrative si organizatorice.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Introducere in voluntariat
cursului e Planificarea actiunilor de voluntariat
e Implicarea voluntarului in actiuni comunitare
e Rolul comunicdrii eficiente si a relatiilor interpersonale in actiuni de
voluntariat
Literatura e Declaratia Universala cu privire la voluntariat, adoptatad in anul 2001
recomandata e Lambru Mihaela, Margineanu Ioan, Parteneriat public privat in furnizarea de
servicii sociale, Bucuresti, 2004
e Marshall Gordon, Dictionar de sociologie, Bucuresti, 2003
e Contractul de voluntariat, suport de curs
Metode de Explozia stelard; Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz; Discutia
predare/invatare/ | dirijata; Hartile conceptuale; Metoda R.A.IL.; Tehnica 3-2-1; Metoda piramidei.
evaluare la

fiecare unitate de
invatare




Continutul e Recrutarea voluntarilor si posibilitati de implicare

lucrului e Modalititi si domenii de activitate a voluntarului
IndIVIdua! al e Sensibilizarea elevilor din scoli in promovarea actiunilor de voluntariat
elevului e Codul de eticd in activitatea voluntarului

Denumirea DEZVOLTAREA COMUNITARA PARTICIPATIVA
unitatii de curs
Codul cursului | Tipul cursului Anul de Semestrul Numarul de | Numele,
studii credite prenumele
cadrului/elor
didactic/e
S.04.L.050 Componenta la 1 v 2
libera alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului

exprimate in CS1. Identificarea prioritatilor de dezvoltare a comunitatilor rurale si urbane din
finalititi de Republica Moldova.
studiu si CS2. Aplicarea mecanismului de colectare a resurselor si contributiilor comunitare.

compete;lte CS3. Analizarea fenomenelor si proceselor sociale.

CS4. Stabilirea interlegaturii intre nivelul de participare si dezvoltarea comunitara.

CS5. Comunicarea, dezbaterea si analiza constructiva a fenomenelor ce determina
dezvoltarea comunitara.

CS6. Aplicarea tacticilor de lucru cu actorii comunitari (institutiile comunitare).

CS7. Utilizarea metodelor de identificare a nevoilor comunitare.

CS8.  Determinarea si aplicarea tipurilor de motivatie pentru participarea
comunitara.

CS9. Aplicarea strategiilor de motivare a cetatenilor .

CS10. Manifestarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat unei
lumi in schimbare.

CS11. Aplicarea cunostintelor specifice domeniului in rezolvarea situatiilor-
problema.

CS12. Promovarea unei atitudini inovative, receptive, deschise fatd de schimbare,

optimizarea calitatii in dezvoltarea comunitara.

Preconditiile | Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector multimedia,
Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.

Continutul e Conceptul de dezvoltare comunitara. Notiuni de baza.
cursului e Participarea cetatenilor la dezvoltarea comunitatii.
e Implicarea comunitatii in procesul decizional comunitar.




Literatura

Suport de curs Dezvoltare comunitara

recomandata http://www.ardc.ro/fisiere/stiri/Manual%20dezvoltare%20comunitara.pdf

e Vasile Daiac, Modele de dezvoltare comunitara adaptate comunitatilor rurale
din Romania, Bucuresti 2009
http://www.ruralnet.ro/wp-content/uploads/2014/10/Modele-de-dezvoltare-
comunitara-adaptate-comunitatilor-rurale-din-Romania.pdf

e V. Goras-Postica, L. Sclifos, N. Uzicov, Educatie pentru dezvoltarea
comunitatii, Chiginau 2005.
http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea_comunitati
i.pdf

e V. Stinica, Dezvoltare comunitara, Cluj-Napoca 2014
http://www.apubb.ro/wp-content/uploads/2011/02/Dezvoltare-comunitara.-
Studii-de-caz_2014.pdf

Metode de Metoda palariilor ganditoare; Metoda studiului de caz; Discutia dirijata; Hartile
predare/invatar | conceptuale; Metoda R.A.1.; Tehnica 3-2-1; Metoda piramidei.

e/ evaluare la
fiecare unitate
de invitare

Continutul e Cerinte ale dezvoltarii comunitare: actori, contributii, resurse.
~ lucrului e Rolul liderului local in dezvoltarea comunitara.
individual al e Strategii de dezvoltare comunitara.
elevului e Selectarea unei Oportunititi de dezvoltare comunitard in R. M.
e Tehnici de implicare a comunitatii.
e Modalitati de implicare a comunitdtii in procesul decizional.
Denumirea PROTECTIA CIVILA
unitatii de curs
Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numirul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
F.05.L.051 Componenta Il V 2 Bodrug A.
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice disciplinei
cursului

exprimate in

finalitati de
studiu si

competente

CPS. 1. Utilizarea achizitiilor stiintifice (notiuni, legi, principii) specifice protectiei
civile 1n situatii reale de viata si profesie;

CPS. 2. Identificarea situatiilor exceptionale ;

CPS. 3. Acordarea primului ajutor ai membrilor societatii in conditii exceptionale;
CPS. 4. Comportament responsabil fatd de membrii societdtii in cazurile
exceptionale ;



http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea_comunitatii.pdf
http://edu.gov.md/sites/default/files/educatie_pentru_dezvoltarea_comunitatii.pdf

CPS. 5. Proiectarea actiunilor de solutionare a unor probleme referitoare la situatia
exceptionald

Preconditiile Resursele necesare pentru predarea unitatii de curs ,,Protectia civila” sunt: Suporturi
de curs la cele patru module; Portofoliile electronice ale elevilor; Planse pentru
subiectele ce redau structura anumitor substante, obiecte sau corpuri ale mediului
inconjurdtor (formd electronicd); Instrumente si ustensile pentru realizarea
aplicatiilor practice; Literaturd didacticd de specialitate.

Continutul e Principiile generale de organizare a Protectiei civile in Republica Moldova.
cursului e Situatii exceptionale. Clasificarea si caracteristica lor.
e Mijloacele si procedeele de protectie a populatiei.
e Traumatismele ca urmari a situatiilor exceptionale si acordarea primului
ajutor.
Literatura e Ostrovari P., Ciobanu P., Boicu A. ,Protectia omului in situatii

recomandata exceptionale”: Chisinau USM, 1997

e *Legea ,,Cu privire la protectia civila” nr. 271-XI111 din 09.11.1994 M. Of.
nr. 020 din: 29.12.1994

e *Legea “Privind apararea impotriva incendiilor”nr.267-XIIl  din
09.11.1994M. Of. nr.15-16 din 17.03.1995

e *Legea “Cu privire la regimul produselor si substantelor nocive” nr.1236-
X111 din 03.07.1997M. Of. nr.67-68 din 16.10.1997

e *Legea ,,Privind securitatea industriald a obiectelor industriale periculoase”
nr. 803-X1V din 11.02.2000M. Of. nr.59-62 din 25.05.2000

e *Legea “Privind rezervele materiale de stat si de mobilizare” nr. 589-XIlI
din 22.09.1995 M. Of. nr.11-12 din 22.02.1996

e *Legea “Privind deseurile de productie si menajere” nr. 1347din 09. 10.
1997M. Of. nr. 016 din: 05.03.98

Metode de Studiul de caz, analiza Swot, Jurnalul reflexiv, Metoda PESTE, discutia, dezbaterea,
predare/invitare/ | Graficul T, Gandeste-perechi-prezinta.
evaluare la
fiecare unitate de
invitare
Continutul e Drepturile si obligatiile cetatenilor in domeniu protectie civile.
lucrului e Cutremurul de pamant: Comportamentul in caz de cutremur; regulile de
individual al comportament in instututiile prescolare.
elevului .

Alunecdrile de teren: semnele de aparitie si prevenirea alunecarilor de teren;
actiunea protectoare de baza in timpul alunecarilor de teren.

Inundatiile: cauzele, preantampinarea si consecingele.

Mijloace colective de aparare. Mijloace de protectie individuala. Evacuarea.
Reanimarea respiratorie si cardiaca. Fracturile, entorsele si lacsatiile.
Pansamentele in caz de leziuni provocate de situatiile exceptionale.




Denumirea
unitatii de curs

SISTEMUL DE PROTECTIE SOCIALA IN RM

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.06.L.053 Componenta i VI 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1. Selectarea/identificarea potentialilor beneficiari de servicii In corespundere

finalitati de
studiu si

cu criteriile de eligibilitate;
CS2. Identificarea situatiilor de risc social pentru diferite categorii de beneficiari
la nivelul comunitatii.

competente ce L -
CS3. Utilizarea normelor juridice ce reglementeaza activitatea elementelor
componete a sistemului protectiei sociale.
CS4. Selectarea corecta a tipului de servicii de asistentd sociala pentru diferite
categorii de beneficiari.
Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.
Continutul e Generalitati privind protectia sociala
cursului e Sistemul dreptului protectiei sociale. Aspecte generale
e Raporturi juridice de protectie sociala.
e Asigurarile sociale-element component a sistemului protectiei sociale.
e Asistenta sociald componenta a sistemului de protectie sociala.
Literatura e LEGE Nr. 547 din 25.12.2003 Asistentei sociale Publicat: 12.03.2004 in
recomandata Monitorul Oficial Nr. 42-44  art Nr: 249
e HOTARIRE Guvernului Nr. 1034 din 31.12.2014 cu privire la aprobarea
Regulamentului-cadru al Serviciului de ingrijire sociald la domiciliu si a
Standardelor minime de calitate Publicat: 16.01.2015 in Monitorul Oficial
Nr.1-10 artNr:1
e HOTARIRE Nr. 1034 din 31.12.2014 cu privire la aprobarea
Regulamentului-cadru al Serviciului de ingrijire sociald la domiciliu si a
Standardelor minime de calitate Publicat: 16.01.2015 in Monitorul Oficial
Nr.1-10 art Nr: 1
e LEGE Nr. 123 din 18.06.2010 cu privire la serviciile sociale Publicat:
03.09.2010 in Monitorul Oficial Nr. 155-158  art Nr: 541; Data intrarii in
vigoare: 03.03.2011
Metode de » metode expozitive: explicatia, prelegerea; conversatia euristica, discutii sau
predare/invitare/ dezbateri;
evaluare la » metode interactive: explozia stelara, clusteringul; ciorchinele, diagrama

venn, diagrama cauza efect, copacul ideilor, cubul




fiecare unitate de

» metode de instruire prin problematizare: G/P/P, problematizare, analiza

invatare swot.
» Metode de comunicare scrisa: instruirea prin SINELG, Eseul structurat,
portofoliu, conspect reper, stiu- vreau sd stiu-am invétat.
Continutul e Geneza si evolutia sistemului de protectie socialad
lucrului e Corelarea dreptului protectiei sociale cu alte ramuri de drept
indiVidua! al e Dreptul la asistenta sociala, categorii de beneficiari si riscurile sociale
elevului e Asistentd sociald si servicii sociale
e Tipuri si formele de servicii
Denumirea DREPTUL FAMILIEI SI A COPILULUI

unitatii de curs

Codul cursului Tipul Anul de Semestrul Numarul | Numele, prenumele
cursului studii de credite | cadrului/elor
didactic/e
S.06.L.054 Componenta 11 VI 2
la libera
alegere
Obiectivele Competente profesionale specifice modulului
cursului
exprimate in CS1. Utilizarea termenilor din domeniul juridic (Codul Familiei al Republicii

finalitati de
studiu si

Moldova ) in activitatea profesionala;
CS2. Interpretarea corecta a textelor de lege (normelor juridice)
nationale/internationale indomeniul protectiei familiei si copilului.

competente : : S L
CS3. Aplicarea formelor de protectie a familiei/copiilor aflati n situatii de risc.
CS4. Dedeterminarea modalitdtilor de realizare si apdrarea a drepturilor
copiilor/membrilor familiei;
CS5. Aprecierea situatiei sociale a familiei in limitele legii cu privire la protectia
drepturilor copilului.
CS6. Aplicarea procedurii corecte de amplasare a copiilor n centre de plasament,
instituire a tutelei/curatelei;
CS7. Evaluarea locul si rolul dreptului familiei si a copilului din perspectiva
propriei specialitatii.

Preconditiile Manuale, Ghiduri metodice, Suport de curs, Laptop, Notebook, Proiector
multimedia, Mape, Colaje, Caiete, Brosuri informative, Tabla, Panou, Postere.

Continutul Notiunea, obiectul reglementarii si principiile esentiale ale dreptului familiei

cursului

Casatoria si reglementarea ei juridica

Incetarea cisitoriei

Obligatia legald de intretinere a membrilor familiei
Drepturile si obligatiile parintilor

Formele de educare a copiilor rdmasi fara ocrotire parinteasca




Generalitati privind drepturile si libertatile fundamentale ale Copilului

Literatura
recomandata

Noi si Legea cl.10 A. Beleac, S. Nichifor, T. Racu, Ed. Litera, Chisinau, 2001
Bazele statului si dreptului Republicii Moldova. A. Borodac, Ed. Stiinta,
Chisinau 1997

Codul Familiei al Republicii Moldova

Note de curs Dreptul Familiei Autor Marcela Marit

LEGE Nr. 45 din 01.03.2007 cu privire la prevenirea si combaterea violentei
n familie

LEGE Nr. 338 din 15.12.1994 privind drepturile copilului

LEGE Nr. 140 din 14.06.2013 privind protectia speciala a copiilor aflati in
situatie de risc si a copiilor separati de parinti Ghid de monitorizare a
drepturilor copilului

Metode de
predare/invatare/
evaluare la fiecare
unitate de invitare

Proiectul, metoda RAI Sinelg, dezbateri, masa rotunda, discutia dirijata, studiu de
caz, analiza SWOT, scriere reflexiva, teste, s.a.

Continutul
lucrului
individual al
elevului

Efectele juridice ale incetarii casatorie.

Obligatia de intretinere dintre parinti i copii.

Obligatia de intretinere dintre soti si fostii soti.

Litigiile privind educatia copiilor.

Decaderea din drepturile parintesti si restabilirea in drepturile parintesti.
Drepturile si obligatiile tutorilor si curatorilor.




PARTEA 1I1: INFORMATIE GENERALA PENTRU ELEVI

+ Conditii de cazare si alimentatie:

Colegiul “Alexei Mateevici” nu dispune de Camine studentesti pentru cazarea elevilor, dar
colaboreaza cu alte institutii din zond precum Colegiul Financiar Bancar din Chisinau, Colegiul Tehnologic
din Chisinau, Colegiul Coperatist din Chisindu, Universitatea Agrara de Stat din Modova.

Cantina studenteasca este plasatd pe teritoriul Colegiului si are capacitatea de 150 de locuri, cu o
suprafatda de 280 m2.

4 Servicii medicale:

In sediul colegiului existd in permanenti un asistent medical care se ocupa de toate aspectele de ordin
medical iar elevii beneficiaza de aceste servicii medicale. Scopul asistentei medicale este de a promova
bunastarea fizica si psihicad a elevilor. Deasemenea, asistenta medicala in fiecare an incheie contracte cu
medicii de familie din cadrul CMF.

+ Servicii pentru elevii cu cerinte educationale speciale
+ Asigurarea sociala
+ Programe si proiecte in care este implicata institutia

- Proiectul Twinning al Uniunii Europene ,,Consolidarea capacitatilor si a eficacitatii sistemului de
invatamant profesional tehnic”

- Proiectul ,,Clasa viitorului ”

+ Informatie cu privire la programe de mobilitate

Conform rigorilor din cadrul Regulamentului intern privind organizarea mobilitatii academice a
elevilor si cadrelor didactice, atét elevii, cat si cadrele didactice au dreptul sa se implice si sa participe in
programe compacte de mobilitate la nivel national si international.

Mobilitatea este organizata la initiativa elevilor din institutia de invatamant profesional tehnic, in scopul
perfectionarii procesului de formare in conformitate cu traseul educational ales. Este posibila mobilitatea
elevilor in cadrul institutiei de invatamant intre domenii/specialitati inrudite, cu respectarea reglementarilor
specifice, existente la nivel de institutie de invatamant, fara a fi afectate formatiunile de studii.

+ Ajutor financiar pentru elevi:

Ajutor financiar sub forma de burse sociale este acordat elevilor care au o situatie financiara sau
sociala precara, tipic celor din familii in care venitul nu depaseste salariul minim pe economie.

Tn general, la acordarea burselor sociale au prioritate studentii cu dizabilitati (dosar medical) si cu
situatie materiala precara, cei care provin din centrele de plasament, cei care provin din familii cu 3 §i mai
mulfi copii minori sau cei cu unul sau ambii parinti decedati.



+ Facilitati de studiu:

Facilitétile oferite studentilor sunt:

FACILITATEA

OBSERVATII

Facilitati financiare

Burse de studiu - se acordi BURSA de studiu in functie de media
de admitere (concurs de dosare), in urma incheierii contractului
de scolarizare cu colegiul. Pe langa bursele de studiu se mai
acorda si burse de merit In functie de performantele demonstrate
pe parcursului anilor de studii;

Burse sociale;

Proces de invitare
modern

4 3

Activitatea didactica se desfasoara in sistem modular — contact
direct si studiu individual care urmareste pregatirea
corespunzatoare a elevilor;

Cadrele didactice folosesc resursele noilor tehnologii (ex. e-
mail, bibliografie, resurse in format electronic si dialog cu
studentii), si materiale auxiliare: tabla, video-proiector;

Cadrele didactice au ore (program) de permanenta (consultatie)
la dispozitia elevilor si personalizeaza indrumarea (intalnirea) la
cererea elevului;

Acces nelimitat la biblioteca, sala de lectura, Internet;
Serviciu imprumut la domiciliu;

Posibilitatea organizarii unor activitati culturale, mese rotunde,
seminarii.

Baza sportive

Sala de sport, sala de ritmica si doua vestiare auxiliare.

Baza academica

Colegiul dispune de 2 blocuri de studii, 2 laboratoare de
informatica, 17 laboratoare muzicale pentru lucru individual, 1
sala de festivitati, 1 sala de sedinte, laborator de chimie, istorie,
biologie, 1 cabinet metodic, laborator pentru clasa corala.

In ultimii 3 ani s-a efectuat modernizarea bazei materiale a
institutiei cu 2 table mobile, seturi de mese si scaune pentru 2
sdli, inventar sportiv (coarde, mingi, batute, alte echipamente), 2
televizoare led, 25 calculatoare si monitoare performante, 3
multifunctionale, 6 proiectoare, 4 piane, 4 acordeoane, suporturi
didactice (planse, carti, caiete), retea wi-fi.




+ Sectii sportive:

Elevii au posibilitatea de a beneficia de serviciile sportive Tncadrandu-se activ in cadrul cercurilor sportive
(baschet/volei/fitness) desfasurate n institutie.

4 Activititi extracurriculare i agrement:

In cadrul Colegiului “Alexei Mateevici”, Chisindu sunt desfisurate o serie de activititi
extracurriculare: concursuri, olimpiade, competitii, festivaluri, seminare, ore demonstrative, actiuni de
caritate, mese rotunde, intalniri cu personalitati care fac parte din segmentul educational.

In institutie se desfisoara o gami largd dee activititi extracurriculare, conform specificului
disciplinar, precum:

O Educatia prin media
O Clubul tanarului poet
O Cercul teatral

Activitatea extragcolard este segmentul de educatie, care asigurd in mare parte transferul de
cunostinte, acumulate de catre elevi in cadrul programului standard de ore obligatorii (curriculum formal)
in practica, ceea ce oferd elevului deprinderi practice de a implementa in practicd cunostintele teoretice
acumulate. Pe de alta parte, aceasta, urmarind formarea si dezvoltarea abilitatilor creative pro-active ale
elevului, Tn baza aptitudinilor personale individuale, care duce spre crearea perspectivelor de educare
armonioasd, multilaterala a elevului, fapt care dezvoltd si formeaza cultura generala a fiecarui individ in
parte si trecerea de la nivelul mediu de educatie la performanta de acumulare a inteligentei personale si,
deci, la formarea personalitatii de succes.

#+ Asociatii ale elevilor:

In cadrul colegiului functioneazi asociatia Consiliul Elevilor.

Consiliul Elevilor este un factor important al democratizarii relatiilor profesor-elev in colegiu. Prin
acest cadru elevii isi aleg reprezentantii, formuleaza puncte de vedere specifice lor, elaboreaza propuneri
pentru Tmbunatatirea calitatii vietii institutionale. Modalitatea concreta in care se realizeaza aceste procese
sunt determinate de cultura organizationala a colegiului.



