
c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

c
a
b
.

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
22

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
24

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

23

A

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
31

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
34

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
44

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
26

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
33

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

26

42

22A

34

22 23A

12 33

24

43

43 22A 22A

31 44

20

22

31 20

22A 22A

12

33

44

21 20

22A 44

42

22A

41

22A

22

20

12

22A

32

32

23A
Educație fizică                                                             

Bulat Tudor  

34

Matematica                                                     

Tulbu-Frunze Cristina
31

23A

Educație fizică                                                             

Borodescu Dinu 

3431

34

34

31

s/s

Geografia                                                           

Dima Corina

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Efros Larisa

Geografia                                    

Vieru Irina

Limba și lit. 

română                

Popușoi Svetlana

Didactica generală                          

Covali Violeta

Literatura 

universală            

Popușoi Svetlana

23A

Didactica limbii române                                                

Banari Elena

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Morar Liudmila

44

Limba străină  II                                            

Sîrbu Alina (EN) /                                     

Rusu Diana(FR)

Biologia          

Guțan Olga

Didactica                                                      

generală                                                                                          

Covali Violeta

26

Dezvoltarea 

personală            

Dima Corina

Limba străină  I                  

Strătilă Diana (EN) /                            

Sîrbu Alina (FR) 

Didactica educației                                   

muzicale                                                         

Trudov Olga

21A

26

21A

34

Didactica educației                                          

muzicale                                                   

Trudov Olga

Didactica generală                          

Covali Violeta
44

Didactica limbii române                                                

Banari Elena

Limba străină  I                                             

Rusu Diana (EN) /                            

Sîrbu Alina (FR) 

Didactica educației                             

muzicale                                                     

Trudov Olga

34

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Bercu Victoria

VI.
12:20 – 

13:05

Limba străină  II                                        

Lazar Ana-Paula(EN) /                                     

Stahi Olga (FR)

XII. 

XIII.

22

22

15:45 – 

17:15

Limba și literatura română                                                

Dumac Natalia
22

13:10 – 

13:55
22

VIII.   

IX.

14:05 – 

15:35

X.   

XI.

Limba străină I                               

Bahneanu Vitalina (FR) 

Psihologia generală                                                        

Boaghi Elena 

Teoria educației                                              

Covali Violeta

Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina

IV.      

V.

10:30 – 

12:00

I.      

IV.      

V.

Anatomia, fiziologia                         și 

igiena omului                         

Cotruță Aida

22

22

Limba străină I                              

Strătilă Diana                        

Informatica (FR)                                        

Lazar Dorin

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Efros Larisa

24

43

42
10:30 – 

12:00

23A

3123A
Istoria românilor                                      

și universală                                              

Efros Larisa

23A

Limba și literatura                                      

română                                                    

Dumac Natalia

22

24

Fizica        Bodrug 

Aliona

Educația p/u 

societate              

Criminceanu I.

Limba și literatura                                                           

română                                                         

Popușoi Svetlana

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Bercu Victoria

Psihologie generală                  

Boaghi Elena

Limba și literatura                                                      

română                                                    

Dumac Natalia

22

V
IN

E
R

I

VIII.   

IX.

14:05 – 

15:35

VII. 
13:10 – 

13:55

X.   

XI.

15:45 – 

17:15

 XIV.
19:00 – 

19:45

XII. 

XIII.

08:00 – 

08:45

Biologia                                                     

Ciobanu Ecaterina

Fizica        

Bodrug Aliona

Educația pentru 

societate              

Criminceanu I.

Literatura universală             Druță 

Galina

17:25 – 

18:55

VI.
12:20 – 

13:05

II.    

III. 

08:50 – 

10:20

Limba străină  I                                                  

Moroi Corina (EN) /                                     

Sîrbu Alina  (FR)

31

23A
Matematica                                                            

Colța Alexandra
Psihologia vârstelor                

Boaghi Elena

Instrumentul                                  

muzical

car-

tier 

muzi-

cal 

16:20-17:50                            

Educația incluzivă                                           

Nani-Secrieru Carolina 

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Morar Liudmila

Didactica educației fizice                                            

Jurat Valeriu

Educație                                                       

tehnologică                                                  

Bostan Mihail

44

Didactica                                                 

educației fizice                                                                               

Jurat Valeriu

Limba și literatura                                                      

română                                                

Dumac Natalia

44
Curs elementar de matematică                                              

Tulbu -Frunze Cristina
3337

Bazele                                           

antreprenoriatului                                                   

Curoș Liudmila

11

13

13

26

11

11

26

13

Literatura pentru copii        

Mamăligă Diana

Literatura pentru copii        

Mamăligă Diana

37

26

s/s

14

Limba străină  I                                         

Strătilă Diana (EN) /                                        

Sîrbu Alina (FR) 

44
09:45--10:20                                     

Dezvoltarea personală                                          

Dumac Natalia 

34

Modelare și aplicații                                           

în arte plastice                                     

Bostan Mihai

44

Limba și literatura                                    

română                                                

Banari Elena

Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina

34

Psihopedagogia                                     

specială                                               

Crudu Inga

Limba și literatura                                                 

română                                                

Dumac Natalia

Informatica (EN)              

Curoș L.

Informatica                   

(FR)              

Curoș L.

Psihologia vârstelor                         

Boaghi Elena

s/s

Limba și literatura română                                                

Dumac Natalia
31

Istoria românilor                                      

și universală                                              

Vieru Irina

 XIV.
19:00 – 

19:45

13

Literatura pentru copii        

Mămăligă Diana

Literatura pentru copii        

Mămăligă Diana

Bazele                                           

antreprenoriatului                                                   

Curoș Liudmila

44

s/s

13

14 13

Bazele antreprenoriatului     

Curoș Liudmila

Cultura comunicării                                               

Manolii Adela

Literatura universală            

Mămăligă Diana

I.      

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Efros Larisa

Informatica 

(EN)              

Popovici V.

Informatica (FR)              

Popovici V.

Istoria românilor                                      

și universală                                              

Vieru Irina

08:00 – 

08:45

24

Limba str. I             

EN                                    

Strătilă Diana 

Limba străină  II                  Sîrbu 

Alina (EN) /                                     

Moraru Galina(FR)

Limba și literatura                                            

română                                                              

Banari Elena 

Biologia                                                        

Ciobanu Ecaterina
35

23A
II.    

III. 

21

Didactica                                                           

matematicii II                                                                    

Colța Alexandra

22 44

23A

34

Limba și literatura                                        

română                                                

Banari Elena

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Efros Larisa

34

Anatomia, fiziologia                         și 

igiena elevulului                         

Cotruță Aida

Educația pentru societate              

Criminceanu Iulian

Educația p/u 

societate              

Criminceanu I.

J
O

I

I.      

XII. 

XIII.

17:25 – 

18:55

VIII.   

IX.

14:05 – 

15:35

10:30 – 

12:00

 XIV.
19:00 – 

19:45

X.   

XI.

15:45 – 

17:15

II.    

III. 

08:50 – 

10:20

VII. 
13:10 – 

13:55

08:00 – 

08:45

IV.      

V.

VI.
12:20 – 

13:05

M
IE

R
C

U
R

I

17:25 – 

18:55

15:45 – 

17:15

31

Limba străină I                                                          

Strătilă Diana (EN) /                                     

Moraru Galina (FR)

Alfabet muzical                                                        

Trudov Olga
21A

23A

Dezvoltarea personală                               

Colța Alexandra

Modelare și aplicații                                           

în arte plastice                                     

Bostan Mihai

Psihologie generală                  

Covali Areta

Biologia          

Guțanu Olga

Literatura 

universală     

Druță Galina

31

08:50 – 

10:20

Limba străină  II                                        

Lazar Ana-Paula(EN) /                                     

Stahi Olga (FR)

Matematica                                                            

Colța Alexandra

24

24

22

IV.      

V.

10:30 – 

12:00

L
U

N
I

I.      
08:00 – 

08:45

13:10 – 

13:55

VI.
12:20 – 

13:05

VII. 

19:00 – 

19:45

XII. 

XIII.

17:25 – 

18:55

VIII.   

IX.

14:05 – 

15:35

X.   

XI.

15:45 – 

17:15

 XIV.

Educație fizică                                                             

Bulat Tudor  
22

Educație fizică                                                             

Bulat Tudor  

14 ȘC 22 ȘC
Orarul 

sunetelor

Nr. 

lecţi

ei

II.    

III. 

08:50 – 

10:20

Limba și literatura                                            

română                                                

Dumac Natalia

Geografia                                                             

Vieru Irina

23 ȘC

s/s

31

Limba și literatura                                   

română                                                

Banari Elena

s/s

Dezvoltarea personală                               

Covali Violeta

24
Alfabet muzical                                                        

Trudov Olga

Chimia                                                             

Croitor Ion

23A
Istoria românilor și                               

universală                                                                                 

Efros Larisa

31

21A

23A

Limba și literatura                                   

română                                                

Banari Elena

31

12 ȘC 13 ȘC

Instrumentul                                  

muzical

car-

tier 

muzi-

cal 

22

24

24

23A

Limba străină  II                                      

Sîrbu Alina (EN) /                                     

Moraru Galina (FR)

14

21

44
Literatura 

universală     

Druță Galina

Biologia          

Guțanu Olga

33

PRACTICA                                       

Danii Nina                                         

Bîcu Rita

Informatica (EN)              

Curoș L.

Informatica                   

(FR)              

Curoș L.

33

44

Educație pentru societate               

Criminceanu Iulian

Informatica (EN)              

Popovici V.

Informatica (FR)              

Popovici V.

33

Psihologia vârstelor I                                                 

Covali Areta

Didactica                                                        

generală                                                        

Covali Violeta

34

21
Limba străină  I                                      

Strătilă Diana (EN) /                                     

Moraru Galina (FR)

44

Evaluarea prin descriptori                

Covali Violeta

08:50 – 

10:20

23A
Curs elementar                                                                                                     

de matematică                                              

Tulbu -Frunze Cristina

13

13

Protecția                                                              

civilă                                        

Plămădeală Valentina

Bazele legislației                                   

în domeniu                                        

Cașu Diana

Bazele antreprenoriatului     

Curoș Liudmila

13

32
Psihopedagogia                                         

specială                                                                     

Crudu Inga

21A

VI.

17:25 – 

18:55

VII. 

32

14

M
A

R
Ț

I

I.      
08:00 – 

08:45

 XIV.
19:00 – 

19:45

IV.      

V.

XII. 

XIII.

II.    

III. 

10:30 – 

12:00

13:10 – 

13:55

VIII.   

IX.

14:05 – 

15:35

VII. 

12:20 – 

13:05

X.   

XI.

32 ȘC

20
Didactica matematicii I                                        

Colța Alexandra

PRACTICA                                       

Covali Violeta                                         

Popușoi Svetlana

Istoria românilor și                                              

universală                                                           

Bercu Victoria

43 ȘC

23A
Psihopedagogia                                     

specială                                               

Crudu Inga

33

13

Psihopedagogia                                         

specială                                                                     

Crudu Inga

Didactica                                                                   

Istoriei                                            

Efros Larisa

33

33

11

Cultura comunicării                                               

Manolii Adela

23A

PRACTICA                                       

Danii Nina                                         

Bîcu Rita

23A

Limba și literatura                                                        

română                                                                            

Dumac Natalia

Geografia                                                            

Crudu Snejana

26

Evaluarea prin descriptori                

Covali Violeta
26

33
Istoria românilor și                                          

universală                                         

Morar Liudmila

33

Didactica educației                                                                  

tehologice                                                

Cicanci Svetlana

Didactica educației                                                     

tehologice                                                

Cicanci Svetlana

23A

Informatica 

(FR)              

Popovici V.

44

Educație p/u societate               

Criminceanu Iulian
26

Literatura universală                  

Dumac Natalia
33

Limba și lit. 

română           

Dumac Natalia

Literatura 

universală                  

Dumac Natalia

Didactica                                                        

educației fizice                                            

Jurat Valeriu

Didactica                                                                   

Istoriei                                            

Efros Larisa

Curs elementar                                                

de matematică                                              

Tulbu -Frunze Cristina

26

PRACTICA                                       

Covali Violeta                                         

Popușoi Svetlana

24

23A

Didactica                                        

educației fizice                                            

Jurat Valeriu

44

24 ȘC

Bazele legislației                                   

în domeniu                                                             

Cașu Diana

42 ȘC33 ȘC

24

Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina

Literatura universală                                              

Druță Galina

20

Didactica  generală                                                        

Covali Violeta

Geografia                                                            

Crudu Snejana

20

s/s

Geografia                                                             

Crudu Snejana

Informatica (EN)              

Popovici V.

26

11

S
Â

M
B

Ă
T

A

I.      
08:30 – 

10:00

VI.

II.    

III. 

IV.      

V.

11:50 – 

13:20

10:10 – 

11:40

13
     Educația incluzivă           Nani-

Secrieru Carolina 

          Educația incluzivă           

Nani-Secrieru Carolina 
13

Protecția civilă                                        

Plămădeală Valentina
11

Limba și literatura                                        

română                                                    

Dumac Natalia

22

22

Limba străină I                               

Moraru Galina (FR) 
33

24
Informatica                         

(EN)                                      

Lazar Dorin

Limba și literatura                                                      

română                                                                

Popușoi Svetlana

Limba străină  I                                                  

Moroi Corina (EN) /                                     

Sîrbu Alina  (FR)

Informatica (FR)              

Lazar Dorin

Teoria                                                               

educației                                              

Covali Violeta

Teoria educației                                              

Covali Violeta

Educația pentru societate              

Criminceanu Iulian 

Didactica limbii                                                       

române                                                

Banari Elena

Educația pentru societate              

Bostan Mihail
33

Didactica generală                          

Covali Violeta

24

Dezvoltarea personală                               

Efros Larisa 

23A

18:00-19:30                 Educația 

incluzivă           Nani-Secrieru 

Carolina 

Educație                                                   

tehnologică                                                       

Bostan Mihail

13

Limba și literatura                                                

română                                                

Mamăligă Diana

Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina
26

Limba străină  I                                      

Strătilă Diana (EN) /                                     

Sîrbu Alina (FR)

33

Curs elementar de matematică                                              

Tulbu -Frunze Cristina

Biologia                                            

Ciobanu Ecaterina
36

15:45--16:20                                     

Dezvoltarea personală                                          

Moraru Liuda

Limba și literatura                                                         

română                                                

Mamăligă Diana

26

33

Educație fizică                                                             

Bulat Tudor  

Geografia                                    Vieru 

Irina

34
Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina

Biologia        

Ciobanu 

Ecaterina

44

Educație fizică                                                             

Borodescu Dinu  

34

34

Anatomia, fiziologia                         

și igiena elevulului                         

Cotruță Aida

Matematica              

Tulbu-Frunze 

Cristina

Alfabet                                                         

muzical                                                        

Trudov Olga

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Morar Liudmila

20
15:45--16:20                                     

Dezvoltarea personală                                          

Tulbu Frunze Cristina

32

34
Matematica                                              

Tulbu-Frunze Cristina

Modelare și aplicații                                           

în arte plastice                                     

Bostan Mihai

33S/S

44

26

Limba și literatura                                                

română                                                

Banari Elena

26

Limba străină  II                                                      

Moroșan Tatiana (EN) /                                     

Moraru Galina(FR)

Limba străină  II                                                      

Moroșan Tatiana (EN) /                                     

Moraru Galina(FR)

13

Instrumentul                                  

muzical

Instrumentul                                  

muzical

car-

tier 

muzi-

cal 

Instrumentul                                  

muzical

Instrumentul                                  

muzical

 Inform.       

(FR)              

Lazar Dorin 

Informatica 

(EN)              

Lazar Dorin

21A
Educație fizică                                                             

Berlinschi Iurie 

Geografia                                    

Vieru Irina

Informatica (EN)                                        

Lazar Dorin
20

22

Educație fizică                                                             

Bulat Tudor  

Fizica                

Bodrug                  

Aliona

Biologia             

Ciobanu 

Ecaterina

Matematica              

Tulbu-Frunze 

Cristina

Dezvoltarea personală                               

Vieru Irina

Chimia                

Croitor Ion

22

Limba străină  II                  

Moroșan Tatiana (EN) /                                     

Moraru Galina(FR)

Chimia                              Croitor 

Ion

Limba străină  I                                                                                                

Strătilă Diana (EN) /                                     

Bahneanu Vitalina (FR)

Limba și literatura română                                                    

Dumac Natalia

Istoria românilor                                  

și universală                                              

Bercu Victoria

24


