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MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA
Institutia Publicd Scoala Profesionald nr. 11, mun. Chisindu

PLAN DE INVATAMANT

»APROBAT”

Domeniul de formare profesionala: 0921* Ingrijirea persoanelor in etate si a
persoanelor adulte cu dezabilitati

Codul si denumirea programului de studii: 09211 Servicii de ingrijire la domiciliu

Codul si denumirea calificarii: 09211.1 ingrijitor/ingrijitoare la domiciliu

Categoria de calificare: I-11T

Baza admiterii: Studii gimnaziale

Durata studiilor: 2 ani

Calendarul procesului educational

Anul de Perioada anului de studiu
studii septembric | octombrie | noiembrie | decembric | ianuarie | februarie | martie | aprilie { mai | iunie
INSTRUIRE TEORETICA SI INSTRUIRE PRACTICA (ITIP)
I 32 sdptamani PRACTICA IN PRODUCTIE (PP)
6 siiptimani

INSTRUIRE TEORETICA SI INSTRUIRE PRACTICA (ITIP)
I 24 siptamani

[ PRACTICA IN PRODUCTIE (PP) 12 saptamani I

Proces specific /activitate si termene de realizare (semestru / luna / saptdmana)
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studii - - - - : g - - . s - —
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Nota: ITIP - pregdtirea teoretica gi practica in laborator; V - vacantd; PP - practica in productie; EQ - examen de calificare
* Nomenclatorul domeniilor de formare profesionald si al meseriilor/profesiilor, aprobat prin Hotararea Guvernului al Republicii Moldova nr.425 din 03.07.2015, cu modificarile ulterioare aprobate prin
Hotérarea Guvernului nr. 294/2024



Planul de invatimént pentru programul de formare profesionala tehnica secundaré Ingr

pregatire de profil modulara, durata studiilor — 2 ani

ijitor/ingrijitoare

la domiciliu, cod 09211.1

Resurse temporale

Nr.
ert. Componente Total Anul 1 Total ore Anul 1T Total ore
general anul I anul 1T
75 32 6 sipthinin 38 16 8 12 1 37
saptimini | siptimani P siptimani | siptimini | siptimini | siptimini | siptimini | siptamini
L. Formarea generala 656 ore 15 ore/sipt. 480 ore | 8 ore/sdpt. | 6 ore/sipt. 176 ore
U e s 272 ore 4 ore/sipt. 128 ore | 6 ore/sipt. | 6 ore/sipt. 144 ore
invariabila
1. | Limba si literatura romana 926 2 64 1 a 32
2. | Educatie fizica 80 2 64 1 0 16
3. | Bazele antreprenoriatului 96 0 0 e E 96
B. | Subcomponenta variabila 384 ore 11 ore/sapt. 352 ore 2 ore/sipt. 32 ore
1. | Limba straina 64 1 32 2 32
2. | Matematica 64 2 64
3. Hmrbo_om:. de procesare a 9% 3 9%
informatiei
4. | Biologie 926 3 926
5i7 [iChimie 64 2 64
II. Formarea de profil 1782 ore 18 ore/sapt. | 35 ore/sipt. 786 ore 24 ore/sapt. 35 ore/sapt. 996 ore
A 366 | 210 276 | 300
IT/1P 1152 18 ore/sapt IT P 24 ore/sapt. T P
| | SIECEE Butesanal ol 36 3 24 | 12 0
ingrijitorului.
2 »EN:E.:E si fiziologia 78 y i 60 18 0
omului.




3. Igiena mediului i sanatatii. 66 3 36 30 \\\\\\
4. | Nursing general
120 3 66 54
5. | Bazele alimentatiei
dietetice. 06 . o o
6. | Geriatrie cu Ingrijiri
specifice. 210 3 158 1 72
7. | Pediatrie cu ingrijiri
specifice. 186 0 0 0 90 96
8. | Bazele masajului corporal. 156 0 0 0 78 78
9. | Ingrijiri paliative. 138 0 0 0 60 78
10. | Urgente medicale. 96 0 0 0 48 48
w. 7 i 1 3
Practica in productie 630 orc 35 ore/sipt 210 ore 35ore/sipt. 420 ore
I F a ionali
o 96 ore 1 ore/sipt. 32 ore 2 ore/sipt. | 4 ore/sipt. 64 ore
1. | Disciplina 1 3 1 1 0 0
2. | Disciplina 2 32 0 0 1 > 32
3. | Disciplina 3 32 0 0 1 2 32
Componentele I+1II+I1II 34 35 34 34 .
2534 ore arehint. i 1298 ore orcisiol aréisint. 35 ore/sapt. 1236 ore
Consultatii pentru Examenul de 30

calificare

Examenul de calificare

80
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Elaborat grup de lueru:
Mariana JALBA, directoare adjuncti pentru instruire §i producere, grad didactic doi, IP Scoala Profesionala nr.11, mun, Chiginau;

Stanislav CAZAC, profesor discipline de specialitate, IP Scoala Profesionald nr.11, mun. Chigindu;
Anjela ALEINIC, maistru — instructoare, grad didactic doi IP Scoala Profesionald nr.11, mun. Chigindu.

Vizat:
Seful Directiei politici in domeniul invatimantului profesional tehnic
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Ministerul Educatiei si Cercetarii

Directoarea interimard la IP Scoala Profesionala nr.11, mun. Chisinau Maia ANTONIU

Manager la Serviciul Social Asistentd Personala Lilia MUNTEAN

Coordonat:
Consultanta principald, Directia politici in domeniul invatamantului profesional tehnic,

Ministerul Educatiei si Cercetarii E Dorina DUMBRAVA



