
c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

c
a

b
.

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              34
Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              43
Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
32

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              
44

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              23A
Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              32A
Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

Săptămână           

PARĂ              

Săptămână           

IMPARĂ              

Didactica generală                                                   

Covali Violeta
32

   Psihologia vârstelor I                                                                                                                                    

Covali Areta     
44

15:10-15:55                          

Dezvoltare personală                          

Banari Elena

43

Informatica                 

(sub I)                       

Brăguță Galina                                                          

Informatica                 

(sub II)        

Brăguță Galina                                                       

21

15:10-15:55                          

Dezvoltare personală                          

Strătilă Diana

34

43   

22A

Literatura universală                                                                                                                            

Popușoi Svetlana
23A 13:25---14:55                    

Didactica matematicii                                                     

Malai Alexandru

32A

Educația pentru societate                              

Iașcov Angela
23A

34
13:25---14:55                            

Alfabetul muzical                            

Lungu Elena

34A
44

13:25---14:55                            

Limba străină I                                                            

Strătilă Diana (EN)/                                             

Stahi Olga (FR)

32

 Istoria românilor și 

universală                                                              

Negară Nina  

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Șindilă Aliona

Matematica                            

Malai Alexandru
43

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Șindilă Aliona

21A
 Limba străină I                                                                                        

(FR) Sîrbu Alina /                    

(EN) Strătilă Diana 

32A  

34A

VIII

.   

14:15 – 

15:00

IX.   

X.

15:10 – 

16:40

XI. 

XII.

16:50 – 

18:20

 

XIII

. 

XI

18:30 – 

20:00

08:00 – 

08:45

II.
08:50 – 

09:35

III.      

IV.

09:45 – 

11:15

V.          

VI.

11:25 – 

12:55

Istoria românilor și universală                              

Efros Larisa
31

Educația fizică                            

Bulat Tudor

sala de 

sport

08:00---09:30                          

Anatomia, fiziologia și igiena 

elevului                                                 

Gheorghianu Mariana  

43

Practica pedagogică pe arii 

curriculare I                                                  

Covali Violeta                                        

Danii Nina

pauză 15 minute

Literatura universală                                                                                                                            

Popușoi Svetlana
33A

32
  Didactica educației muzicale                                                                      

Trudov Olga

13:25---14:55                     

Literatura universală                                                

Dumac Natalia
44

 Dezvoltare personală                     

Sîrbu Alina
14

08:00---09:30                              

Istoria românilor și universală                                                              

Efros Larisa                 

31

pauză 15 minute

Educația fizică                              

Bulat Tudor

sala 

de 

sport

08:00---09:30                                              

TIC                                                         

Curoș Liudmila (Sub I)  /                 

Brăguță Galina (Sub II)

26  

21

Chimie                                         

Sîrbu Angela
34

pauză 15 minute

Matematica                            

Malai Alexandru
34

 Decizii pentru un mod sănătos 

de viață                                

Morar Liuda

sala 

de 

sport

Educația pentru societate                         

Criminceanu Iulian

Educația fizică                              

Bulat Tudor

sala 

de 

sport

Educația fizică                              

Bulat Tudor

43

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Banari Elena      

43
  Psihologia vârstelor I                 

Boaghi Elena
32

32

TIC                                                         

Curoș Liudmila (Sub I)  /                 

Brăguță Galina (Sub II)

26   

21

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Șindilă Aliona

32
Geografie                                                             

Dima Corina
22

Didactica matematicii                                                     

Malai Alexandru
23A

III.      

IV.

09:45 – 

11:15

V.          

VI.

11:25 – 

12:55

VII. 
13:25 – 

14:10

VIII

.   

14:15 – 

15:00

IX.   

X.

15:10 – 

16:40

XI. 

XII.

16:50 – 

18:20

08:00 – 

08:45
08:00---09:30                                                 

Limba străină I (FR)                                                  

Stahi Olga     

22 A

08:00---09:30                                                

Limba străină I                                      

Lazar Ana-Paula(EN)/                                                

Stahi Olga(FR)

20  

22A

13:25---14:55                        

Limba străină                                                                                        

(EN) Strătilă Diana                    

14

13:25---14:55                        

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Banari Elena           

43

M
IE

R
C

U
R

I

I.      

II.

III.      

IV.

V.          

VI.

13:25 – 

14:10

J
O

I
V

IN
E

R
I

S
â

m
b

ă
tă

16:50 – 

18:20

18:30 – 

20:00

IX.   

X.

XI. 

XII.

 

XIII

. 

XI

09:45 – 

11:15

11:25 – 

12:55

VII. 
13:25 – 

14:10

VIII

.   

14:15 – 

15:00

15:10 – 

16:40

VII. 

I.      

VII. 
13:25 – 

14:10

VIII

.   

14:15 – 

15:00

IX.   

X.

15:10 – 

16:40

11:25 – 

12:55

13:25 – 

14:10

IX.   

X.

XI. 

XII.

I.      

II.

III.      

IV.

V.          

VI.

VII. 

VIII

.   

 

XIII

. 

XI

II.

III.      

IV.

V.          

VI.

14:15 – 

15:00

15:10 – 

16:40

16:50 – 

18:20

18:30 – 

20:00

I.      
08:00 – 

08:45

08:50 – 

09:35

pauză 15 minute

Limba străină I                                                            

Strătilă Diana (EN)/                                             

Stahi Olga (FR)

34 

22A

Limba străină I                                      

Lazar Ana-Paula(EN)/                                                

Stahi Olga(FR)

20   

22A

  Didactica educației muzicale                                                                      

Trudov Olga
21A

08:00---09:30                                                

Matematica                            

Malai Alexandru 

34 Informatica                 

(sub I)                       

Brăguță Galina                                                          

XI. 

XII.

16:50 – 

18:20

 

XIII

. 

18:30 – 

20:00

08:00 – 

08:45

08:50 – 

09:35

09:45 – 

11:15

 Dezvoltare personală                          

Șindilă Aliona
32

Informatica                 

(sub II)        

Brăguță Galina                                                       

21

Didactica matematicii                                                     

Malai Alexandru

Didactica 

generală                                                          

Covali Violeta

Biologia                                         

Cotruța Aida

32  /   

24

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Popușoi Svetlana

pauză 15 minute pauză 15 minute

Psihologia generală                      

Boaghi Elena
34

Matematica                            

Malai Alexandru
33A

Biologia                           

Cotruța Aida

Didactica 

generală                                                          

Covali Violeta

24  / 

32
23A

Limba străină II                                                                                        

(FR) Sîrbu Alina /                                        

(EN) Corunga Ana             

32A  

12

Practica pedagogică                                                                                   

Covali Violeta                                               

Danii Nina                           
32A

13:25---14:55                       

Educația incluzivă                                                

Cotruță Magdalena        

34

Literatura pentru copii                                                      

Dumac Natalia    
34

pauză 15 minute

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu        
12

23A
 Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Cugut Liliana

31A    

23A  

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu        
34A

 Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena
23A

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu        
23A

Literatura pentru copii                                                      

Dumac Natalia    
12

13:25---14:55                     

Educația incluzivă                                                

Cotruță Magdalena
12

13:25---14:55                      

Evaluarea în învățământul 

primar                              

Garbatovschi Valeria

12

pauză 15 minute

  Educația moral-spirituală în 

clasele primare                         

Covali Violeta        
12

08:00---09:30                            

Educația fizică                                                          

Bulat Tudor                

sala 

de 

sport

Practica pedagogică pe arii 

curriculare I                                                  

Covali Violeta                                        

Danii Nina

Literatura pentru copii                                                      

Dumac Natalia    
34

Etica profesională                                                

Plamadeala Valentina  
32

Tehnologii informaționale                         

Țurcan Ina
21

Tehnologii informaționale                         

Țurcan Ina
21

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

S/F

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu        
34

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

34

32
Etica profesională                                                

Plamadeala Valentina  

Practica pedagogică                                              

Banari Elena                                                                                       

Danii Nina                           

Evaluarea în învățământul 

primar                              

Garbatovschi Valeria

11

13:25---14:55                      

Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena    
37

pauză 15 minute

34
Biologia                                         

Ciobanu Ecaterina
43

Limba străină I                                                                                        

(FR) Sîrbu Snejana /              

(EN) Moroi Corina             

25  

31A

pauză 15 minute

 Strategii didactice interactive                                

Garbatovschi Valeria     
23A

Didactica matematicii                                                     

Malai Alexandru
32A

Istoria românilor și universală                              

Efros Larisa
41

32

13:25---14:55                        

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Dumac Natalia           

44

13:25---14:55                        

Limba străină II                                                                                        

(EN) Corunga Ana /              

(FR) Morari Galina                      

 

XIII

. 

XI

18:30 – 

20:00

VIII

.   

I.      
08:00---09:30                                         

Decizii pentru un mod sănătos 

de viață                                                                                                                                    

Cotruță Aida            

24
08:00---09:30                              

Istoria românilor și universală                                                              

Iașcov Angela                 

43

pauză 15 minute

08:50 – 

09:35

09:45 – 

11:15

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Popușoi Svetlana

34
Matematica                             

Malai Alexandru
43

11:25 – 

12:55

Fizica. Astronomia                                    

Postolachi 

Valentina

Istoria românilor 

și universală                              

Criminceanu Iulian

13:25---14:55                         

Istoria românilor și universală                                                              

Negară Nina     

32A43

      

III.      

IV.

09:45 – 

11:15

 Teoria educației                                                      

Covali Violeta        
34

 Psihologia generală                       

Boaghi Elena
43

Didactica educației plastice                              

Cicanci Svetlana
23A

Educația pentru 

societate                                                                    

Criminceanu 

Iulian

Biologia                                    

Gheorghianu 

Mariana

32A

Limba străină I                                                                                         

(EN) Lazar Ana-Paula/                                               

(FR) Sîrbu Alina 

20 

23A

Matematica                      

Veverița Ecaterina
32A

32 ȘC 33 ȘC 42 ȘC 43 ȘC 44 ȘC
Nr. 

lecţi

ei

I.      
08:00 – 

08:45
08:00---09:30                                         

Teoria educației                                                                                                                                  

Covali Violeta            

II.
08:50 – 

09:35

Biologia                                         

Ciobanu Ecaterina
23A

pauză 15 minute

08:00---09:30                                        

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Cugut Liliana

Etica profesională                                                

Plamadeala Valentina  
32

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

Practica pedagogică                                                                                   

Covali Violeta                                               

Danii Nina                           

45

26

  Evaluarea în învățământul 

primar                                                       

Garbatovschi Valeria

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

   Tehnologii informaționale                         

Curoș Liudmila 

 Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena
43

 Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena
43 45

13:25---14:55                             

Etica profesională                                                

Cașu Diana  
22

Educația incluzivă                                                

Cotruță Magdalena   
23A

13:25---14:55                            

Educația moral-spirituală în 

clasele primare                               

Covali Violeta

23A

pauză 15 minute

 Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena
13

Educația moral-spirituală în 

clasele primare                                           

Covali Violeta

23A

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

S/F

Activități transdisciplinare în 

învățământul primar              

Covali Violeta

S/F
13:25---14:55                      

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu   
44A

Educația incluzivă                                                

Cotruța Magdalena   
23A

Etica profesională                                                

Plamadeala Valentina  
32

Literatura pentru copii                                                      

Banari Elena    
44

Tehnologii informaționale                         

Țurcan Ina
21

Tehnologii informaționale                         

Țurcan Ina
21

Didactica educației fizice                                                 

Jurat Valeriu        
36

34

Educația incluzivă                                                

Cotruță Magdalena        
26

13:25---14:55                                            

Tehnologii informaționale                         

Curoș Liudmila        

26

pauză 15 minute

Etica profesională                                                

Cașu Diana 
37

Tehnologii informaționale I                                                 

Curoș Liudmila
26

Tehnologii informaționale I                                                   

Curoș Liudmila
26

Educația incluzivă                                                

Cotruță Magdalena   
32A

 Dezvoltare personală                    

Popușoi Svetlana
23A 08:00---09:30                           

Geografie                                                             

Vieru Irina         

22

Istoria românilor și universală                              

Efros Larisa
33

pauză 15 minute

 Dezvoltare personală                    

Garbatovschii Valeria
34

22
 Strategii didactice interactive                                

Garbatovschi Valeria     
11

pauză 15 minute pauză 15 minute

Geografie                                                             

Vieru Irina

Educația pentru societate                         

Criminceanu Iulian

Geografie                                                             

Dima Corina
22

Modelare și aplicații în artele 

plastice                                                      

Cicanci Svetlana
33

44

Matematica                      

Veverița Ecaterina
44

 

XIII

. 

XI

18:30 – 

20:00

L
U

N
I

V.          

VI.

11:25 – 

12:55

VII. 
13:25 – 

14:10

14:15 – 

15:00

M
A

R
Ț

I

31
Alfabetul muzical                                            

Botea Veaceslav
34

  Geografia                                                             

Vieru Irina
22

Educația fizică                  Bulat 

Tudor

31A   

44

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Popușoi Svetlana

23A
  Geografia                                                             

Vieru Irina
22  

Literatura universală                                                                                                                            

Șindilă Aliona
32

Limba străină II                                                                                        

(EN) Moroi Corina /              

(FR) Morar Galina             

44
pauză 15 minute

08:00 – 

08:45

II.
08:50 – 

09:35

Educația pentru societate                              

Pascaru Gabriela
pauză 15 minute pauză 15 minute

Limba și literatura                                                                 

română                                                              

Popușoi Svetlana

34
13:25---14:55                        

Anatomia, fiziologia și igiena 

elevului                                                 

Gheorghianu Mariana   

32

Psihologia vârstelor I                      

Covali Areta

34
Istoria românilor și universală                              

Efros Larisa
44

pauză 15 minute

sala 

de 

sport

Istoria românilor și universală                              

Efros Larisa

IX.   

X.

15:10 – 

16:40

       Limba și literatura 

română                                                           

Popușoi Svetlana  

34
Matematica                      

Veverița Ecaterina

Modelare și aplicații în artele 

plastice                                                      

Cicanci Svetlana

44
XI. 

XII.

16:50 – 

18:20

13:25---14:55                          

Matematica                      

Veverița Ecaterina

 Dezvoltare personală                          

Dumac Natalia
44

33A

13:25---14:55                      

Didactica educației plastice                              

Cicanci Svetlana
32A

       Limba și literatura 

română                                                           

Dumac Natalia  

44

32
       Limba și literatura 

română                                                           

Dumac Natalia  

44

pauză 15 minute

Orarul 

sunetelor

12 ȘC 13 ȘC 22 ȘC 23 ȘC

34
       Limba și literatura română                                                           

Banari Elena  
43

Limba străină II                                                                                        

(EN) Sîrbu Alina /              

(FR)  Morari Galina            

14   

31

Didactica generală                                                   

Covali Violeta
44

Educația pentru societate                         

Iașcov Angela
43

pauză 15 minute pauză 15 minute

Biologia                                         

Ciobanu Ecaterina

13:25---14:55                         

Istoria românilor și universală                                                              

Criminceanu Iulian     

34

Istoria românilor și universală                              

Iașcov Angela
43 13:25---14:55                         

Psihologia vârstelor I                                                                                                                                    

Boaghi Elena           

32



S
â

m
b

ă
tă

18:30 – 

20:00

 

XIII

. 

XI


